@ 81. Bruhler Landsportfest

1918

Termin 28./29. Juni 2014, Sa: U10/U8, So: Aktive, U20/U18/U16/U14/U12
Ausrichter FV 1918 Brihl, Abt. Leichtathletik (Mitglied der LG Kurpfalz)

Ort Alfred-Kérber-Stadion in Bruhl (bei Mannheim)

Wettkampfdaten |Kunststoffbahn, elektr. Zeitmessung, alles Zeitldufe (Bestzeiten melden)
Meldeschluf Donnerstag, 26. Juni 2014

Meldeadresse E-Mail: leichtathletik@fv-bruehl.de, Tel.: 0621 815870 (ab. 1.9.)
Meldegebiihr Ma/Fr 3,- €, U20/U18/U16/U14 2,50 €, U12 2,- €, Nachmeldeaufschlag 1,50 €
Ergebnisliste http://www.landsportfest.de

Auszeichnungen |[Jeder Endkampfteilnehmer erhalt eine Urkunde, die ersten drei Medaillen.

Samstag, 28. Juni 3. Briihler Kinderlandsportfest im 81. Briihler Landsportfest

Bitte meldet uns vorab die ungeféahre Anzahl eurer Kinder. Meldegebihr 2 € pro teiinehmenden Kind. Jeder Teilnehmer
erhalt eine Urkunde. Teams (3 bis 5 Kinder) machen jeweils 6 Disziplinen.

Ablauf
9:00 Uhr bis 9:30: namentliche Meldung der Teilnehmer.
9:45 Uhr: Treffpunkt aller Teilnehmer, Einzelstarter werden zu Teams zusammengestelit.
10:00 Uhr bis 12 Uhr: Geht's rund. Die Teams absolvieren ihre 6 Disziplinen.
ca. 12:30 Uhr Siegerehrung der Teams. Jeder Teilnehmer erhalt seine Urkunde.

Kinder U10 (Jahrgang 2005 und 2006) Kinder U8 (Jahrgang 2007 und jlinger)

50m-Lauf 2 x 25m aus den Startpositionen Bauchlage bzw. Schneidersitz

Hindernisstaffel: Kleine Hindernisse und Slalom; 2 min; Rundenanzahl wird gezahlt

Weitsprung (Zone) ‘ Zonenweitsprung tber 10 cm Hindernis

Hochsprung mit Frontalanlauf mit steigender Anzahl BlockX

Schlagballweitwurf (80g) ‘ Zonenweitwurf mit "Nerfs"

Zielwurf mit Wurfstaben

Sonntag, 29. Juni

Manner/ | Frauen/
Zeit MJ U20/18 | WJ U20/18 | MJU16 | WJU16 | MJU14 | WJU14 | MKU12 | WKU12 Zeit
10:00 Weit 1 Speer 80m HU | 80m Hu Ball Kugel 10:00
10:20 60m Hu 10:20
10:40 60m Hu 10:40
11:00 200m Kugel Weit 1 Hoch 1 Weit 2 Speer 11:00
11:20 200m 11:20
11:40 300m 300m 11:40
12:00 400m 400m Hoch 1 Speer Hoch 2 Weit 1/2 12:00
12:20 12:20
12:40 12:40
13:00 100m Kugel Ball Weit 1/2 Hoch 1 13:00
13:20 100m 13:20
13:40 100m 13:40
14:00 Speer Hoch 1 100m Kugel Ball Weit 1/2 14:00
14:20 75m 14:20
14:40 75m 14:40
15:00 Hoch 1 Weit 2 Kugel Weit 1 Speer Hoch 2 50m 15:00
15:20 50m 15:20
15:40 800m 800m 15:40
16:00 Kugel 800m Speer 800m Hoch 1 Ball 16:00
16:20 800m 800m 16:20
16:40 800m 16:40
17:00 800m 17:00
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