20. Dreikampfwoche
Bergkamen-Oberaden, Rémerbergstadion, 06. - 13.08.2019

ERGEBNISSE

100m - Lauf (3-K), alle Klassen

13.08.2019/ 17:45

Zeitlaufe Wind: II:-; HlE:-; ©:-; 1V:- m/s

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte ‘
1 901 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen M 12,6* 1./ 509
2 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden M55 13,8* 2./ 567
3 917 Schiitte Thomas 1959 GER TSV Kirchlinde M60 14,5* 1./ 549
4 745 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden M60 14,9* 2./ 518
5 923 Hartke Giinther 1953 GER TuS Ravensberg M65 17,4* 3.1 391
6 851 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden W65 17,5* 1./11 492
7 739 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden M60 17,8* 4. 332
7 911 Vanscheidt Hannelore 1952 GER LG Hamm W65 17,8* 2./11 474
9 912 Rother Anette 1956 GER LG Hamm W60 18,5* 3711 388

100m - Lauf (3-K), M (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 17:45

Zeitlaufe Wind: II:-; HlE:-; ©:-; 1V:- m/s

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 901 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen M 12,6 1./ 509

100m - Lauf (3-K), M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 17:45

Zeitlaufe Wind: II:-; - ©:-; 1V:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden M55 13,8* 2./ 567

100m - Lauf (3-K), M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 17:45

Zeitlaufe Wind: Il:-; lll:-; 1:-; IV:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 917 Schiitte Thomas 1959 GER TSV Kirchlinde M60 14,5* 1.1 549
2 745 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden M60 14,9* 2./ 518
3 739 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden M60 17,8* 4. 332

100m - Lauf (3-K), M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/17:45

Zeitlaufe Wind: Il:-; lll:-; I:-; IV:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 923 Hartke Giinther 1953 GER TuS Ravensberg M65 17.,4* 3.1 391

100m - Lauf (3-K), W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 17:45

Zeitlaufe Wind: II:-; Hl:-; I:-; IV:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 912 Rother Anette 1956 GER LG Hamm W60 18,5* 3./11 388

100m - Lauf (3-K), W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 17:45

Zeitlaufe Wind: Il:-; Ill:-; I:-; IV:- m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 851 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden W65 17,5* 1.1 492
2 911 Vanscheidt Hannelore 1952 GER LG Hamm W65 17,8* 2.1 474
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20. Dreikampfwoche
Bergkamen-Oberaden, Rémerbergstadion, 06. - 13.08.2019

ERGEBNISSE

Weitsprung, alle Klassen

13.08.2019/ 18:00

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 -
1 901 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen M 5,01 496
4,69 X 4,92 5,01
2 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden M55 3,86 501
3,86 X X X
3 745 Meier Manfred 1958 GER SusS Oberaden M60 3,70 516
3,53 3,70 3,67 X
4 739 Maaz Carsten 1958 GER SusS Oberaden M60 2,88 393
2,88 X X X
913 Bierwirth Hans-Peter 1959 GER TSV Kirchlinde M60 abg.
Weitsprung, M (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 -
1 (1) 901 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen M 5,01 496
4,69 X 4,92 5,01
Weitsprung, M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 -
1(2) 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden M55 3,86 501
3,86 X X X
Weitsprung, M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 -
1(3) 745 Meier Manfred 1958 GER SusS Oberaden M60 3,70 516
3,53 3,70 3,67 X
2 (4) 739 Maaz Carsten 1958 GER SusS Oberaden M60 2,88 393
2,88 X X X
913 Bierwirth Hans-Peter 1959 GER TSV Kirchlinde M60 abg.
1000m . Lauf (3-K), alle Klassen 13.08.2019/ 18:05
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 934 Sino Ferhad 1995 GER DJK Giitersloh M 2:41,5* 1./ 659
2 939 Moors Alexander 2001 GER DJK Giitersloh MJU20 2:42,0* 2.
3 937 Nhanombe Leonel 2004 GER LV Oelde MJU18 2:42,7* 3./
4 936 Wickern Nils 2002 GER LV Oelde MJU18 2:51,7* 4./
5 940 Przybilla Roland 1967 GER DJK Gitersloh M50 3:08,2* 5./
6 838 Krieg Michel 1990 GER SuS Oberaden M 3:15,7* 6./ 209
7 930 Heisel Jens 1967 GER SusS Schalke 96 M50 3:40,1* 7. 238
8 938 Fliigel Thomas 1961 GER HSC Hamm M55 3:46,5* 1./
9 935 Kulik Matthias 1968 GER SusS Oberaden M50 3:47,6* 2./
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20. Dreikampfwoche
Bergkamen-Oberaden, Rémerbergstadion, 06. - 13.08.2019

ERGEBNISSE

1000m . Lauf (3-K), alle Klassen - Fortsetzung

13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte ‘
10 925 JanRen Tanja 1969 GER SuS Schalke 96 W50 3:48,4* 8./ 393
11 902 Mazurek Jiirgen 1952 GER TuS Scharnhorst M65 3:54,0* 9./l 425
12 837 Rohowski Christian 1953 GER SuS Oberaden M65 3:58,2* 3. 383
13 744 Kulik Sabine 1971 GER SuS Oberaden W45 4:05,5* 4./ 271
14 903 Fliigel Bernd 1964 GER TuS Scharnhorst M55 4:09,4* 5.1
15 929 Rautenberg Irene 1961 GER SuS Oberaden W55 4:09,9* 6./ 244
16 916 Baldrich Heike 1965 GER SuS Oberaden W50 4:17,2* 7.1 201
17 927 Tramper Karl Walter 1939 GER LC Rapid Dortmund M80 4:21,7* 8./l 760
18 851 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden W65 4:44 8* 9./ 77

1000m . Lauf (3-K), M (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 934 Sino Ferhad 1995 GER DJK Giitersloh M 2:41,5* 1./ 659
2 838 Krieg Michel 1990 GER SuS Oberaden M 3:15,7* 6./l 209

1000m . Lauf (3-K), MJU20 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 939 Moors Alexander 2001 GER DJK Giitersloh MJU20 2:42,0* 2.

1000m . Lauf (3-K), MJU18 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 937 Nhanombe Leonel 2004 GER LV Oelde MJU18 2:42,7* 3./
2 936 Wickern Nils 2002 GER LV Oelde MJU18 2:51,7* 4./

1000m . Lauf (3-K), W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 744 Kulik Sabine 1971 GER SuS Oberaden W45 4:05,5* 4./ 271

1000m . Lauf (3-K), M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 940 Przybilla Roland 1967 GER DJK Giitersloh M50 3:08,2* 5./
2 930 Heisel Jens 1967 GER SuS Schalke 96 M50 3:40,1* 7. 238
3 935 Kulik Matthias 1968 GER SuS Oberaden M50 3:47,6* 2./

1000m . Lauf (3-K), M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 938 Fliigel Thomas 1961 GER HSC Hamm M55 3:46,5* 1./
2 903 Flagel Bernd 1964 GER TuS Scharnhorst M55 4:09,4* 5./
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20. Dreikampfwoche
Bergkamen-Oberaden, Rémerbergstadion, 06. - 13.08.2019

ERGEBNISSE

1000m . Lauf (3-K), W50 (aus gemeinsamem Bewerb)

13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte ‘
1 925 JanRen Tanja 1969 GER SusS Schalke 96 W50 3:48,4* 8./ 393
2 916 Baldrich Heike 1965 GER SuS Oberaden W50 4:17,2* 7. 201

1000m . Lauf (3-K), W55 (aus gemeinsamem Bewerb)

13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 929 Rautenberg Irene 1961 GER SuS Oberaden W55 4:09,9* 6./l 244

1000m . Lauf (3-K), M65 (aus gemeinsamem Bewerb)

13.08.2019/ 18:05

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 902 Mazurek Jirgen 1952 GER TuS Scharnhorst M65 3:54,0* 9./l 425
2 837 Rohowski Christian 1953 GER SuS Oberaden M65 3:58,2* 3.1 383

1000m . Lauf (3-K), W65 (aus gemeinsamem Bewerb)

13.08.2019/ 18:05

Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 851 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden W65 4:44 8* 9./ 77

1000m . Lauf (3-K), M80 (aus gemeinsamem Bewerb)

13.08.2019/ 18:05

Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 927 Trimper Karl Walter 1939 GER LC Rapid Dortmund M80 4:21,7* 8./l 760
Kugelstol® (7,26kg), M (7,26kg), M30 (7,26kg), M35 (7,26kg), M40 (7,26kg), M45 (7,26kg) 13.08.2019/ 18:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1 901 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen M 8,78 415
7,94 8,00 8,78 7,20 - -

KugelstofB (7,26kg), M (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

13.08.2019/ 18:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - -V6 -

1 (1) 901 Ruppel Christopher 1992 GER FC Nordkirchen M 8,78 415
7,94 8,00 8,78 7,20 - -

KugelstoB (6kg), MJU20 (6kg), M50 (6kg), M55 (6kg)

13.08.2019/ 18:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden M55 9,87 571
9,87 9,63 9,86 X - -
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20. Dreikampfwoche
Bergkamen-Oberaden, Rémerbergstadion, 06. - 13.08.2019

ERGEBNISSE

KugelstofB (6kg), M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

13.08.2019/ 18:30

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -

1 (1) 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden M55 9,87 571
9,87 9,63 9,86 X - -

KugelstoB (5kg), MJU18 (5kg), M60 (5kg), M65 (5kg)

13.08.2019 / 18:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte

-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -

1 8 Seiffert Joachim 1959 GER SuS Oberaden M60 12,53 683
12,53 11,96 12,15 X - -

2 941 Krieg Jurgen 1956 GER SuS Oberaden M60 9,03
9,03 8,98 8,09 X - -

3 739 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden M60 8,79 510
8,17 8,77 8.79 8,54 - -

KugelstoB (5kg), M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

13.08.2019 / 18:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -

1(1) 8 Seiffert Joachim 1959 GER SuS Oberaden M60 12,53 683
12,53 11,96 12,15 X - -

2(2) 941 Krieg Jlirgen 1956 GER SuS Oberaden M60 9,03
9,03 8,98 8,09 X - -

3 (3) 739 Maaz Carsten 1958 GER SuS Oberaden M60 8,79 510
8,17 8,77 8.79 8,54 - -

KugelstoR (4kg), W (4kg), WJU20 (4kg), W30 (4kg), W35 (4kg), W40 (4kg), W45 (4kg), M70 (4kg), M75 (8k@}.2019 / 18:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte

-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -

1 57 Lange Torsten 1945 GER RKS Mutterstadt M70 10,63
10,63 X 10,42 X 10,22 10,21

2 740 Holtstrater Wilhelm 1948 GER SuS Oberaden M70 9,38 551
9,38 9,37 8,97 8,86 - -

3 53 Frohberg Gerhard 1948 GER DJK GW Werl M70 8,87
7,81 8,85 8,70 8,87 8,57 8,41

Kugelstofl (4kg), M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)

13.08.2019/ 18:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - -V6 -

1(1) 57 Lange Torsten 1945 GER RKS Mutterstadt M70 10,63
10,63 X 10,42 X 10,22 10,21

2 (2) 740 Holtstrater Wilhelm 1948 GER SusS Oberaden M70 9,38 551
9,38 9,37 8,97 8,86 - -

3(3) 53 Frohberg Gerhard 1948 GER DJK GW Werl M70 8,87
7,81 8,85 8,70 8,87 8,57 8,41
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20. Dreikampfwoche
Bergkamen-Oberaden, Rémerbergstadion, 06. - 13.08.2019

ERGEBNISSE

KugelstoB (3kg), WJU18 (3kg), W50 (3kg), W55 (3kg), W60 (3kg), W65 (3kg), W70 (3kg), M80 (3kg), M85 (3k@)) 1901 8:30

(3kg)
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- - V6 -
1 7 Schaub llona 1968 GER SuS Oberaden W50 9,23
9,23 X X X X 8,87
2 743 Silz Werner 1939 GER SuS Oberaden M80 8,71 593
8,45 8,71 8,64 8,24 -
3 851 Fliege Gabriele 1953 GER SusS Oberaden W65 5,88
5,88 5,72 X 5,88 - -
KugelstoB (3kg), W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:30
Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(1) 7 Schaubllona 1968 GER SuS Oberaden W50 9,23
9,23 X X X X 8,87
KugelstoB (3kg), W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/18:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(3) 851 Fliege Gabriele 1953 GER SusS Oberaden W65 5,88
5,88 5,72 X 5,88 - -
KugelstoB (3kg), M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/18:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5- -V6 -
1(2) 743 Silz Werner 1939 GER SusS Oberaden M80 8,71 593
8,45 8,71 8,64 8,24 -
200m - Lauf (3-K), alle Klassen 13.08.2019/ 18:45
Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden M55 30,1* 1. 439
2 851 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden W65 38,0* 1.1 621
3 911 Vanscheidt Hannelore 1952 GER LG Hamm W65 39,4* 2./
4 916 Baldrich Heike 1965 GER SuS Oberaden W50 42,3* 3.1 174
5 912 Rother Anette 1956 GER LG Hamm W60 42,7* 4./ 299
745 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden M60 aufg. -
200m - Lauf (3-K), M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/18:45
Zeitldufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 741 Westerhellweg Dietmar 1960 GER SuS Oberaden M55 30,1* 1./ 439
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20. Dreikampfwoche
Bergkamen-Oberaden, Rémerbergstadion, 06. - 13.08.2019

ERGEBNISSE

200m - Lauf (3-K), W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Zeitlaufe

13.08.2019/ 18:45

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte ‘
1 916 Baldrich Heike 1965 GER SuS Oberaden W50 42,3* 3. 174

200m - Lauf (3-K), M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019 / 18:45

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte

745 Meier Manfred 1958 GER SuS Oberaden M60 aufg. -l

200m - Lauf (3-K), W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019 / 18:45

Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 912 Rother Anette 1956 GER LG Hamm W60 42,7* 4./ 299

200m - Lauf (3-K), W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 13.08.2019/ 18:45

Zeitlaufe

Rang SiNr Name Jg Nat Verein Klasse Leistung Punkte
1 851 Fliege Gabriele 1953 GER SuS Oberaden W65 38,0* 1./ 621
2 911 Vanscheidt Hannelore 1952 GER LG Hamm W65 39,4* 2./
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