
W8

1. 633 VATHKE Emma SVG Eggesin 90 1:51

2. 43 HAMANN Lotta Bad Doberaner SV 90 e.V. 1:52

3. 220 NEHLS Isa LAV Waren/Müritz e.V. 1:53

4. 270 ROHNE Mara Müritzer LSV 04 1:53

5. 74 HASENJÄGER Pia Gnoiener SV 24 1:54

6. 202 ROHDE Summer LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 2:00

7. 38 BEYER Fanny Bad Doberaner SV 90 e.V. 2:00

8. 579 BEGUNK Maja SV Blau Weiß 67 Grimmen e.V. 2:00

9. 75 MÖNNIG Lea Gnoiener SV 24 2:00

10. 29 ULRICH Jessica 1. LAV Rostock 2:04

11. 758 KOLBERG Ylvie TSV 1860 Stralsund 2:06

12. 792 KRUMM Josefine TSV Friedland 1814 e.V. 2:09

13. 31 WINKELMANN Hedi 1. LAV Rostock 2:09

14. 72 BENDA Helene Gnoiener SV 24 2:09

15. 289 EHMCKE Katriina PSV Wismar, Abt. LA 2:11

16. 760 MATTIL Luise TSV 1860 Stralsund 2:13

17. 522 BOLDT Pia Joelina Sportclub Laage 2:14

18. 510 BEHN Emi Sportclub Laage 2:24

19. 9 JANTZEN Sinja 1. LAV Rostock 2:24

20. 578 ACHTERBERG Hanna SV Blau Weiß 67 Grimmen e.V. 2:26

M8

1. 232 FATYGA Jan LG Neubrandenburg 1:44

2. 199 JAHN Jonas LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 1:50

3. 580 HERZBERG Ansgar SV Blau Weiß 67 Grimmen e.V. 1:53

4. 435 RAASCH Paulo SC Neubrandenburg 1:53

5. 7 HOLST Robert 1. LAV Rostock 1:54

6. 212 GRÜNDIG Luca LAV Waren/Müritz e.V. 1:55

7. 156 GEROTZKY Tom LAC Mühl Rosin 1:59

8. 308 SCHMALLOWSKY Theo PSV Wismar, Abt. LA 1:59

9. 632 SCHNEIDER Marlon SVG Eggesin 90 2:01

10. 293 HILLE Jeppe Christian PSV Wismar, Abt. LA 2:02

11. 22 SCHMIDT Tom Arne 1. LAV Rostock 2:04

12. 557 OSTERTAG Erik Sportclub Laage 2:06

13. 625 KIRCHNER Niclas SV Warnemünde 2:07

14. 518 BLUM Jelle Sportclub Laage 2:07

15. 569 SCHNEIDER Nils Sportclub Laage 2:08

16. 317 TASLER Julius Uwe PSV Wismar, Abt. LA 2:14

17. 817 WELENZ Arved TC Fiko Rostock 2:29

W9

1. 581 LUCKMANN Hannah SV Blau Weiß 67 Grimmen e.V. 1:40

2. 36 ALBRECHT Rike Bad Doberaner SV 90 e.V. 1:43

3. 157 HUDOWENZ Moja LAC Mühl Rosin 1:46

4. 225 SCHWEMER Linda LAV Waren/Müritz e.V. 1:47

5. 82 STEINBRINK Anni Gnoiener SV 24 1:47

6. 314 SCHWANDT Hanni PSV Wismar, Abt. LA 1:48

7. 582 MARTENS Emma SV Blau Weiß 67 Grimmen e.V. 1:50
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8. 201 PAASHAUS Maya LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 1:50

9. 16 RICHTER Luise 1. LAV Rostock 1:51

10. 316 STAPUSCH Klara PSV Wismar, Abt. LA 1:55

11. 567 SCHINK Pauline Sportclub Laage 1:59

12. 26 SINGER Laura 1. LAV Rostock 2:00

13. 50 SCHOLZ Emma Bad Doberaner SV 90 e.V. 2:00

14. 63 TAMME Lysann Bad Doberaner SV 90 e.V. 2:01

15. 558 OSTERTAG Florentine Sportclub Laage 2:01

16. 764 GUARA Yumna Mae TSV 90 Röbel/Müritz 2:02

17. 25 SIEVERSEN Maria 1. LAV Rostock 2:02

18. 561 PIEPKE Lara Sportclub Laage 2:03

19. 218 MARTIN Mina Tessa LAV Waren/Müritz e.V. 2:03

20. 274 KOLLMORGEN Mia Neustrelitzer SC 2:07

21. 423 KIESOW Mayra SC Neubrandenburg 2:08

22. 41 GERULLIS Mia Alena Bad Doberaner SV 90 e.V. 2:10

23. 530 HEUCK Johanna Sportclub Laage 2:11

24. 631 WERNER Frieda SV Warnemünde 2:13

25. 1 KIESOW Jenna 1. FC Neubrandenburg 04 2:14

26. 541 LEMKE Melina Sportclub Laage 2:27

M9

1. 37 BEHRENDT Kingston Bad Doberaner SV 90 e.V. 1:40

2. 171 STIEF Simon LAC Mühl Rosin 1:42

3. 30 WILHELM Leon 1. LAV Rostock 1:43

4. 213 GUTHJAHR Max LAV Waren/Müritz e.V. 1:44

5. 19 SCHIRM Friis 1. LAV Rostock 1:47

6. 163 KUNKEL Johannes LAC Mühl Rosin 1:49

7. 294 HILLE Tjure Christian PSV Wismar, Abt. LA 1:49

8. 287 CHRISTOFFERS Tim PSV Wismar, Abt. LA 1:51

9. 206 DIESTERHAUPT Ben LAV Waren/Müritz e.V. 1:51

10. 664 GERISCHER Linard TC Fiko Rostock 1:52

11. 563 RAITH Lennox Sportclub Laage 1:53

12. 307 SCHMALLOWSKY Lasse PSV Wismar, Abt. LA 1:54

13. 328 GONSCHOREK Jannes SC Neubrandenburg 1:57

14. 46 MÜLLER Noah Joel Bad Doberaner SV 90 e.V. 2:00

15. 782 LENGERT Vinz TSV Empor Zarrentin 2:00

16. 524 FLÄGEL Niklas Sportclub Laage 2:04

17. 623 BOSCH Frederik SV Warnemünde 2:09

18. 630 STURM Karl SV Warnemünde 2:18

19. 539 LEMKE Lenard Sportclub Laage 2:24

W10

1. 39 ELSNER Hanna Maria Bad Doberaner SV 90 e.V. 4:51

2. 161 KUBERKA Natalia LAC Mühl Rosin 4:52

3. 629 SPLETTSTÖßER Greta SV Warnemünde 4:56

4. 224 SCHRÖDER Finja LAV Waren/Müritz e.V. 5:02

5. 425 LENK Sophie SC Neubrandenburg 5:02

6. 291 GERLACH Fanni PSV Wismar, Abt. LA 5:06

7. 15 REDLICH Alina 1. LAV Rostock 5:07

8. 512 BEHN Pia Sportclub Laage 5:09
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9. 536 KOCH Vanessa Sportclub Laage 5:18

10. 268 MANDRAS Katharina Müritzer LSV 04 5:23

11. 64 TREMP Fiona Bad Doberaner SV 90 e.V. 5:27

12. 430 LÜDER Tia-Jolie SC Neubrandenburg 5:30

13. 818 ZIMMER Zoe SC Neubrandenburg 5:31

14. 59 TAMME Gisele Bad Doberaner SV 90 e.V. 5:47

15. 639 BUCHFINK Mia TC Fiko Rostock 6:11

16. 519 BLUM Liina Sportclub Laage 6:25

M10

1. 8 HOLST Theodor 1. LAV Rostock 4:28

2. 755 HIELSCHER Theo TSV 1860 Stralsund 4:29

3. 172 SYNIAWA Pepe LAC Mühl Rosin 4:30

4. 208 DORADZILLO Leandro LAV Waren/Müritz e.V. 4:30

5. 710 MANN Lasse TC Fiko Rostock 4:35

6. 237 KNÜPPEL Jonas LG Neubrandenburg 4:38

7. 324 BÜLT Birk SC Neubrandenburg 4:45

8. 401 GUNDLACH Sebastian SC Neubrandenburg 4:46

9. 712 MICHEL Friedrich TC Fiko Rostock 4:46

10. 235 KERN Linus LG Neubrandenburg 4:53

11. 434 NEHRING Tyler SC Neubrandenburg 4:56

12. 271 ULRICH Noah Müritzer LSV 04 4:59

13. 204 BEYER Lukas LAV Waren/Müritz e.V. 5:04

14. 11 KRASEMANN Jonas 1. LAV Rostock 5:06

15. 549 MENGE Benjamin Sportclub Laage 5:10

16. 198 HERZOG Jannis LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 5:21

17. 73 GIESCHE Timon Gnoiener SV 24 5:23

18. 263 BÜCHNER Hendrik Müritzer LSV 04 5:28

W11

1. 23 SCHNEMILICH Maria 1. LAV Rostock 4:17

2. 240 MAHLER Zoe´ LG Neubrandenburg 4:28

3. 2 SLEDZ Pauline 1. LAV Bergen auf Rügen 4:31

4. 205 BRUHN Milena LAV Waren/Müritz e.V. 4:36

5. 796 LEIFELS Mathilda TSV Friedland 1814 e.V. 4:37

6. 714 OTTO Fenella TC Fiko Rostock 4:39

7. 787 BUSCHERMÖHLE Charleen TSV Friedland 1814 e.V. 4:42

8. 17 RICHTER Pauline 1. LAV Rostock 4:43

9. 228 VONTHIEN Johanna LAV Waren/Müritz e.V. 4:45

10. 506 EWERT Lisa-Marie SG 03 Ludwigslust 4:45

11. 221 NEHLS Thea LAV Waren/Müritz e.V. 4:46

12. 404 HEIDEMANN Lotte SC Neubrandenburg 4:53

13. 231 BARLITZ Lotta LG Neubrandenburg 4:55

14. 207 DIESTERHAUPT Lena LAV Waren/Müritz e.V. 5:08

15. 79 POMMEREHNE Paula Gnoiener SV 24 5:11

16. 281 PHILIPP Lilli Neustrelitzer SC 5:12

17. 47 OHDE Mathilda Bad Doberaner SV 90 e.V. 5:14

18. 671 HAVEMANN Ida TC Fiko Rostock 5:14

19. 273 HORVAY Lotte Neustrelitzer SC 5:18

20. 725 WEIPPERT Lene TC Fiko Rostock 5:18
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21. 654 ENGELMANN Hanah TC Fiko Rostock 5:19

22. 784 TUMBROCK Hannah TSV Empor Zarrentin 5:21

23. 573 WÜRZ Johanna Sportclub Laage 5:34

24. 10 KAANEN Liza 1. LAV Rostock 5:46

25. 53 SCHWARZ Isabell Bad Doberaner SV 90 e.V. 5:51

26. 624 EICHLER Clara SV Warnemünde 6:27

M11

1. 233 FATYGA Michal LG Neubrandenburg 4:19

2. 27 STEFFEN Anton 1. LAV Rostock 4:20

3. 813 WALD Diego TC Fiko Rostock 4:22

4. 219 MEYENBURG Timon LAV Waren/Müritz e.V. 4:29

5. 412 HENNING Renke SC Neubrandenburg 4:30

6. 244 TROTZ Henning Maarten LG Neubrandenburg 4:31

7. 323 BÖHRS Fynn-Niklas SC Neubrandenburg 4:31

8. 13 PRITZSCHKE Paul 1. LAV Rostock 4:42

9. 772 OPPERMANN Tom TSV 90 Röbel/Müritz 4:47

10. 28 UHL Tim 1. LAV Rostock 4:51

11. 656 FREYHOF Enno TC Fiko Rostock 4:51

12. 84 WERNER Richard Gnoiener SV 24 4:53

13. 302 PELZ Pepe PSV Wismar, Abt. LA 4:53

14. 800 SCHULZ Hannes TSV Friedland 1814 e.V. 5:06

15. 158 JABLONSKI Felix LAC Mühl Rosin 5:18

16. 655 ERICHSON Nicolas TC Fiko Rostock 5:31

17. 819 SIEDENSCHNUR Oliver BW Grewesmühlen 5:33

18. 177 BRIESEN Antonio Laufgruppe Schwerin 5:37

19. 523 FLÄGEL Chris Dominic Sportclub Laage 5:40

W12

1. 216 MARTIN Johanna LAV Waren/Müritz e.V. 9:22

2. 642 DE CAHSAN Chiara TC Fiko Rostock 9:45

3. 42 HAMANN Lea Bad Doberaner SV 90 e.V. 9:52

4. 329 GONSCHOREK Jette SC Neubrandenburg 9:53

5. 467 VENTER O'nel SC Neubrandenburg 9:53

6. 229 WIESE Isabell LAV Waren/Müritz e.V. 10:08

6. 617 DAHMS Marlene SV Union Wesenberg 10:08

8. 455 ROST Levke SC Neubrandenburg 10:23

9. 44 HAMANN Mara Bad Doberaner SV 90 e.V. 10:25

10. 422 JESCHKE Franziska SC Neubrandenburg 10:27

11. 759 MATTIL Lilly TSV 1860 Stralsund 10:43

12. 217 MARTIN Luisa LAV Waren/Müritz e.V. 10:46

13. 757 KIWALL Julia TSV 1860 Stralsund 10:48

14. 769 OPPERMANN Lisa TSV 90 Röbel/Müritz 10:49

15. 618 HOECKBERG Lilly SV Union Wesenberg 11:00

16. 234 JESCHKE Amelie LG Neubrandenburg 11:00

17. 283 STOPPEL Emily Neustrelitzer SC 11:08

18. 525 GÖLLNITZ Juliane Sportclub Laage 11:19

19. 805 STRAUß Lykka Bad Doberaner SV 90 e.V. 11:28

20. 200 KLIMAS Jette LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 11:31

21. 737 STEMMLER Lilja TG triZack Rostock e.V. 11:32
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22. 716 PILKES Fenja TC Fiko Rostock 11:33

23. 535 KOCH Denise Sportclub Laage 11:52

24. 568 SCHMEICHEL Lia Sportclub Laage 11:59

25. 169 SEEFELDT Amy LAC Mühl Rosin 12:33

26. 734 KRAUSE Alexandra TG triZack Rostock e.V. 12:48

DNF 290 GAGZOW Emily Nora PSV Wismar, Abt. LA

M12

1. 707 LANGE Anton TC Fiko Rostock 9:00

2. 706 KUMLEHN Justus TC Fiko Rostock 9:21

3. 587 ZABEL Justin SV HK Stralsund 9:32

4. 713 MÜLLER Milan TC Fiko Rostock 9:34

5. 686 HERBER Theodor TC Fiko Rostock 9:35

6. 583 SCHULZE Luca SV Blau-Weiß Grevesmühlen 9:39

7. 585 BURSCHE Malte SV HK Stralsund 9:59

8. 795 LEIFELS Karl TSV Friedland 1814 e.V. 10:03

9. 20 SCHIRM Joost 1. LAV Rostock 10:24

10. 599 DARGUSCH Leon SV Turbine Neubrandenburg 10:26

11. 684 HEMMER Linus TC Fiko Rostock 10:30

12. 278 LINDNER Luis Neustrelitzer SC 10:35

13. 544 LÜBS Niclas Sportclub Laage 10:48

14. 774 PAESELER Hannes TSV 90 Röbel/Müritz 11:12

15. 733 EWALD Bjarne TG triZack Rostock e.V. 11:25

16. 275 KRÜGER Conrad Neustrelitzer SC 11:31

DNS 799 MÜLLER Mark TSV Friedland 1814 e.V.

W13

1. 811 TIEDEMANN Emma TC Fiko Rostock 9:09

2. 195 EHRHARDT Finja Laufteam Rügen e.V. 9:19

2. 720 SEEMANN Aliena TC Fiko Rostock 9:19

4. 326 FUNK Charlotte SC Neubrandenburg 9:37

5. 798 MEYER Paula TSV Friedland 1814 e.V. 9:38

6. 80 POMMEREHNE Sophie Gnoiener SV 24 9:40

7. 239 KRÜGER Frieda LG Neubrandenburg 9:48

8. 78 POMMEREHNE Lena Gnoiener SV 24 10:07

9. 35 ALBRECHT Henriette Bad Doberaner SV 90 e.V. 10:22

10. 700 KRÜGER Laura TC Fiko Rostock 10:24

11. 708 LEMAITRE Lara TC Fiko Rostock 10:29

12. 304 PELZ Ronja PSV Wismar, Abt. LA 10:32

820 TROTZ Gina Estella SV Turbine Neubrandenburg 10:36

13. 658 FROHN Elisabet TC Fiko Rostock 10:38

14. 534 KLOSE Lina Sportclub Laage 10:46

15. 537 KROOß Linda Sportclub Laage 10:53

16. 264 CARL Lina Müritzer LSV 04 11:01

17. 215 HANDY Celine LAV Waren/Müritz e.V. 11:19

18. 559 OSTERTAG Josephine Sportclub Laage 11:22

19. 783 SCHESSNER Leonie TSV Empor Zarrentin 11:54

20. 779 KRÜSEL Daria TSV Empor Zarrentin 11:54

21. 277 LEIHS Haily Neustrelitzer SC 12:16

22. 282 STAHLKNECHT Lilly Neustrelitzer SC 12:52
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M13

1. 775 TEGE Virgil Antal TSV 90 Röbel/Müritz 9:00

1. 801 WALZ Timon TSV Friedland 1814 e.V. 9:00

3. 715 OTTO Melvin TC Fiko Rostock 9:11

4. 721 SEEMANN Bjarne TC Fiko Rostock 9:49

5. 719 SCHWERTFEGER Filip TC Fiko Rostock 10:08

6. 687 HIERUNDAR Ruben TC Fiko Rostock 10:18

7. 781 LENGERT Mattes TSV Empor Zarrentin 10:26

8. 243 ROHDE Konstantin LG Neubrandenburg 10:42

9. 532 KAUFMANN Johann Sportclub Laage 11:09

10. 765 KORTH Julius TSV 90 Röbel/Müritz 13:03

W14

1. 325 DIMMER Emilia SC Neubrandenburg 15:13

2. 471 ZIMMER Nele SC Neubrandenburg 15:24

3. 794 LEIFELS Frieda TSV Friedland 1814 e.V. 15:36

4. 5 GÖCKE Kaisa 1. LAV Rostock 15:54

5. 770 OPPERMANN Maria TSV 90 Röbel/Müritz 16:56

6. 295 HIMBERT Jasmin PSV Wismar, Abt. LA 20:28

7. 320 WOLFF Leonie PSV Wismar, Abt. LA 21:06

n.a. 6 GÖCKE Maiken 1. LAV Rostock

n.a. 21 SCHMIDT Luisa Lina 1. LAV Rostock

M14

1. 505 ZIEM Elias SC Neubrandenburg 12:59

2. 463 VENTER Hannes SC Neubrandenburg 13:00

3. 821 FISCHER-BREIHOLZ Owe Hagenower SV 13:25

4. 460 SCHEFFLER Chris-Marvin SC Neubrandenburg 13:31

5. 785 WINKELMANN Lucca Leander TSV Empor Zarrentin 14:24

6. 170 SEEFELDT Nils LAC Mühl Rosin 14:50

7. 251 SCHWARCK Merlin Rutger LSV Güstrow 15:27

8. 12 KROEGER Jan Erik 1. LAV Rostock 15:31

9. 810 THIEL Leon TC Fiko Rostock 15:42

10. 296 LENZ Colin PSV Wismar, Abt. LA 19:00

W15

1. 40 FLACKE Marietta Bad Doberaner SV 90 e.V. 14:37

2. 562 RAITH Joelina Sportclub Laage 15:40

3. 502 KÖPPE Ida SC Neubrandenburg 16:08

4. 45 KOVACOVA Terezia Bad Doberaner SV 90 e.V. 17:17

5. 286 ADAMSKI Marie-Luise PSV Wismar, Abt. LA 17:41

6. 752 WILDE Latoya Jamine TSG Wittenburg 17:56

7. 528 HEISE Jennifer Sportclub Laage 18:33

M15

1. 483 GRAPENTHIEN Emil SC Neubrandenburg 12:16

2. 814 WEGNER Thore TC Fiko Rostock 12:36

3. 472 FRITZ Paul SC Neubrandenburg 12:48

4. 735 LAUCK Finn Luca TG triZack Rostock e.V. 13:15

5. 571 WENDT Ricardo Sportclub Laage 13:20

6. 763 GERLACH Justin TSV 90 Röbel/Müritz 14:55
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7. 210 DÖRNER Jan Philipp LAV Waren/Müritz e.V. 14:56

8. 520 BLUM Matty Sportclub Laage 16:48

w. Jugend U 18

1. 500 KEIPKE Cindy SC Neubrandenburg 13:46

2. 211 GIPP Svea LAV Waren/Müritz e.V. 14:03

3. 501 KLICHE Louisa SC Neubrandenburg 15:22

4. 509 ARENDT Pia-Marie Sportclub Laage 16:24

5. 552 MODEL Leonie Sportclub Laage 20:22

w. Jugend U 20

1. 503 SCHIWEK Roxana SC Neubrandenburg 13:58

2. 189 SCHÖNE Sofie Laufgruppe Schwerin 17:33

3. 321 WOLFF Vanessa PSV Wismar, Abt. LA 19:43

m. Jugend U 18

1. 650 DITTRICH Eric TC Fiko Rostock 16:48

2. 249 KUNTERMANN Hannes LSV Güstrow 16:54

3. 303 PELZ Robin PSV Wismar, Abt. LA 18:02

728 TOBER David SV Turbine Neubrandenburg 18:37

4. 529 HEISE Maximilian Sportclub Laage 18:58

5. 666 HASS Paul TC Fiko Rostock 19:02

729 PETTER Ole SV Turbine Neubrandenburg 19:15

6. 214 HAKE Tristan LAV Waren/Müritz e.V. 19:19

7. 575 SPIEGEL Nils Stavenhagener SV 1863 21:15

m. Jugend U 20

1. 24 SCHOOB Erik 1. LAV Rostock 15:38

2. 322 ZARENKOV Nikita PSV Wismar, Abt. LA 16:40

3. 543 LÜBS Florian Sportclub Laage 20:15

4. 521 BLUM Paul Sportclub Laage 22:09

Frauen

1. 96 BRUST Anna HSV Neubrandenburg 19:10

2. 299 MARTIN Sarah-Louise PSV Wismar, Abt. LA 24:44

3. 319 TURLOFF Stefanie PSV Wismar, Abt. LA 28:36

4. 259 EHMS Susanne LSV Teterow 30:45

W30

1. 192 WITTWER Anja Laufgruppe Schwerin 20:26

2. 318 TASLER Vanessa-Xenia PSV Wismar, Abt. LA 23:05

3. 155 WERNICKE Susanne HSV Neubrandenburg 23:47

4. 71 SCHULZ Vanessa FHSG Stralsund 31:36

W35

1. 533 KAUFMANN Kathleen Sportclub Laage 21:20

2. 67 GLANDER Kathrin FHSG Stralsund 21:34

3. 748 RÖNCK Katrin TSG Wittenburg 23:27

778 GROTH-BURGHARDT Heike TSV Empor Zarrentin 25:16

4. 306 SCHMALLOWSKY Katrin PSV Wismar, Abt. LA 26:02

780 LENGERT Liane TSV Empor Zarrentin 27:03

5. 184 JÄNISCH Juliane Laufgruppe Schwerin 27:07

6. 511 BEHN Petra Sportclub Laage 31:43
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7. 565 RAITH Monique Sportclub Laage 32:23

W40

1. 597 BÖGE Anna Izabela SV Turbine Neubrandenburg 19:21

802 NETTELMANN Nadine TV Lohnde (Niedersachsen) 21:09

2. 545 LÜBS Yvonne Sportclub Laage 22:26

3. 538 KÜHL Anna-Rebekka Sportclub Laage 24:34

4. 574 WÜRZ Susanne Sportclub Laage 27:11

5. 517 BLUM Jeaninne Sportclub Laage 28:35

W45

1. 315 STAPUSCH Ariane PSV Wismar, Abt. LA 22:00

2. 188 SCHOMANN Ulrike Laufgruppe Schwerin 23:07

3. 194 BAHLO Jana Laufteam Rügen e.V. 25:02

4. 588 ZECH Claudia SV HK Stralsund 27:20

5. 252 SCHWARCK Ramona LSV Güstrow 28:41

6. 313 SCHUSTER Katja PSV Wismar, Abt. LA 33:59

W50

1. 175 BAHR Sabine Laufgruppe Schwerin 23:28

2. 602 GOHLKE Carmen SV Turbine Neubrandenburg 24:22

3. 527 HARMS Heike Sportclub Laage 27:52

4. 69 KRÜGER Uta FHSG Stralsund 28:54

W55

1. 153 MUNDT Sylvia HSV Neubrandenburg 24:31

2. 197 MALENKE Irene Laufteam Rügen e.V. 26:44

722 BAUSKE Claudia 29:03

3. 744 MILKAU Andrea TSG Wittenburg 30:13

4. 261 WÜRFEL Petra LSV Teterow 32:27

W60

1. 3 EDNER Magdalena 1. LAV Rostock 26:25

2. 749 SINDT Monika TSG Wittenburg 27:26

3. 176 BASTEK Andrea Laufgruppe Schwerin 27:57

4. 608 KÜHN Karin SV Turbine Neubrandenburg 28:31

n.a. 33 PRAHL Marina 5-Seen-LG Schwerin

W65

1. 92 BERNHARDT Monika HSV Neubrandenburg 25:34

2. 603 GROß Helga SV Turbine Neubrandenburg 29:13

3. 86 DURAK Heidrun HSG Uni Greifswald 32:23

4. 594 KRÜGER Brigitte SV scn energy Torgelow 33:37

W70

1. 90 UNTERBERGER Gisela HSG Uni Greifswald 32:30

W75

1. 183 GARNITZ Waltraud Laufgruppe Schwerin 38:58

2. 619 BERKHOLZ Gudrun SV Warnemünde 39:10

M30

1. 637 BENTZEL Paul TC Fiko Rostock 27:16

2. 262 WÜRFEL Torsten LSV Teterow 27:53
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3. 190 SPERLING Eik Laufgruppe Schwerin 28:18

4. 586 LANDMAN Tom SV HK Stralsund 29:05

5. 589 RÖWER Toni SV Motor Barth e.V. 30:19

577 GLUTH Johannes Straßensport e.V. 30:53

6. 258 EHMS Norbert LSV Teterow 32:26

7. 514 BENDSCHNEIDER André Sportclub Laage 33:51

8. 604 GÜNTHER Sebastian SV Turbine Neubrandenburg 34:17

9. 570 SEIDEL Ricardo Sportclub Laage 37:32

M35

1. 731 LORENZ Sven 1. LAV Torgelow 25:59

2. 730 LANGE Jan-Henrik HSG Uni Greifswald 27:17

3. 187 PAUL Patrick Laufgruppe Schwerin 27:55

4. 692 KÖHLER Christian TC Fiko Rostock 29:00

5. 57 STRAUß Robert Bad Doberaner SV 90 e.V. 29:05

6. 185 LANGE Stefan Laufgruppe Schwerin 29:35

7. 191 TSCHERSICH Frank Laufgruppe Schwerin 29:48

8. 564 RAITH Marcel Sportclub Laage 31:09

M40

727 WEIPPERT Matthias TC FIKO Rostock 24:40

1. 593 CHRIST Jörn SV scn energy Torgelow 27:55

2. 248 KOCH Alexander LSV Güstrow 30:58

3. 154 OPP Steffen HSV Neubrandenburg 31:39

193 KIESOW Sven Laufteam Gluth 31:47

4. 300 MEYER Thomas PSV Wismar, Abt. LA 32:13

5. 196 GRÜTZMACHER Frank Laufteam Rügen e.V. 32:43

803 WAGNER Thilo Schwedter Hasen 34:28

6. 513 BEHN Ronny Sportclub Laage 35:30

551 MENGE Jan Sportclub Laage 35:31

7. 297 LENZ Mirco PSV Wismar, Abt. LA 35:39

8. 812 Dr. WAGNER Peter TC Fiko Rostock 36:17

M45

1. 816 ZIPPAN Silvio TC Fiko Rostock 27:29

2. 260 LINDHORST Sven LSV Teterow 27:36

3. 120 HINZ Mirko HSV Neubrandenburg 27:55

4. 754 WILDE Nico TSG Wittenburg 30:15

5. 66 GLANDER Jens-Uwe FHSG Stralsund 30:31

6. 292 HAAK Andreas PSV Wismar, Abt. LA 30:38

7. 717 SCHULZ Martin TC Fiko Rostock 30:41

8. 256 BODEN Michael LSV Teterow 31:34

9. 576 SPIEGEL Steffen Stavenhagener SV 1863 33:08

806 KÖSTER Jöran 36:55

10. 311 SCHOMACKER Ronny PSV Wismar, Abt. LA 37:24

11. 542 LÜBS Andreas Sportclub Laage 40:06

12. 556 MÖLLER Heiko Sportclub Laage 40:14

Männer

1. 690 KARNITZKI Adrian TC Fiko Rostock 25:51

2. 85 AU Alexander HSG Uni Greifswald 26:22
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3. 636 AWENO Bisrat TC Fiko Rostock 26:47

4. 566 REINHOLDT Ole Sportclub Laage 27:43

5. 745 PANKOW Martin TSG Wittenburg 30:08

M50

1. 815 WELENZ Arne TC Fiko Rostock 28:45

2. 186 LEONHARDT Frank Laufgruppe Schwerin 30:38

3. 743 HORMANN Jörn TSG Wittenburg 30:42

4. 531 JÄNIKE Bernd Sportclub Laage 31:32

584 WEIß Jan-Peter SV Breitling e.V. Rostock 31:38

5. 87 PALM Gottfried HSG Uni Greifswald 32:43

6. 526 GROBBECKER Stefan Sportclub Laage 33:53

7. 180 BRIESEN Christian Laufgruppe Schwerin 34:08

8. 768 KORTH Steffen TSV 90 Röbel/Müritz 34:16

9. 560 OSTERTAG Steffen Sportclub Laage 35:22

10. 246 DEDERING Birger LSV Güstrow 36:11

11. 18 ROLLWITZ Arnim 1. LAV Rostock 37:53

M55

1. 741 HINZ Jörg TSG Wittenburg 29:07

2. 592 KRETSCHMER Axel SV Pastow 30:00

3. 591 HAUSTEIN Hans-Jörg SV Pastow 30:20

808 BRÜSSOW Gerfried SV Motor Wolgast 30:35

4. 598 BOLL Uwe SV Turbine Neubrandenburg 31:22

5. 250 MAYBAUM Ralf LSV Güstrow 32:04

6. 181 DOMNICK Lothar Laufgruppe Schwerin 32:30

7. 298 MARTIN Holger PSV Wismar, Abt. LA 33:56

8. 612 SCHULZ Thomas SV Turbine Neubrandenburg 39:43

804 KIESENDAHL Fred 5-Seen-LG Schwerin 41:30

M60

1. 245 BAUSKE Fred LSV Güstrow 31:03

2. 70 LANDER Arnd FHSG Stralsund 32:10

3. 606 KNOSPE Jörg SV Turbine Neubrandenburg 33:10

4. 266 HIRSCHNER Günter Müritzer LSV 04 34:07

5. 182 GAJEK Lothar Laufgruppe Schwerin 34:22

6. 739 EGLINSKY Burkhard TSG Wittenburg 37:43

7. 596 ZITZOW Klaus-Dieter SV scn energy Torgelow 46:03

M65

1. 616 ZABEL Edgar SV Turbine Neubrandenburg 32:01

2. 267 HOFFMANN Peter Müritzer LSV 04 35:48

3. 607 KRENTZLIN Herbert SV Turbine Neubrandenburg 36:21

4. 272 WERNER Klaus Müritzer LSV 04 38:00

5. 547 MAUCK Klaus Dieter Sportclub Laage 38:32

6. 247 DREWS Wolfgang LSV Güstrow 39:24

7. 572 WICHERT Heinrich Sportclub Laage 41:37

8. 121 IBE Rolf HSV Neubrandenburg 42:38

M70

1. 740 GORNY Albrecht TSG Wittenburg 38:29

2. 738 BARGE Egon TSG Wittenburg 42:02
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3. 751 TSCHILTSCHKE Kurt TSG Wittenburg 44:52

M75

1. 254 SCHWARZENBERG Karl LSV Güstrow 24:23

2. 34 SIMON Lothar 5-Seen-LG Schwerin 26:12

3. 255 WOLF Günter LSV Güstrow 26:17

807 SCHREIFOGEL Herbert 29:12

4. 89 STROMEYER Herbert HSG Uni Greifswald 29:17

5. 91 SCHWANZ Gerhard HSG Universität Rostock 31:35

M80

1. 746 PEUKERT Lothar TSG Wittenburg 29:10

2. 32 KRULL Wolfgang 5-Seen-LG Schwerin 32:18

723 RASCHAUER Edgar FHSG Stralsund 43:00

Anzahl Teilnehmer: 440
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