
11. Werfertag 2016 von RKS Phoenix Mutterstadt  
am 22.06.2016 (Werferplatz Sportpark) 

 

Hammerwerfen 
 

U 18 (5,00 kg): 
1. Stösser, Tim (99)   62,78 m LAG Obere Murg 
 

U 20 (6,00 kg): 
1. Klein Steffen (97)   39,71 m RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 65 (5,00): 
1. Zachrau, Gerhard (49)  42,85 m RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 70 (4,00): 
1. Oppermann, Harald (42)  35,01 m RKS Phoenix Mutterstadt 
 

Damen (W 20 – 4,00 kg): 
1. Luxenburger, Hanna (96)  44,93 m LAZ Zweibrücken 
2. Müller, Ishild (40)   16,10 m TGS Niederrodenbach 
 

W 50 (3,00): 
1. Ernst-Offermann, Claudia  (62) 35,60  m RKS Phoenix Mutterstadt 
 

W 60 (3,00): 
1. Oppermann, Katrin (56)  30,95 m RKS Phoenix Mutterstadt 
 
 

Kugelstoßen 
 

U 16 (4,00 kg): 
1. Weindel, Max (01)   12,08 m TV Dudenhofen 
2. Kazilas, Ioannis (02)    8,99 m MTG Mannheim 
 

U 18 (5,00 kg): 
1. Fandel, Jonas (00)   12,60 m TV Dudenhofen 
 

U 20 (6,00 kg): 
1. Klein Steffen (97)   13,05 m RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 65 (3,00): 
1. Zachrau, Gerhard (49)  11,03 m RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 70 (4,00): 
1. Zimmermann, Helmut (44) 11,28 m ABC Ludwigshafen 
 

Damen / W 20 (4,00 kg): 
1. Telge, Kristina (70)   11,38 m TV Alzey 
2. Broich, Katharina (69)    9,55 m SV Kirchheimbolanden 
 

W 45 (4,00 kg): 
1. Telge, Kristina (70)   11,42 m TV Alzey 
2. Broich, Katharina (69)    9,68 m SV Kirchheimbolanden 
 

W 75 (2,00 kg): 
1. Müller, Ishild (40)     7,10 m TGS Niederrodenbach 



 

Diskuswerfen 
 

U 16 (1,00 kg): 
1. Weindel, Max (01)   34,08 m TV Dudenhofen 
2. Kazilas, Ioannis (02)  31,98 m MTG Mannheim 
 

U 18 (1,50 kg): 
1. Stösser, Tim (99)   44,16 m LAG Obere Murg 
2. Fandel, Jonas (00)   37,18 m TV Dudenhofen 
 

U 20 (1,75 kg): 
1. Abdaziz, Shebab Mohammed (98) 49,30 m Ägypten 
2. Klein Steffen (97)   33,61 m RKS Phoenix Mutterstadt 
 

Männer / M 20 (2,00 kg): 
1. Al Deep, Ahmed Mohammed (85)  58,96 m  Katar 
 

M 65 (1,00): 
1. Zachrau, Gerhard (49)  42,32 m RKS Phoenix Mutterstadt 
 

M 70 (1,00): 
1. Zimmermann, Helmut (44) 31,97 m ABC Ludwigshafen 
 

U 16 81,00 kg): 
1. Broich, Sandra (02)   20,55 m SV Kirchheimbolanden 
 

Damen / W 20 (1,00 kg): 
1. Schardt, Bettina (72)  41,82 m MTG Mannheim 
2. Broich, Kathrin (69)     30,31 m SV Kirchheimbolanden 
3. Telge, Kristina (70)   29,82 m TV Alzey 
 

W 40 (1,00 kg): 
1. Schardt, Bettina (72)  42,12 m MTG Mannheim 
 

W 45 (1,00 kg): 
1. Broich, Kathrin (69)     31,13 m SV Kirchheimbolanden 
2. Telge, Kristina (70)   30,29 m TV Alzey 
 

W 60 (1,00 kg): 
1. Oppermann, Katrin (56)  24,22 m RKS Phoenix Mutterstadt 
 
 

Gewichtwerfen 
 

Damen / W 20 (9,08 kg): 
1. Broich, Kathrin (69)       9,99 m SV Kirchheimbolanden 
 

W 45 (9,08): 
1. Broich, Kathrin (69)     10,60 m SV Kirchheimbolanden 
 

W 60 (5,45): 
1. Müller, Ishild (40)     8,95 m TGS Niederrodenbach 
 

W 75 (4,00): 
1. Müller, Ishild (40)   10,13 m TGS Niederrodenbach 


