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Corona Mehrkampf 
mit Einlagewettbewerben 

Kreis Karlsruhe 
Aktive, U20, U18, U16, U14 

 
18. /19. Juli 2020 

 
Albgaustadion Ettlingen 

 

      
 

              
 

                  
 

 
 

 

Zeitplan Samstag, 18. Juli 2020 
 

Zeit M MJ U20 MJ U18 MJ U16 F WJ U20 WJ U18 WJ U16 
14:00    100m     
14:10        100m 
14:20    Weit   100m H  
14:30     100m H 100m H   
15:00        Weit 
15:15    Kugel Hoch Hoch Hoch  
16:00        Kugel 
16:15    Hoch     
16:45     Kugel Kugel Kugel  
17:00        Hoch 
17:45       100m  
18:00     200m 200m   
19:15 5000m 5000m 5000m      
19:30     5000m 5000m 5000m  

 
Zeitplan Sonntag, 19. Juli 2020 

 
Zeit M MJ U20 MJ U18 MJ U16 F WJ U20 WJ U18 WJ U16 

10:30 Stab Stab Stab 80m H Stab Stab Stab  
10:45    Diskus    80m H 
11:20     Weit Weit Weit  
11:30        Speer 
11:45         
12:30    Stab Speer Speer Speer 800m 

13:30    Speer 800m 800m 800m  
14.30    1000m     
14:40 400m H 400m H 400m H  400m H 400m H 400m H  

 
Zeit M13 M12 W13 W12 

10:00 Ball    
10:30  Weit Hoch  
10:40    Ball 
11:20 Hoch Ball 75m  
11:30    75m 
12:10 75m  Weit Hoch 
12:20  75m   
13:00 Weit Hoch Ball  
13:50    Weit 
14:00 800m 800   
14:15   800m 800m 

 

• Alle Läufe werden nach Bestleistung gesetzt 
• M11 und W11 sind nicht startberechtigt 
• in den technischen Disziplinen sind maximal 12 Starter pro Wettkampfzeit 

möglich (bei mehr als zwölf Meldungen werden die Besten 12 für den 
Wettkampf zugelassen) 

 
Zeitplanänderungen je nach Meldungen möglich 



 

Ausschreibung 
 

Termin: 18. / 19. Juli 2020 
 
Ort:  Ettlingen, Albgaustadion  
 
Beginn: Samstag 14:00 Uhr, Sonntag 10:30 
 
Teilnehmer :  Maximal 100 Athleten, (in folgender Priorität: LG Region Karlsruhe, 
  Kreis Karlsruhe, Vereine aus Baden-Württemberg; nur Athleten mit 
  Startpass). 
  36 Athleten im Mehrkampf (12 x WJ U16, 8 x WJ U18, 8 x WJ  
  U20 und Frauen, 8 x MJ U16), 64 Athleten für die   
  Einlagewettbewerbe 
  Bei den U14 sind nur Athleten der LG Region Karlsruhe und des  
  Kreis Karlsruhe startberechtigt 
  Bei mehr als 100 gemeldeten Athleten, werden die nicht  
  startberechtigten Athleten bis Freitag, 17.07.20, 12:00 informiert 
Wettbewerbe: 
 
Männer 
5000m, 400m Hürden, Stabhochsprung (AH: 3,50m) 
Männliche Jugend U20 
5000m, 400m Hürden, Stabhochsprung (AH: 3,00) 
Männliche Jugend U18 
5000m, 400m Hürden, Stabhochsprung (AH 2,80m) 
Männliche Jugend U16 
4- und 9-Kampf 
Frauen 
7-Kampf, 5000m, 400m Hürden, Stabhochsprung (AH: 2,80m) 
Weibliche Jugend U20 
4- und 7-Kampf, 5000m, 400m Hürden, Stabhochsprung (AH: 2,50m) 
Weibliche Jugend U18 
4- und 7-Kampf, 5000m, 400m Hürden, Stabhochsprung (2,00m) 
Weibliche Jugend U16 
4- und 7-Kampf 
M13 
3- und 4-Kampf - 800m  
M12 
3- und 4-Kampf - 800m  
W13 
3- und 4-Kampf - 800m  
W12 
3- und 4-Kampf - 800m  
 

 
 
 
 
Veranstalter: SSV Ettlingen und LG Region Karlsruhe  
 
Meldungen:  online unter: 
 www.ladv.de  
  
Meldeschluss: Mittwoch, 15. Juli 2020 

 
Meldegebühr: 4-Kampf:10 € 
 7-Kampf: 17,50 € 
 9-Kampf: 22,50 € 
 Einlagewettbewerbe: 8 € 
 Nachmeldungen sind nicht möglich 
 
Helfer : Für den Mehrkampf und die technischen Disziplinen muss jeder 

teilnehmende Verein/Stammverein Helfer für die Kampfgerichte 
stellen. Die Helfer sind mit der Abgabe der Meldung namentlich 
an 

  lgr-karlsruhe@web.de zu melden.  
 
 1-3 Teilnehmer: 1 Helfer 
 4-6 Teilnehmer: 2 Helfer 
 7-9 Teilnehmer: 3 Helfer 
 10-12 Teilnehmer: 4 Helfer 
 > 12 Teilnehmer: 5 Helfer 
 
Startnummernausgabe : Im Wettkampfbüro 
 
Startnummern: Sind bei allen Wettkämpfen auf der Brust zu tragen 
 
Zeitmessung: Es erfolgt elektronische Zeitmessung 
 
Spikes: Es dürfen nur Spikes bis 6mm Dornen getragen werden 
 
Siegerehrung:   Findet nicht statt 
 
Catering : Es gibt einen Verkauf von Essen und Getränken 
 
Zuschauer : 100 Zuschauer (Wichtig!!, bitte nächste Seite wegen 
 Auskunftserteilung und Zuschauer-Meldung beachten) 
 
Haftung: Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle und Diebstähle 

jedweder Art. 
 



Infos zur Durchführung eines CoronaVO- Wettkampfes:  
 
Dem vorliegenden Schutzkonzepts Leichtathletik Wettkampf Baden-Württemberg 
(Stand: 26.06.2020) liegt die CoronaVO Sportwettkämpfe vom 25. Juni 2020 
zugrunde.  
Übergeordnete Grundsätze  
1. Priorität hat die Gesundheit aller Sportlerinnen und Sportler sowie der 
hauptamtlich und ehrenamtlich ins Wettkampfgeschehen eingebundenen 
Personen. Deshalb soll bei der Durchführung der sportlichen Wettkämpfe die 
Anzahl, der an der Sportstätte anwesenden Personen auf ein Minimum reduziert 
werden.  
2. Die jeweils aktuell gültigen Verordnungen des Bundes, des Landes Baden-
Württemberg und der zuständigen Kommunen als Betreiber der Sportstätten bilden 
die Grundlage dieses Schutzkonzepts und sind einzuhalten.  
3. Die Empfehlungen des Robert-Koch-Institutes zu den notwendigen 
Hygienestandards und zum Infektionsschutz sind maßgebliche Orientierungen für 
die Veranstaltungsplanung, -organisation und -durchführung.  
4. Die Leitlinien des DOSB und die „Konzeptionelle Empfehlung zur Organisation 
und Durchführung von Leichtathletikveranstaltungen (Stand 04.06.2020)“ des DLV 
bilden den Rahmen für die Wiederaufnahme des Wettkampfbetriebes.  
5. Die jeweiligen behördlichen Vorgaben zum Mindestabstand, Hygienevorschriften 
sowie eventuelle weitere Anordnungen sind mit den zuständigen kommunalen 
Behörden abzustimmen und entsprechend zu integrieren.  
6. Eine Veranstaltungsgenehmigung seitens der Landesverbände erfolgt nur dann, 
wenn der Ausrichter sich schriftlich verpflichtet, das vorliegende Schutzkonzept 
umzusetzen und die Regelungen der CoronaVO Sportwettkämpfe einzuhalten.  
7. Von der Teilnahme am Wettbewerbs- und Wettkampfbetrieb ausgeschlossen 
sind Personen,  
a. die in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 infizierten Person stehen oder standen, 
wenn seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder  
b. die Symptome eines Atemwegsinfekts oder erhöhte Temperatur aufweisen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Auskunftserteilung beteiligter Personen - Trainer, Athleten, Kampfrichter, 
Zuschauer 
Die in LADV hinterlegte Datei "Fragebogen SARS-CoV-2 Risiko" ist auszudrucken, 
auszufüllen und vor dem Stadioneingang abzugeben. Ohne ausgefülltes Formular 
ist kein Einlass möglich. 
  
Trainermeldung für die Einlasskontrolle 
Jeder Trainer, der das Stadion zur Betreuung seiner Athleten betreten will, muss 
sich bis Freitag, 17 Juli, 08:00 Uhr per email an lgr-karlsruhe@web.de, anmelden. 
Ohne Anmeldung ist kein Einlass möglich 
 
Zuschauer-Meldung für die Einlasskontrolle 
Jeder Zuschauer, der das Stadion zur Betreuung seiner Athleten betreten will, 
muss sich bis Freitag, 17. Juli, 08:00 Uhr per email an lgr-karlsruhe@web.de, 
anmelden. 
Ohne Anmeldung ist kein Einlass möglich 
Bei mehr als 100 gemeldeten Zuschauern, werden die nicht einlassberechtigten 
Zuschauern bis Freitag, 17. Juli, 12:00 informiert 
 


