
Mitteldeutsche Meisterschaften U16-U20 

mit Winterwurf 
 

Termin ……………………………… 01. Februar 2025 
Ort ………………………………….. Sportforum Chemnitz 
    Reichenhainer Str. 154, 09125 Chemnitz 
Veranstalter …………………….. Leichtathletik-Verband Sachsen e.V. 
Ausrichter ……………………….. Leichtathletik-Verband Sachsen e.V. 
Wettkampfleiter………………. Jens Taube 
Einsatzleiter Kampfgericht ..   Ullrich Haase 
Repräsentant LVS …………….. Sven Vesmanis    
Jury …………………………………. Vertreter Sachsen, Vertreter Thüringen, Vertreter Sachsen-Anhalt 

Meldetermin: 
bis 26.01.2025, online über ladv.de 

Mindestleistungen: 
Qualifikationszeitraum: ab 01.01.2024 

Disziplin WJU20 MJU20 WJU18 MJU18 WJU16 MJU16 

60m 8,00 7,30 8,10 7,60 8,30 7,80 

200m 26,30 23,30 27,50 24,50 - - 

400m 60,50 52,50 61,00 56,50 - - 

800m 2:21,00 2:04,00 2:25,00 2:07,00 2:30,00 2:15,00 

3000m 11:05,00 9:30,00 11:30,00 9:45,00 - - 

60m Hü 9,50 9,00 9,50 9,10 9,70 9,30 

4x200m Ohne Norm Ohne Norm Ohne Norm Ohne Norm Ohne Norm Ohne Norm 

3000m BG 18:00,00 16:30,00 18:30,00 17:00,00 19:00,00 18:00,00 

Hoch 1,60 1,80 1,55 1,75 1,50 1,65 

Stab 2,80 4,00 2,50 3,40 2,20 2,80 

Weit 5,40 6,30 5,10 5,80 4,90 5,50 

Drei 11,20 13,00 10,00 12,00 - - 

Kugel 12,00 14,00 11,00 13,50 10,50 12,00 

Diskus 35,00 43,00 30,00 35,00 27,00 30,00 

Speer 35,00 50,00 32,00 40,00 28,00 35,00 

Hammer 35,00 46,00 30,00 35,00 25,00 27,00 

Teilnahmeberechtigung: 
U18/U20:  bei Erfüllung der Mindestleistungen oder Platz 1 bei den Hallenlandesmeisterschaften 

2025 unter Berücksichtigung der jeweiligen Ausschreibungskriterien (Bsp. 

Anfangshöhen Hoch & Stab) 

U16:   Bei Erfüllung der Mindestleistungen 

 

Sportler, die jünger als M/W14 sind, sind nicht teilnahmeberechtigt. 

Es werden keine außer-Wertung-Starts zugelassen! 

  



Organisationsgebühren: 
Einzeldisziplinen:  U16: 5,00€  U18/U20: 6,00€ 

Staffeln:  U16: 6,00€  U18/U20: 8,00€ 

Für Nachmeldungen wird eine zusätzliche Gebühr von 20€ erhoben. 

Bezahlung per Rechnungslegung.   

Ausgabe Startunterlagen & Stellplatz: 
Eingang Leichtathletikhalle (Infield) 

Stellplatzkarten sind für alle Disziplinen bis 60min vor Beginn des Wettbewerbes abzugeben. 

Aufruf:  
Der Aufruf für alle* Disziplinen findet 20 Minuten vor deren Beginn in der Laufhalle (Kellergeschoss) 

statt.  

*Stabhochsprung: 30 Minuten vor der jeweiligen Startzeit an der Wettkampfanlage. 

*Speer, Diskus, Hammer: 20 Minuten vor der jeweiligen Startzeit an der Wettkampfanlage. 

Im Verhinderungsfall (nur Teilnahme an einem laufenden Wettbewerb) kann eine Anmeldung durch 

einen Vertreter beim Aufruf vorgenommen werden. 

Ohne Meldung am Aufruf ist kein Start möglich! 

Startnummer: 
Ist gut sichtbar und sicher befestigt auf der Brust (im Sprung auf Brust oder Rücken / im Bahngehen auf 

Brust und Rücken) zu tragen. Die zugeteilte Startnummer ist verbindlich (kein Austausch möglich). 

Geräte/Gerätekontrolle: 
Geräte werden außer Stabhochsprungstäbe durch den Veranstalter gestellt. Eigene Geräte können 

verwendet werden. Die Gerätekontrolle befindet sich im Laufschlauch neben dem Aufruf. Geräte 

müssen bis 60min vor Beginn des Wettbewerbes abgegeben werden. 

Staffeln: 
Bei allen Staffelläufen sind gleiche Trikots je Verein/LG oder StG zu tragen. Staffelstäbe werden gestellt. 

Qualifikation für die Finalläufe 60m & 60mHü: 
Es qualifizieren sich die jeweils 6 Zeitschnellsten für die Finalläufe. 

Sprunghöhen: 
Hochsprung: 

WJU16:  1,45m - 1,60m 5cm, danach 3cm 

WJU18/WJU20: 1,45m - 1,60m 5cm, danach 3cm 

MJU16:  1,55m - 1,70m 5cm, danach 3cm 

MJU18/MJU20: 1,65m - 1,80m 5cm, danach 3cm 

Stabhochsprung: 

WJU16:  1,60m – 2,20m 20cm, danach 10cm 

WJU18:  Anfangshöhe: 1,80m 

WJU20:  Anfangshöhe: 2,00m 

MJU16: 2,20m – 2,80m 20cm, danach 10cm 

MJU18: Anfangshöhe: 2,40m 

MJU20: Anfangshöhe: 3,40m 

Siegerehrung: 
Platz 1-3 Medaillen, Platz 1-6 Urkunden 



Imbissmöglichkeiten: Bestehen im Bereich des Stadions. 

Einsprüche: 
Die Einspruchsstelle befindet sich im Wettkampfbüro. Einsprüche sind erst nach Abklärung mit dem 

zuständigen Schiedsrichter & zusammen mit der Einspruchsgebühr in Höhe von 50,00€ Jugend 

innerhalb von 30min nach Bekanntgabe des Ergebnisses (online auf ergebnisse.leichtathletik.de) 

abzugeben. 

Telefon: 
In Notfällen (z.B. bei Stau bei der Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummern zur 

Verfügung: 01627872387 

 

 
Stand 28.01.2025 


