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Veranstalter: Bayerischer Leichtathletik-Verband e.V. Ausrichter: LG Telis Finanz Regensburg 

Bayerische 10 km Straßenlaufmeisterschaften 2024 
Männer, Frauen, Junioren, Juniorinnen, Jugend, Senioren, 

Seniorinnen 
  

Ort: Regensburg 

Austragungsort: Regensburg, Städtisches Stadion 

Termin: 27. Oktober 2024 

Meldeschluss: 15.10.2024, Online über LADV 

 

Es gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen  
 
Strecke: Absolut flacher Parcours auf Parkwegen und Straßenabschnitten im Bereich des Städtischen 
Stadions am Oberen Wöhrd auf einer 1,66 km-langen Runde, die sechs Mal durchlaufen werden muss. 
 
Startzeiten / Zielschlusszeiten: 
Lauf Startzeit Wettbewerbe Zielschluss 

L 1 10:00 Uhr Männer (Jg. 2004 bis 1990). 
Junioren MU23 (Jg. 2002-2006). 
Jugend MJU20 (Jg. 2005-2008) 
Jugend MJU18 (Jg. 2007-2010) 
M35-M40-M45-M50-M55 (ab Jg. 1989) 
 

11:05 Uhr 

L 2 11:15 Uhr Frauen (Jg. 2004 bis 1990). 
Juniorinnen WU23 (Jg. 2002-2006). 
Jugend WJU20 (Jg. 2005-2008) 
Jugend WJU18 (Jg. 2007-2010) 
W35-W40-W45-W50-W55- W60-W65-W70-W75-W80 und älter 
(ab Jg. 1989) 
M60-M65-M70-M75-M80 und älter 
 

12:30 Uhr 

Zielschlusszeit ist zu beachten: Teilnehmer, die nach dem Zielschluss ins Ziel kommen, können nicht 
mehr gewertet werden. 
 
Offener Lauf: Auskünfte und Meldungen zum Rahmen-Programm „Wöhrd Zehner“ unter  
https://www.lg-telis-finanz.de/. Meldungen dazu unter https://www.zeitgemaess.info/ 
 

Einzelwertungen:  Für die Bayerische Meisterschaften der Männer und Frauen werden alle 
Läufer/Läuferinnen ohne Rücksicht auf ihre Altersklasse in der Reihenfolge des Zieleinlaufes 
(Bruttozeitmessung) gewertet. Für die Bayerische Senioren-, Junioren- und Jugendmeisterschaften erfolgt 
eine zusätzliche Einzelwertung  in jeder ausgeschriebenen Klassen.  
 
Mannschaftswertungen (Ermittlung durch Addition der jeweiligen Nettozeiten):  
Männer, Frauen (Durchlaufwertungen unabhängig der AK der jeweiligen Teilnehmer/innen)  
MU23, WU23 
Jugend: MU18/20, WU18/20 
Senioren/innen: M35/40/45; M50/55; M60 u. älter; W35/40/45; W50 u. älter 
 
Je drei Läufer/-innen eines Vereins oder einer LG bilden eine Mannschaft. Erreichen mindestens sechs 
Läufer/-innen das Ziel, bilden die besten 3 Teilnehmer/-innen die 1. Mannschaft, die nächsten drei 
Teilnehmer/-innen die 2. Mannschaft usw. Die Mannschaftswertung erfolgt durch Zeitaddition der jeweiligen 
Nettozeiten. 
 
Senioren/Innen-AK-Mannschaftswertungen: Eine Mannschaftswertung in diesen Klassen erfolgt nur, 
wenn alle drei Läufer/innen auch dem entsprechenden Block der Altersklassen angehören oder auch für die 
Einzelwertung in dieser (niedrigeren) Altersklasse ausdrücklich gemeldet sind. 
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Veranstalter: Bayerischer Leichtathletik-Verband e.V. Ausrichter: LG Telis Finanz Regensburg 

Titelvergabe/Auszeichnungen/Siegerehrung: 
Der/die Sieger(in) der Meisterschaftsklasse (Männer, Frauen) erhält den Titel "Bayerische(r) Meister(in) 
2024" Platz 1-3: Meisterschaftsmedaillen. 
Die Sieger in den Junioren/Juniorinnen-Klassen erhalten den Titel "Bayerische(r) Junioren-Meister(in) 2024". 
Platz 1 – 3 Meisterschaftsmedaillen. 
Die Sieger in den Jugend-Klassen erhalten den Titel "Bayerische(r) Jugend-Meister(in) 2024". 
Platz 1 – 3 Meisterschaftsmedaillen. 
Die Sieger in den Senioren/Seniorinnen-Klassen erhalten den Titel "Bayerische(r) Senioren-Meister(in) 2024. 
Platz 1: Meisterschaftsabzeichen;  
Urkunden: Platz 1-3; Mannschaftsurkunden: Platz 1-3. 
 
Die Siegerehrung für beide Läufe findet ab 12:45 Uhr in der alten RT-Halle statt. 
 
Meldungen für Bayerische Meisterschaft: Die Meldungen müssen ausschließlich online über den Link 
„Online-Meldung“ in der BLV-Termindatenbank erfolgen. Dieser Link verweist auf das LADV-Portal. Direkt 
beim Ausrichter eingehende Meldungen können nicht berücksichtigt werden. Meldeschluss siehe oben 
beachten. 
 
Teilnahmeberechtigung / Startberechtigung: 
Bei der Jugend U18 sind auch Jugendliche U16 startberechtigt. 
Jugend U18 kann nur in U20 hochmelden. U20 kann nur in U23 hochmelden (Hinweis: U23 wird bei 
Männern und Frauen mitgewertet). 

.  
Organisationsgebühr/Startunterlagen: Meldegebühr Bayerische Meisterschaft je Person: bis 
Meldeschluss: EUR 16,00. Danach sind die Nachmeldebestimmungen des BLV zu beachten. 
 
Zeitmessung: Chip-Zeitmessung in der Startnummer 
 
Die Unterlagen werden in der alten RT-Halle, Lieblstraße 26 vereinsweise unter Zahlung der 
Teilnehmergebühren ausgegeben. Ausgabe am 27.10.2024 von 8:30 Uhr bis 11:30 Uhr. 
Bitte beachten Sie die Hinweise im Internet des Veranstalters und am Veranstaltungstag. 
 
Umkleide-und Duschmöglichkeiten: Alte RT-Halle, Lieblstraße 26 

Ergebnislisten: Werden im Internet des BLV www.blv-sport.de und unter https://www.lg-telis-finanz.de 
veröffentlicht.  

Quartiere: Fremdenverkehrsamt Regensburg, Telefon 0941 – 5074410, E-Mail: tourismus@regensburg.de 

Anreise: Über BAB Weiden – München (A93), Abfahrt Pfaffenstein, stadteinwärts auf der Frankenstraße bis 
zur nächsten Ampel, dort links abbiegen in die Würzburger Str., nächste rechts in die Alte Nürnberger Str. 
(Beschilderung „Oberer Wöhrd“ folgen), nächste rechts, Oberpfalzbrücke und Pfaffensteiner Steg 
überqueren, nächste rechts Lieblstr., nach ca 200 m Städt. Halle am Oberen Wöhrd (Lieblstr. 26) - 
ausreichende Parkmöglichkeiten am Dultplatz vor dem Pfaffensteiner Steg. 
 

Änderungen vorbehalten! 


