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51. Kreisoffener Mehrkampftag  

des VfL Ostdorf am 27. April 2024 

 

Wettkampfort: Steinetssportplatz in Balingen-Ostdorf 

 Kunststoffanlage, 6mm Dornen 

 
Beginn: 13:30 Uhr U12, U14 

14:30 Uhr U16,  
15:30 Uhr U18, U20 
15.30 Uhr Frauen, Männer 
15:30 Uhr Seniorinnen, Senioren 

 

Wettbewerbe: Dreikampf 

U12: 50m, Weitsprung, Schlagball 80g 
U14: 75m, Weitsprung, Wurfball 200g 
U16, U18, U20, M, F: 100m, Weitsprung, Kugel 
Senioren M30-M35 100m, Weitsprung, Kugel 
Senioren M40-M45 75m, Weitsprung, Kugel 
Senioren ab M50 50m, Weitsprung, Kugel 
Seniorinnen W30-W35 100m, Weitsprung, Kugel 
Seniorinnen ab W40 50m, Weitsprung, Kugel 
 

Zur Erlangung des Mehrkampfabzeichens ist Standweitsprung ab den Altersklassen M40/W40 und älter möglich. 

 
Mannschaftswertung: U12 und U14, je 3 Teilnehmer 
 
Zeitplan: Wird nach Eingang der Meldung erstellt 
 
Auszeichnungen: Urkunden für Platz 1 – 8 und für alle Mannschaften 
  

Startgeld: U12 - U16: 6,00 € 
 U18 u. älter: 8,00 € 
 
Ergebnisliste: wird eingestellt unter www.ladv.de und www.vfl-ostdorf.de 
 

Meldeschluss: Donnerstag 25. April 

Nach.- und Ummeldungen möglich gegen doppelte Meldegebühr 

 
Meldungen: online über www.ladv.de  
 
Kontakt leichtathletik@vfl-ostdorf.de 
 

Für Unfälle, Diebstahl und sonstige Schadensfälle übernimmt der Veranstalter und Ausrichter 

keine Haftung. 
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