
Einladung und Ausschreibungen 
zu den Leichtathletik- 

Kreismeisterschaften 2016 
der Schüler, Jugend, Frauen und Männer 
am  

Donnerstag, 14. Juli 2016 in Sinsheim 

und am 
Freitag, 15. Juli 2016   und  
Samstag, 16. Juli 2016 in Eppingen 

 
Wettbewerbe 
 
U 10 MK/WK U10: (aus Kinderleichtathletik)  Dreikampf:  30m * Weit * Ball 
 
U 12  MK U12  (M 11/10): 

50 m * 800 m * 4 x 50 m * Weit [Zone]* Hoch * Schlagball 80 g * 

 WK U12  (W 11/10): 

50 m * 800 m * 4 x 50 m * Weit [Zone]* Hoch * Schlagball 80 g * 
 

U 14  MJ U14  (M 13/12): 

75 m * 60 m Hü * 800 m * 4 x 75 m * Weit [Zone]* Hoch * Ball (200 g) * Kugel ( 3 kg) * 
Diskus (750 g) * Speer (400 g) * Hammer (3 kg) * Stabhochsprung * 

 WJ U14  (W 13/12): 

75 m * 60 m Hü * 800 m * 4 x 50 m * Weit [Zone]* Hoch * Ball (200 g) * Kugel ( 3 kg) * 
Diskus (750 g) * Speer (400 g) * Hammer (2 kg) * Stabhochsprung * 

 

U 16  MJ U16   (M 15/14): 

100 m * 80 m Hü * 800 m * 4 x 100 m * Weit * Drei (nur M 15) * Hoch * Kugel (4 kg) * Speer 
(600 g) * Diskus (1 kg) * Hammer (4 kg) * Stabhochsprung * 

 WJ U16   (W 15/14): 

100 m * 80 m Hü * 800 m * 4 x 100 m * Weit * Hoch * Kugel (3 kg) * Speer (500 g) * 
Diskus (1 kg) * Hammer (3 kg) * Stabhochsprung * 

 

U 18  MJ U18  (M 16/17): 

100 m * 200 m * 110 m Hü * 800 m * 4 x 100 m * Weit * Drei * Hoch * Kugel (5 kg) * Speer 
(700 g) * Diskus (1,5 kg) * Hammer (5 kg) * Stabhochsprung * 5.000 m * 

 WJ U18 (W 16/17): 

100 m * 200 m * 100 m Hü * 800 m * 4 x 100 m * Weit * Drei * Hoch * Kugel (3 kg) * Speer 
(500 g) * Diskus (1 kg) * Hammer (3 kg) * Stabhochsprung * 5.000 m * 

 

U20 MJ U20   (M 18/19): 

100 m * 200 m * 110 m Hü * 800 m * 4 x 100 m * Weit * Drei * Hoch * Kugel (6,00 kg) * 
Speer (800 g) * Diskus (1,75 kg) * Hammer (6,00 kg) * Stabhochsprung * 5.000 m * 

 WJ U20   (W 18/19): 

100 m * 200 m * 100 m Hü * 800 m * 4 x 100 m * Weit * Drei * Hoch * Kugel (4 kg) * Speer 
(600 g) * Diskus (1 kg) * Hammer (4 kg) * Stabhochsprung * 5.000 m * 

 

Männer  100 m * 200 m * 110 m Hü * 800 m * 4 x 100 m * Weit * Drei * Hoch * Kugel (7,26 kg) * Speer 

(800 g) * Diskus (2 kg) * Hammer (7,26 kg) * Stabhochsprung * 5.000 m * 
 

Frauen  100 m * 200 m * 100 m Hü * 800 m * 4 x 100 m * Weit * Drei * Hoch * Kugel (4 kg) * Speer 

(600 g)* Diskus (1 kg) * Hammer (4 kg) * Stabhochsprung * 5.000 m * 

 
 



Allgemeines: 
 

Austragungsorte:  Der Hammerwurf findet am Donnerstag, 14.07.16 ab 17.45 Uhr auf der 
„Wurfanlage“ hinter dem Helmut-Gmelin-Stadion in Sinsheim statt.  
 
Nachfolgend aufgeführte Disziplinen werden am  
Freitag, 15.07.16 in Eppingen ausgetragen: 

Speer  ab 17.45 Uhr 
Stabhochsprung  ab 17.45 Uhr  
Diskus  ab 17.45 Uhr 
1.500 m – Läufe  ab 18.00 Uhr 
5.000 m - Lauf  ab 18.15 Uhr 

 
Meldungen:  Alle Meldungen nur über das Online-Meldeportal LADV  
 
Meldeschluss:  Dienstag, 12. Juli 2016, 20.59 Uhr 
 
Nachmeldungen:  Nachmeldungen sind nicht möglich  
 
Organisationsbeitrag: 

Schüler: Einzel 2,50 €, Staffel 4,00 € Mehrkampf 5,00 € 
Jugend: Einzel 3,00 €; Staffel 4,00 €; 
Männer/Frauen: Einzel 3,50 €; Staffel 4,00 € 

 
Siegerehrung:  ca. 30 Minuten nach Wettkampfende  

(Bei Einzelwettkämpfe sofort nach Wettkampfende an der jeweiligen 
Wettkampfstätte);  
Die Urkunden können im Wettkampfbüro vereinsweise abgeholt werden, 
bzw. werden nachgereicht. 

 
Auszeichnungen:  Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde 
 
Ergebnislisten:  Die Ergebnisse können über LADV eingesehen bzw. heruntergeladen 

werden 
 

Kampfrichter:  Jeder Verein stellt für je (angefangene) sechs gemeldete Wettkämpfer/innen 
einen Kampfrichter, bitte namentlich über E-Mail - Adresse:  
blv-sinsheim@web.de melden;  
Geldbuße für jeden fehlenden Kampfrichter 10,-€. 

 
Haftung:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, 

Diebstahl oder sonstigen auftretenden Schäden. 
 
Die Durchführung  erfolgt nach der gültigen Leichtathletikordnung 
 
 

Zeitliche Abweichungen vom Zeitplan sind möglich! Bitte hierzu die Durchsagen vor Ort beachten 

mailto:hp.keck@dmx.de

