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13. Borsumer Stunde 

Stundenlauf  mit 10.000m des MTV Eintracht Borsum 

am Mi. 24.08.2022 um 17.30 Uhr / 19.00 Uhr 
Genehmigung Nr:. 22V09000351503200  

 

Austragungsort: 

Sportanlage Borsum, 31177 Harsum/OT Borsum, Zum Walde 12.  Die Borsumer Sportanlage verfügt über eine 

gepflegte 400 m Rundbahn mit Tartanbelag. Saubere Duschen und Umkleiden sind vorhanden. 

(Hygienevorschriften sind einzuhalten.)  

Wettbewerbe: 

1. Eine Stunde Lauf für Frauen/Männer/Sen. - Handzeitnahme, Rundenerfassung erfolgt mittels Transponder. 

Mannschaftswertung M/W (je 3 Teilnehmer einer Vereinsmannschaft M/W). 

2. 10.000m (auch als Zwischenzeit zum Stundenlauf vom NLV Wettkampf-Organisation zugelassen)  

Eine Genehmigung vom 20.12.2021 zur Aufnahme in die Bestenliste liegt vor.  

Start: 

17:30 Uhr (Lauf 1) Stundenlauf, 19:00 Uhr (Lauf 2) Stundenlauf oder nur 10.000m-Lauf   

Meldungen an:  

my race result www.laufchip.de  im Internet, LADV.de  

(telefonische Rückfragen an Franz Schrader, Pappelweg 7, 31177 Harsum unter  0175-450 44 04). 

Meldegebühren/Meldeschluss/Organisatorisches: 

7,50 € per. Vorkasse an Volksbank eG - BIC: GE NO DE F1 PAT - IBAN: DE90 2519 3331 0081 4830 02 

(Meldeschluss: 17.08.2022, 23.59 h).  

Das Teilnehmerfeld pro Lauf ist auf max. 50 Teilnehmer begrenzt. Nachmeldungen sind ggf. möglich. 

Aufgrund der Rundenmessanlage ist das Laufen mit Spikes nicht gestattet. Die Veranstaltung ist vom NLV 

genehmigt und wird unter Aufsicht des KLV Hildesheim e.V., nach den Regeln der IWR/DLO durchgeführt. Die 

Leistungen sind für die Bestenlisten geeignet und werden veröffentlicht.  

Haftung für Schäden jeglicher Art werden vom Veranstalter nicht übernommen. Vereinslose Läufer starten auf 

eigene Verantwortung.  

Urkunden / Preise  

Die Siegerehrungen findet zeitnah nach Veranstaltungsende vor dem Vereinshaus statt. Urkunden und ggf. 

Sachpreise für Platz 1. - 3. Stundenlauf-M/W sind vorgesehen.  

Für Platz 1 Stundenlauf m/w-Mannschaften sind ebenfalls Urkunden sowie ein Sachpreis vorgesehen. 

Achtung:  

Für eine ggf. nötige Zeitplanänderung ist unbedingt die E-Mail und telefonische Erreichbarkeit bei der Meldung 

mit anzugeben. Die Laufeinteilung wird am 20.08.2021 auf der Vereinshomepage des MTV Eintracht Borsum 

(https://mtv-borsum.de/sportfeste/) veröffentlicht. 

Anfahrt:  

BAB 7, Abfahrt Hildesheim-Drispenstedt, B 494 Richtung Peine/Harsum - nach ca. 1 km rechts Richtung 

Borsum, nach Ortseingang die 2. Einmündung rechts bis zum Ende, dann nach rechts in die Straße 

„Zum Walde“ bis zur Sportanlage „Zum Walde 12“. Navi: 31177 Harsum, NAVI: 52,201113, 9,999953  

Hinweis: Abnahme Laufabzeichen: 16:20 Uhr für 15 Min. / 16:45 Uhr für 30 Min. (Gebühr Abzeichen 2,00€)  
Bitte per. E-Mail bis 14.08.2022 anmelden, damit die Laufabzeichen bestellt werden können.  

Orga-TEAM - MTV Eintracht Borsum        Stand: 24.12.2021  
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Bestleistungen 2011 bis 2021: 
 

Name Verein Jahr 10000 m Stunde 
Dagmar Peters MTV Eintracht Borsum 2011 ------ 12.744 m 
Arne Westphal TSV Kirchdorf 2011 35:46,4 min 16.747 m 

 

Anke Kelm LG Wennigsen 2012 45:33,0 min 13.211 m 
Rene Jäger Garbsener SC 2012 34:33,8 min 17.416 m 

 

Name Verein Jahr 10000 m Stunde 
Marie-Chantal Laaser MTV 48 Bockenem 2013 44:46,2 min 13.220 m 

Rene Jäger Garbsener SC 2013 34:46,7 min 17.230 m 
 

Kathrin Friedrich Hannover 96 2014 39:59,4 min 14.891 m 
Robin Dörrie Hannover 96 2014 35:11,1 min 16.907 m 

 

Name Verein Jahr 10000 m Stunde 
Michelle Kipp VFL Oldenburg 2015 39:42,4 min 14.917 m 

Valentin Harwardt VFL Fallersleben 2015 33:34,6 min 18.079 m 
 

Aida Stahlhut TuS Niederwöhren 2016 40:10,5 min 14.550 m 
Robin Dörrie Hannover 96 2016 ------ 16.527 m 

 

Name Verein Jahr 10000 m Stunde 
Aida Stahlhut TuS Niederwöhren 2017 40:28,9 min 14.643 m 

Philip Champignon OTB Osnabrück 2017 33:10,9 min 18.149 m 
 

Laura Weissert SV Rosche 2018 45:41,1 min 13.125 m 
Torsten Wolf Lüneburger SV 2018 36:18,8 min 16.282 m 

 

Name Verein Jahr  Stunde 
Janine Thürnau TKJ Sarstedt 2019  13.881 m 

Jörg Hesse Delligser SC 2019  16.000 m 
 

Name Verein Jahr 10000 m Stunde 
Katharina Kulenkampff SV Rosche 2020  15.282 m 

Janine Thürnau TKJ Sarstedt 2020 41:46,7 min  
Philip Champignon OTB Osnabrück 2020  17.818 m 
Mohammed Bedel TSV Sibbesse 2020 34:15,5 min  

 

Beate Marx Hannover 2021 42:28,8 min 14.045m 

Alexander Fürle TSV Eintracht Wolfshagen 2021 35:29,9 min 16.441m 
 

Veranstaltungsbestleistungen 1 Stunde:  
 

Name Jahr Verein Meter 
Katharina Kulenkampff 2020 SV Rosche 15.282 m 

Philip Champignon 2017 OTB Osnabrück 18.149 m 

 

- Für die Verbesserung der Veranstaltungsbestleistungen M/W über 1 Stunde ist ein gesonderter Sachpreis vorgesehen - 
 

Gute Anreise und einen erfo lgreichen Wettkampf  wünscht  das Orga -Team des  
MTV Eintracht  Borsum.  
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