
Ausschreibung    Kreiswaldlaufmeisterschaft    Leichtathletikkreis Sigmaringen 
Am 24. März 2013 in Neufra/Hohenzollern  Stadion im Schachen 

Veranstalter: Leichtathletikkreis Sigmaringen 

Ausrichter: TSV Neufra, Abteilung  Leichtathletik 

Wettbewerbe: Kinderlauflauf über ca. 1000 Meter 

 Jugendlauf  über ca. 2000 und 4000 Meter 

 Hauptlauf    über ca. 6600Meter 

 4x 400 Meter Schülerstaffel 

Veranstaltungsort: 72419 Neufra, um die Turnhalle 

Parken: Parkplätze sind ausgewiesen 

Meldung: unter LADV (www.ladv.de) oder per Mail an frechalb@gmail.com 

 bis zum 21.3.2013, Nachmeldungen bis 30 Minuten vor  

 Wettkampfbeginn möglich (Aufpreis) 

Umkleiden/Duschen: Sporthalle Neufra 

Startunterlagen: ab 13.00Uhr im Stadion 

Strecke: Kinder- und Jugendlauf Wiese, Schotter ebenes Gelände 

 Hauptlauf Asphalt, Schotter, Wiese,   ca. 100 Meter Höhendifferenz 

Startzeiten: 14.00Uhr Kinderlauf  U8 /10     1000 Meter 

 14.20Uhr Kinder-Jugendlauflauf U12/14 2000 Meter 

 14.40Uhr Jugendlauf U16/18 4000 Meter 

 15.15Uhr Hauptlauf   6600 Meter 

 16.00Uhr Schülerstaffel 4x400 Meter 

 16.45Uhr Siegerehrung 

 Klasseneinteilung: Kinder U8 2006 oder jünger  

                                                         Kinder U10 2004-2005 

                                                         Jugend U12 2002-2003 

                                                         Jugend U14 2000-2001 

                                                         Jugend U16 1998-1999 

                                                         Jugend U18 1996-1997 

                                                         Hauptlauf nach Altersklassen gemäß DLO, auch Jugend U20 

               Wertung und Preise:         Bei den Kindern werden alle Jahrgänge einzeln gewertet 

                                                         Jugendläufe  Jahrgänge zusammengefasst 

                                                         Staffeleinteilung nach AK Kinder Jugend (bis U16), getrennt nach Geschlecht 

                                                         Hauptlauf nach Altersklassen 

                                                         Urkunden für alle Teilnehmer/innen 

                                                         Medaillen für alle Schüler/innen  

                                                         sowie für die 3 Besten der Jahrgängen/Altersklassen 

Startgebühr:         Kinderläufe 3€,  Jugendläufe 4€,  Hauptlauf 6€,    Nachmeldegebühr: 2€ 

Für den Veranstalter:                                Uwe Mühlbauer              Für den Ausrichter:              Dieter Frech 
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