8. Offene Stadtmeisterschaften Kinderleichtathletik des LLV



Ausrichter: 	SV Lindenau 1848, Abteilung Leichtathletik	
			Leipziger Leichtathletik Verband e.V.
Datum:		12. September 2020
Ort:			Sportplatz Charlottenhof
			Erich-Köhn-Str. 24, 04177 Leipzig
Beginn:		12.30 Uhr
AK:			U 8 und U 10
Disziplinen:	Mannschaftswettbewerb 
· Mannschaftsstärke maximal 8 Sportler
· pro Mannschaft kommen 6 Sportler in die 
			      Wertung (davon mindestens 3 Mädchen)
· auch vereinsübergreifende Mannschaften möglich
			
Sprint:  	2 x 30 m (aus Hochstart)
Wertung:   Zeiten werden addiert

Weit:  	10 m Anlauf - Absprung aus Sprungzone - Punktezonen
Wertung:  2 Durchgänge - erreichte Punktzahlen werden addiert

Med-ball : 	Medizinballstoßen 1 kg (Schrittstellung)
Wertung: 2 Durchgänge pro Mannschaft -	Weiten werden addiert

Staffel:	Biathlon-/ Hindernisstaffel (Runde ca. 250m)
					Wertung:  1 Runde je Läufer – Zeit
					(Zeit wird nach 6. Läufer und davon 3. 
					 Mädchen genommen)

Wertung:		Platz-Punkte Wertung
Startgebühr:	pro Staffel:  20,00 €	(Nachmeldung + 5,00 €)
Meldung:		namentlich bis 04.09.2020 unter LADV oder 
per Mail an: thomasuth@gmx.de


Tasso Hanke						Thomas Uth
Vorsitzender – LLV e.V.					Abteilungsleiter
SV Lindenau 1848
