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2. Zehlendorfer Werfertag
26. April 2025

Wurffünfkampf (9)
12:00 – 12:30	Hammerwerfen
12:30 – 13:00	Diskuswerfen
13:00 – 14:00	Kugelstoßen
14:00 – 14:30	Speerwerfen
15:00 – 15:30	Gewichtwerfen

Einzeldiszipinen
10:15 – 11:00 Hammerwerfen OSC (7)
11:00 – 12:00 Hammerwerfen (9)
12:00 – 13:00	Kugelstoßen U14/U16
13:00 – 14:00	Kugelstoßen ab U 18
13:00 – 14:00	Diskuswerfen männlich
14:00 – 15:00	Diskuswerfen weiblich
15:00 – 16:00	Speerwerfen
15:00 – 15:30	Gewichtwerfen
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