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KiLa-Cup Finale 2023 powered by NLV
Termin:		Samstag, 07.10.2023
Ort:			Großraumsporthalle, Ringstraße 1, 49624 Löningen
Veranstalter:		VfL Löningen e.V.
Ausrichter:		VfL Löningen e.V.
Altersklassen:		U 10 (Jahrgänge 2014, 2015 & 2016)
Wertung:	- Team-Mehrkampfwertung / Ranglistenpunkte nach Einzeldisziplinen
- Ein Team wird aus Mädchen und Jungen einer Doppelaltersklasse  
  gebildet und besteht aus 6 bis maximal 11 Kindern
- Zur Bildung von Mannschaften können Kinder der M/W 7 in der
  Altersklasse U 10 starten (jüngere Kinder sind in der Altersklasse U 10 
  nicht startberechtigt)
Wettbewerbe:	Disziplinen nach Wettkampfsystem Kinderleichtathletik 
(Disziplinkarten anbei):
1. Hindernissprint-Staffel
· Pendelstaffel über eine Hindernis- und Flachsprintstrecke 
· Für jedes überlaufene Hindernis bzw. für jedes Hindernis, an dem auf der Flachstrecke vorbeigelaufen wird, erhält die Staffel 1 Punkt
Welche Staffel sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?
2. Hoch-Weitsprung
· Die Kinder sollen nach max. 10m Anlauf einbeinig abspringen, eine Querlatte überwinden und sicher im stabilen, beidbeinigen Stand landen. 
· Die Latte darf während des Sprungversuchs nicht herunterfallen. Die zu überwindende Höhe wird mit jedem Durchgang gesteigert. Die Einstiegshöhe beträgt 60cm.
Welches Team erzielt die größte Gesamthöhe?

3. Medizinballstoßen
· Die Kinder sollen das Wettkampfgerät (1 kg) aus der Wurfauslage möglichst weit stoßen.
· Jedes Kind hat 4 Versuche.
Welches Team sammelt die meisten Weitenpunkte?

4. Team-Biathlon
· Die Kinder sollen als Staffelteam eine Laufstrecke mit integrierter Zielwurfstation (und Strafrunde) absolvieren.
· An der Wurfstation hat jeder max. 3 Versuche, um möglichst viele Ziele zu treffen.
Welche Staffel absolviert den Ausdauerparcours am schnellsten?
Zeitplan:	Anreise:				bis 12:00 Uhr
Begrüßung:				12:00 – 12:15 Uhr
Gemeinschaftliches Aufwärmen:	12:15 – 12:30 Uhr
Wettkampfbeginn:			12:45 Uhr
Siegerehrung:				16:45 Uhr

Meldungen:	ausschließlich über LADV 
https://ladv.de/ausschreibung/detail/36975/
Meldeschluss:		Sonntag, 01.10.2023 bis 23:59 Uhr 
Ummeldungen:	bis Mittwoch, 04.10.2023, 23.59 Uhr
			Ausschließlich per Email: armin.beyer@dg-email.de
Nachmeldungen kompletter Teams sind nicht möglich.
Meldegebühr:	30 € pro Team / Ummeldegebühr: + 5 € pro Mitteilung
	Die Zahlung der Meldegebühr und Ummeldegebühren erfolgen per Überweisung auf das Konto des VfL Löningen e.V. IBAN: DE13 2802 0050 3504 6747 01 / BIC: OLBODEH2XXX / VZ:: KiLa / Vereinsname
Auszeichnungen:	Urkunden und Give-Aways für alle Teilnehmenden; zusätzlich Medaillen für die Top3 Mannschaften und zusätzlich einen Pokal für die Siegermannschaft
Ergebnisse:		nach der Veranstaltung bei LADV
Haftung:	Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei 
Unfällen, Diebstählen oder sonstigen Schäden.
Datenschutz:		Die angehängte Datenschutzerklärung ist für jedes teilnehmende 
			Kind, unterschrieben von den Erziehungsberechtigten, abzugeben.
Verpflegung:	Speisen und Getränke werden vor Ort angeboten.
Ansprechpartner:	Armin Beyer, 0172 412 0256
Hinweise:	Die Veranstaltung wurde unter der Nummer 23V09000620631501 genehmigt und wird gemäß DLO durchgeführt.
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