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	Wettbewerbe
	Start
	Strecke
	Runde

	Seniorinnen/ Senioren
alle AK, Männer/ Frauen
Jugend W/M U20                  
Jugend W/M U18
	13:00
	ca. 3.000 m
	1 x Weiß

	Kinder W/M U8 (Bambini)
	13:05
	ca. 830 m
	1 x Rot

	Kinder W8/ M8
	13:25
	ca. 830 m
	1 x Rot

	Kinder W9/ M9
	13:35
	ca. 830 m
	1 x Rot

	Kinder W10/ M10
	13:45
	ca. 830 m
	1 x Rot

	Kinder W11/ M11
	13:55
	ca. 830 m
	1 x Rot

	Jugend W/M 12-15
	14:15
	 ca. 1.600 m
	2 x Rot

	Seniorinnen/ Senioren
alle AK, Männer/ Frauen
Jugend W/M U20
Jugend W/M U18
	14:35
	ca. 8.870 m
	3 x Weiß



