Kinderleichtathletik — Wettkampf

Termin:

Ort:
Veranstalter:
Ausrichter:

Altersklassen:

Wertung:

Wettbewerbe U0S:

Samstag, 13. Mai 2023
Jahnstadion Stadthagen
NLV Kreis Schaumburg
TuS Niedernwdhren

U 08(Jahrgange 2016, 2017 & 2018) und U 12 (Jahrgdnge 2012, 2013 &
2014)

- Team-Mehrkampfwertung / Ranglistenpunkte nach Einzeldisziplinen

- Ein Team wird aus Madchen und Jungen einer Doppelaltersklasse
gebildet und besteht aus 6 bis maximal 11 Kindern

- Zur Bildung von Mannschaften kénnen Kinder des hoheren Jahrgangs

einer Doppelaltersklasse in die ndachst hohere Altersklasse

hochgemeldet werden.

Disziplinen nach Wettkampfsystem Kinderleichtathletik
(Disziplinkarten anbei):

1. Hindernissprint-Staffel
e Pendelstaffel tGiber eine 30-Meter-Hindernis- und —
Flachsprintstrecke (4 Hindernisse)
e Fir jedes Gberlaufene Hindernis bzw. fiir jedes Hindernis, an
dem auf der Flachstrecke vorbeigelaufen wird, erhalt die Staffel
1 Punkt

Welche Staffel sammelt innerhalb von 3 Minuten die meisten Punkte?

2. Ziel-Weitsprung

e Absprung mit einem Bein liber Absprungorientierer so weit wie
moglich in den Zielbereich, z.B. Reifen (beidbeinige Landung)

e Die Entfernung des Zielbereichs wird von Sprung zu Sprung
vergrolert

Welche Mannschaft erreicht die meisten Punkte?

3. Drehwurf
e Reifen nach max. einer ganzen Drehung per Drehwurf aus
Wurfauslage moglichst weit in Zonen werfen
e Jedes Kind hat 4 Versuche

Welches Team sammelt die meisten Weitenpunkte?



Wettbewerbe U12:

Zeitplan:

4. Transportlauf
e Innerhalb von 7 Minuten so viele Gummibander wie moglich

sammeln
e Ausgabestationen sind auf der Laufstrecke im Abstand von je
110 m verteilt

Welches Team sammelt die meisten Gummibénder? (Summe der 6
besten Einzelleistungen der Kinder)

Disziplinen nach Wettkampfsystem Kinderleichtathletik
(Disziplinkarten anbei):

1. Hindernissprint-Staffel

e Pendelstaffel (iber eine 50-Meter-Hindernis- und —
Flachsprintstrecke (6 Hindernisse)

e Die Laufzeiten werden per Stoppuhr ermittelt und notiert

Welche Staffel absolviert die Strecke am schnellsten?

2. Weitsprung
e Absprung mit einem Bein aus der Absprungflache (Zone) so

weit wie moglich in die Sprunggrube (beidbeinige Landung)
e Jedes Kind hat vier Versuche, die beste Weite zdhlt als
Einzelleistung

Welche Mannschaft erreicht die gréfste Gesamtweite?

3. Drehwurf

e Reifen nach max. 1 1/2 Drehungen per Drehwurf aus
Wourfauslage moglichst weit in Zonen werfen

e Jedes Kind hat 4 Versuche

Welches Team sammelt die meisten Weitenpunkte?

4, Transportlauf

e Innerhalb von 7 Minuten so viele Gummibander wie moglich
sammeln

e Ausgabestationen sind auf der Laufstrecke im Abstand von je
110 m verteilt

Welches Team sammelt die meisten Gummibénder? (Summe der 6
besten Einzelleistungen der Kinder)

Riegeneinteilung: 10:45 Uhr
Wettkampfbeginn: 11:00 Uhr
Siegerehrung: 14:30 Uhr

- Disziplinen nach Ansage



Meldungen:

Meldeschluss:

Meldegebiihr:

Auszeichnungen:
Ergebnisse:

Haftung:

Datenschutz:

Ansprechpartner:

Hinweise:

Kampfrichter:

Uber LADV (www.ladv.de)
Alternativ per E-Mail an Kristina Stroh, klv.edv@web.de

Samstag, 06.05.2023; Nachmeldungen bis Freitag, 12.05.2023, 18:00
Uhr;
Ummeldungen sind nicht moéglich

20 € pro Team / Nachmeldegebiihr: + 5 € pro Team

Urkunden
nach der Veranstaltung bei LADV

Veranstalter und Ausrichter ibernehmen keine Haftung bei
Unfallen, Diebstahlen oder sonstigen Schaden.

Die angehangte Datenschutzerklarung ist fir jedes teilnehmende
Kind, unterschrieben von den Erziehungsberechtigten, abzugeben.

Kristina Stroh, klv.edv@web.de, 01522 8859959

Der Zugang zum Veranstaltungsgelande ist nur unter Beachtung des
vorliegenden Hygienekonzeptes erlaubt.

Die Veranstaltung wurde unter der Nummer 23K09000000002609
genehmigt und wird gemaR DLO durchgefiihrt.

Teilnehmende Vereine, die nicht dem NLV-Kreis Schaumburg
angehoren, stellen ab 5 Teilnehmern/Teilnehmerinnen einen
Kampfrichter. Flr Vereine des NLV-Kreis Schaumburg gilt die
beschlossene Regelung.

Die Meldung der Kampfrichter ist bis Meldeschluss zu erfolgen. Diese
ist zu richten an:Vera Schiitte, schuette_vera@t-online.de
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