[bookmark: _GoBack]	   Leichtathletik-Bahneröffnungswettkämpfe
 Samstag, 28. April 2018 in Lahr   -   Stadion Dammenmühle

77933 Lahr-Sulz,   Unterer Dammen 25
Veranstalter/Ausrichter:    Turnverein Lahr  Abt. Leichtathletik


                Beginn:   13.45 Uhr		-       vollelektronische Zeitmessung

                      Ausschreibung  u.  Zeitplan:

Uhrzeit      Männer     MJ U20    MJ U18       Frauen       WJ U20      WJ U18       M/W  U16/U14

13.45									           Kugel
13.50											       75   M/W 13/12
13.55										                 100   M/W 14/15
14.00			  	         100	      Weit	    Weit	                              		      14.10			   Hoch         Hoch		            
14.15                                                                                                             100
14.20	        100				
14.40			   
14.45           Weit          100                     					Hoch
14.55			    	          Kugel	         100	   100	

15.25	         				                     Hoch         Hoch	
15.30            1000           1000         1000								         
15.40            Kugel         Kugel		        			            Weit        
15.45	         200	     200	           200
16.05						         200              200             200
16.20	         Hoch                      	         
16.25			     Wei	t           	        Kugel          Kugel		     300  M/W 15/14
                                    	                                                            
16.40	 										     800  M 8 – 10
	                                        							     800  M 11 - 15
16.50					Weit						     800  W 8 - 13
17.05	         800        	      800            800               800             800                800        800  W 14 - 15		                   			      						                                                               	
17.20            400              400            400               400             400                400
		                  
17.40            3000 				         3000   
17.50            Diskus         Diskus       Diskus
           						       
			Zeitplanänderungen bleiben vorbehalten

Meldungen bis 24. April über www.ladv.de oder direkt an marius.bw.abraham@gmail.com.
Bei den Laufwettbewerben unbedingt Bestzeit bzw. gegenwärtiges Leistungsvermögen angeben, da ausschließlich Zeitläufe.  
Organisationsbeiträge:  Mä/Fr: 4,00 Euro,  Jugend/U16:  3,00 Euro, U 14 u. jünger:  2,50 Euro. Machmeldungen sind bis zum Wettkampftag für eine Gebühr von 1€/Athlet möglich.
Auf Wunsch Urkunden für  1.-3. Platz,  werden bei Hinterlegung der Portokosten (1,50) nachgesandt. Ergebnisliste unter  www.turnverein-lahr.de  oder  www.ladv.de.
Für Unfälle, Verletzungen, Schadensfälle oder Diebstahl übernimmt der Veranstalter/Ausrichter keine Haftung.
