7. WOHA Intersport Sprint- und Laufmeeting
Ausrichter:


LG Donau-Ries/LG Zusam

Termin:


Sonntag, 22.04.2018   Beginn: 14.30 Uhr

Wettkampfort:


Stauferparkstadion (Neudegger Allee) in Donauwörth





vollelektronische Zeitnahme !!!

Meldungen:                            Jochen Weber, Deutschmeisterring 61, 86609 Donauwörth





E-Mail: weberjochen@gmx.de



Online unter www.meldung.cosa-software.de
Nachmeldungen:

bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Start im Wettkampfbüro





möglich!! Keine Nachmeldegebühr!

Gebühren:


Aktive  5,00 Euro, Jugendliche  4,00 Euro, Kinder  3,00 Euro

Wettbewerbe und Zeitplan:

14.30
Uhr
300 m Hü
Jugend (m/w) U16

14.40
Uhr
400 m Hü
Jugend (m/w) U18/U20, Frauen, Männer

15.00 
Uhr
100 m

Männer, Männliche Jugend U18/U20

15.10
Uhr
100 m

Frauen, Weibliche Jugend U18/U20

15.20 
Uhr
100 m

Jugend (m/w)  U16

15.40 
Uhr
75 m

Jugend (m/w)  U14

15.55  
Uhr
50 m

Kinder (m) U10 * / U12

16.10
Uhr
50 m

Kinder (w)  U10 * / U12

16.25
Uhr
200 m

Männer, Männliche Jugend U18/U20

16.40
Uhr
200 m

Frauen, Weibliche Jugend U18/U20

16.55   Uhr
300 m

Jugend (m/w)  U16

17.10
Uhr
800 m

Kinder (m) U10 * / U12

17.25
Uhr
800 m

Kinder (w) U10 * / U12

17.40 
Uhr
800 m

Männliche Jugend  U14/U16

17.55 
Uhr
800 m

Weibliche Jugend  U14/U16

18.10
Uhr
400 m

Männer/ Männliche Jugend U18/U20 

18.25   Uhr
400 m

Frauen/ Weibliche Jugend U18/U20 

18.40
Uhr
5000 m
Männer/Frauen/Männliche Jugend U18/U20/

Weibliche Jugend U18/U20 




   
 Die Meldungen der 5000 m LäuferInnen  müssen wegen der 

                                                Laufeinteilung bis spätestens eine Stunde vorher vorliegen.

Beim 5000 m Lauf stehen für die Frauen bei einer Zeit unter 18:00 Minuten und für die Herren bei einer Zeit unter 15:00 Minuten Einkaufsgutscheine (je 150 Euro) zur Verfügung. Werden die Zeiten von mehreren LäuferInnen erreicht, werden die Einkaufsgutscheine von 150 Euro unter diesen in gleichen Teilen aufgeteilt. 


Die Urkunden können ab 24.04.2018 unter www.cosa-portal.de online ausgedruckt werden.
Ergebnisliste ab 23.04.2018 unter http://leichtathletik.jochenweberdon.de.

*  Vereinsintern – Gäste willkommen
