K r e i s m e i s t e r s c h a f t e n

im Mehrkampf und Langstrecken der Jugend und Kinder U16 – U12
+
5.000 m-Lauf der Mä, Fr, Sen. und M/W U20/U18

am Sonnabend, 3. September 2022 in Nordenham
VA-Nr. 22K09000000002111
Veranstalter:


Kreis-Leichtathletik-Verband Wesermarsch e.V.

Ausrichter:


SV Nordenham
Wettbewerbe:
Mä, Fr, Senioren + 


MJ+WJ U20/U18
:

5.000 m
M15 / M14


Vierkampf (100 m – Weitsprung – Hochsprung – Kugelstoß) 




Dreikampf (100 m – Weitsprung – Kugelstoß) 



3.000 m

W15 / W14


Vierkampf (100 m – Weitsprung – Hochsprung – Kugelstoß)




Dreikampf  (100 m – Weitsprung – Kugelstoß) 



2.000 m

M13 / M12


Vierkampf (75 m – Weitsprung – Hochsprung – Ballwurf 200 g)




Dreikampf (75 m – Weitsprung – Ballwurf 200 g)




2.000 m

W13 / W12:


Vierkampf (75 m – Weitsprung – Hochsprung – Ballwurf 200 g)




Dreikampf (75 m – Weitsprung – Ballwurf 200 g)




2.000 m

M11 / M10:


Dreikampf (50 m – Weitsprung – Ballwurf 80 g)




2.000 m

W11 / W10


Dreikampf (50 m – Weitsprung – Ballwurf 80 g)




2.000 m
Veranst.-Beginn:

14.00 Uhr
Zeitnahme:

Ausschließlich per Handmessung
Austragungsort:


Stadion am Plaatweg in Nordenham



Kunststoffanlage, 6mm Dornen

Meldungen:


über  www.ladv.de/meldung/teilnehmer/   oder


              Eckhard Meyer, Thüringer Str. 8

             26954 Nordenham 


             E-Mail: eckhard.meyer5@ewetel.net
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