
Kreisoffenes Schülersportfest 

am 18. Juni 2016

Liebe Freunde der Leichtathletik,

auch dieses Jahr wollen wir wieder an die Tradition anknüpfen und erneut unser kreisoffenes Schülersport-
fest ausrichten. Teilnahmeberechtigt sind Schüler und Schülerinnen der Klassen U16 – U8, wobei für die
jüngsten Altersklassen U8 und U10 Gruppenwettkämpfe aus dem Bereich der Kinderleichtathletik angebo-
ten werden. Eine detaillierte Beschreibung hierzu findet Ihr auf der nächsten Seite.

Wettbewerbe M/W Jugend U16 (m/w 14/15): Dreikampf (100m, Weit, Kugel), 800m
M/W Jugend U14 (m/w 12/13): Dreikampf (75m, Ball, Weit), 800m
M/W Kinder U12 (m/w 10/11): Dreikampf (50m, Ball, Weit), 800m

Die Läufe beginnen nach Beendigung aller Dreikämpfe!

Wertung: getrennt nach Jahrgängen

Die Wettkämpfe finden auf einer Kunststoffanlage statt, erlaubt sind daher nur Dornen bis
max. 6mm Länge.

Veranstaltungsort: Sportgelände in Reilingen, Hauptstraße 205
Veranstaltungsbeginn: Samstag, den 18. Juni 2016 um 11.00 Uhr

Meldungen: bis spätestens 16. Juni 2016 über www.ladv.de
Rückfragen und in Ausnahmefällen auch Meldungen bitte an
claus.kollmannsperger  (at)  gmx.de

Meldegebühr: Dreikampf 3,00 €, Mittelstrecke 1,50 €, 

Auszeichnungen: Medaillen für die Plätze 1 – 3, Urkunden für alle Plätze
Haftung: Der Veranstalter haftet nicht für Diebstahl, Unfälle und sonstige Schäden.
Zeitplan: Siehe Anlage

Wir würden uns freuen, Euch recht zahlreich bei uns begrüßen zu dürfen.

Die Veranstaltung ist vom BLV genehmigt und wird nach den Bestimmungen der DLO 
durchgeführt.
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Wettkämpfe der Klassen U8 und U10 (Kinderleichtathletik)

Die Wettkämpfe der Altersklassen  U8 und  U10 werden als gemischte Gruppenwettkämpfe ausgerichtet,
wobei wir keine Trennung der einzelnen Jahrgänge vornehmen. Die einzelnen Mannschaften bestehen aus
mindestens 3 und höchstens 5 Teilnehmern/innen der jeweiligen Altersklasse. Kinder der Altersklasse U8
dürfen auch in Mannschaften der Altersklasse U10 antreten, umgekehrt ist das jedoch nicht möglich. Jede
Gruppe absolviert 4 Disziplinen, in jeder Disziplin werden jeweils die besten 3 jeder Gruppe gewertet.
Eine detaillierte Beschreibung der einzelnen Disziplinen findet Ihr unten.

Bitte meldet Eure Gruppen (evtl. mit Gruppenname, Name der einzelnen Teilnehmer sowie der jeweiligen
Jahrgänge) formlos ebenfalls bis zum 16. Juni 2016 an die unten aufgeführte E-Mail Adresse. Es ist nicht
erforderlich, dass alle Teilnehmer einer Gruppe dem selben Verein angehören, so dass Ihr Euch auch mit
befreundeten Vereinen zusammenschließen könnt, falls Ihr nicht auf die geforderte Zahl von 3 Teilnehmern
pro Gruppe kommt. Außerdem bieten wir noch die Möglichkeit, vor Ort Gruppen aus Einzelstartern zu-
sammenzustellen,  sofern dies notwendig und gewünscht  ist.  In diesem Fall  solltet  Ihr Euch allerdings
rechtzeitig vor Beginn der Veranstaltung einfinden, damit wir dies noch in Ruhe organisieren können.

Für den reibungslosen Ablauf der Wettkämpfe benötigen wir Riegenführer, die ihre jeweilige Gruppe zu
den Disziplinen begleiten und den Laufzettel für die Punktewertung ausfüllen. Wir möchten daher alle Ver-
eine,  die  an  den  Gruppenwettkämpfen  teilnehmen  bitten,  mindestens  einen  Riegenführer  zu  stellen,
Kampfrichtererfahrung ist nicht erforderlich. Es wäre toll, wenn Ihr die Anzahl der von Euch gestellten
Riegenführer auf der Meldung mit angeben könntet. Die Riegenführer für die Klassen U8 und U10 melden
sich bitte eine halbe Stunde vor Beginn der Wettkämpfe im Wettkampfbüro, wo wir dann die entsprechen-
de Einteilung vornehmen werden.

Die Wettkämpfe der Kinderleichtathletik beginnen um 14 Uhr im Anschluß an die Mittelstreckenläufe der
älteren Altersklassen. Die einzelnen Gruppen wandern von Disziplin zu Disziplin, so dass der gesamte
Wettkampf relativ zügig beendet sein sollte.  Die Siegerehrung erfolgt,  nachdem die letzte  Gruppe der
jeweiligen Altersklasse ihren Wettkampf beendet hat und die Ergebnisse ausgewertet wurden.

Wertung: innerhalb der jeweiligen Altersklasse (U8 bzw. U10) nach Punkten
Meldegebühr: 3 € je Teilnehmer an den Gruppenwettkämpfen der U8 und U10
Auszeichnungen: jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde, die Plätze 1 -3 zusätzlich noch 

eine Medaille für jeden Teilnehmer.

Veranstaltungsort: Sportgelände in Reilingen, Hauptstraße 205
Veranstaltungsbeginn: Samstag, den 18. Juni 2016 um 14.00 Uhr

Meldungen: bis spätestens 16. Juni 2016 an:
claus.kollmannsperger  (at)  gmx.de
Bitte beachten: die Meldungen zur Kinderleichtathletik können nicht über
LADV erfasst werden!!

Haftung: Der Veranstalter haftet nicht für Diebstahl, Unfälle und sonstige Schäden.
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Beschreibung der Disziplinen der Gruppenwettkämpfe 
der Altersklassen U8 und U10 beim 

Kreisoffenen Schülersportfest

am 18. Juni 2016

Eine Mannschaft besteht aus  mindestens 3 und höchstens 5 Teilnehmern der jeweiligen Altersklasse.
Eine Trennung in einzelne Jahrgänge sowie in männliche und weibliche Mannschaften erfolgt nicht, das
heißt jedoch nicht, dass nur gemischte Mannschaften antreten dürfen. Eine Beschränkung der Teilnehmer
auf einen Verein ist ebenfalls nicht vorgesehen.

Sprints aus unterschiedlichen Startpositionen

U8: 2 x 30m

Startpositionen:
1. Start aus der Bauchlage mit dem Kopf in Richtung Ziel
2. Start aus der Rückenlage mit dem Kopf in Richtung Ziel

U10: 3 x 30m

Startpositionen:
1. Start aus der Bauchlage mit dem Kopf in Richtung Ziel
2. Start aus der Rückenlage mit dem Kopf in Richtung Ziel
3. Start aus der Rückenlage mit den Füßen in Richtung Ziel

In allen Lagen muss sich der gesamte Körper hinter der Startlinie befinden!

Die Zeiten jedes Teilnehmers werden addiert. Die drei besten Ergebnisse bilden das Gesamtergebnis der
Mannschaft.

Sprung

U8:
Hoch-Weitsprung aus 10m Anlauf über ein aus Schaumstoffblocks bestehendes Hindernis in die in Zonen
eingeteilte Sandgrube. 

U10:
Hoch-Weitsprung  aus  10m  Anlauf  über  ein  ca.  30cm  hohes  Hindernis  in  die  in  Zonen  eingeteilte
Sandgrube.

Jeder Teilnehmer hat  4 Versuche, die drei besten Versuche jedes Teilnehmers werden addiert.  Die drei
höchsten Ergebnisse bilden das Gesamtergebnis der Mannschaft.
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Wurf

U8 und U10: 
Schlagwurf mit Wurfstäben in Wurfzonen. Für die Ausführung des Wurfes gibt es keine Technikvorgabe.

Jeder Teilnehmer hat  4 Versuche, die drei besten Versuche jedes Teilnehmers werden addiert.  Die drei
höchsten Ergebnisse bilden das Gesamtergebnis der Mannschaft.

Staffelwettbewerb

U8 und  U10:  Jeder  Läufer  einer  Mannschaft  durchläuft  eine  „Cross“  Strecke,  auf  der  verschiedene
Hindernisse zu um-, über- und unterlaufen sind. Der jeweils nächste Teilnehmer einer Mannschaft wird
durch die Übergabe eines Staffelholzes ins Rennen geschickt.

Aus der Gesamtzeit  einer Mannschaft  wird der Durchschnittswert ermittelt,  der dann als  Basis für die
Punktewertung herangezogen wird.

Sieger der jeweiligen Altersklasse wird die Mannschaft mit den geringsten Rangfolgepunkten!

Jeder  Teilnehmer  erhält  eine  Urkunde,  die  drei  erstplatzierten  Mannschaft  jeder  Altersklasse  erhalten
zusätzlich eine Medaille je Teilnehmer.
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Zeitplan des Schüler-Sportfestes am 18. Juni 2016 in Reilingen (Änderungen vorbehalten)

Jugend U16 Jugend U14 Jugend U14 Kinder U12 Kinder U12
(m/w 14/15) (m 12/13) (w 12/13) (m 10/11) (w 10/11)

11:00 Weit I Ball Weit II 50m
11:15 50m
11:30

11:45 Kugel 75m Ball Weit II
12:00 75m
12:15 Ball
12:30 100m Weit I
12:45 Weit II Ball
13:00

13:15

13:30 800m 800m 800m 800m 800m
13:45

14:00 Beginn der Wettkämpfe der Kinderleichtathletik U8 und U10

14:30

15:00

15:30

16:00

Bitte beachten Sie, daß es sich bei den angegebenen Zeiten nur um 'ca. Zeiten' handelt.
Je nach Anzahl der Teilnehmer können sich die Anfangszeiten der nachfolgenden Wettbewerbe nach Hinten verschieben!

Die Mittelstreckenläufe beginnen erst nach Beendigung aller Dreikämpfe!


