14. Nachwuchssportfest des SV Lurup Hamburg v. 1923 e.V.
17.08.2013 – Sportplatz Flurstraße 7
	Veranstaltungsnummer:

13-05-1132-4-51

Veranstalter:



SV Lurup Hamburg v. 1923 e.V.


Meldungen: 


Bis zum 12.08.2013 (Posteingang) an:

Willi Steineckert, 
 

Deesbarg 134, 22549 Hamburg, 

Telefon: 
040 / 832 29 36

E-Mail: 
willi.steineckert@t-online.de Meldungen unter www.ladv.de

	Meldegebühr:

Dreikampf:
3,00 €

Einzel W/M 12/13:
2,00 €

Einzel W/M  14/15     2,50 €
Staffel W/M 12/13: 
4,00 €
Nachmeldungen:
Meldegebühr + 1,00 €

Wettbewerbe:


W/M 09 u.j.

Dreikampf

W/M 10/11

Dreikampf
 
 
 

W/M 12/13

75m, 800m , 4x75m,

 

Weit, Kugel , Speer

W/M 14/15

100 m 800m  4x100 m
                          Weit Kugel Diskus 



Uhrzeit
   Disziplin
           Klasse

               Uhrzeit
  Disziplin    Klasse


 
 
 
 
 
 





	10:00
	Speer
	Anl.Speer
	M 12/13
	
	14:30
	Diskus
	W 14/15

	10:00
	Weit
	Dreik.
	M/W 06-09
	
	14:30
	Kugel Anl.1
	W 12/13

	
	Ball 80 gr.
	Dreik.
	M/W 10/11
	
	14:30
	Kugel Anl.2
	M 12/13

	11:00
	Ball 80 gr.
	Dreik
	M+W 06-09
	
	15:00
	75 m EL
	M 12/13

	
	Weit
	Dreik.
	M/W 10/11
	
	15:15
	75 m EL
	W 12/13

	11:45
	Speer
	Anl.Speer
	W 12/13
	
	15:30
	100 m EL
	W 14/15

	11:45
	50 m
	Dreik.
	W 06-09
	
	15:45
	100 m EL
	M 14/15

	11:55
	50 m
	Dreik.
	W 10/11
	
	16:00
	4 x 75 m
	WU 14

	12:00
	Weit
	Anl.1  1 m
	W 14/15
	
	16:00
	Diskus
	M 14/15

	12:00
	Weit
	Anl.2  2 m
	M 14/15
	
	16:15
	4 x 75 m
	MU 14

	12:10
	50 m
	Dreik.
	M 06- 09
	
	16:30
	4 x 100 m
	WU 16

	12:20
	50 m
	Dreilk.
	M 10/11
	
	16:45
	4 x 100 m
	MU 16

	12:35
	75 m
	ZVL
	W 12/13
	
	17:00
	800 m
	W 12/13

	12:50
	75 m
	ZVL
	M 12/13
	
	17:10
	800 m
	W 14/15

	13:10
	100 m
	ZVL
	W 14/15
	
	17:20
	800 m
	M 12/13

	13:15
	100 m
	ZVL
	M 14/15
	
	17:30
	800 m
	M 14/15

	13:15
	Weit
	Anl.1  1 m
	W 12/13
	
	
	
	

	13:15
	Weit
	Anl.2  2 m
	M 12/13
	
	
	
	

	13:40
	Kugel
	Anl.1
	W 14/15
	
	
	
	

	13:40
	Kugel
	Anl.2
	M 14/15
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