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Leichtathletik-Verband Brandenburg e.V. 

 

• Berliner und Brandenburgische Meisterschaften Jugend U 16 

 
• Offene Berlin - Brandenburgische Meisterschaften Bahngehen 

Jugend U 20, Männer, Frauen 
• Berlin - Brandenburgische Meisterschaften Bahngehen 

 Jugend U 18 
• Berliner und Brandenburger Meisterschaften Bahngehen 

 Jugend U 16, Jugend U 14  
  

Samstag/Sonntag, den 12./13. September 2020 
 

Diese Veranstaltung wird nach den aktuellen Hygienerichtlinien und Empfehlungen der 
zuständigen Behörden der Landesregierung Brandenburg durchgeführt. 

 

Beachte:    Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2020 
 

Örtlicher Ausrichter:  LV - Brandenburg 
 

Austragungsstätte:  Sport und Erholungspark Strausberg 
     Sport und Erholungspark 35, 15344 Strausberg 
 

Meldeschluss:   Dienstag, den 01. September 2020, online bis 23:59 Uhr 
     über: www.ladv.de 
 
Telefon:    In Notfällen (z.B. Verzögerung der Anreise etc.) steht am  
     Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfügung: 
        0331-900102 
 

Teilnahmeberechtigung:  Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO. 
Zur Teilnahme an der LM U16 gilt: Die Altersklasse M/W 13 ist in den 
technischen Disziplinen nicht startberechtigt. Die Altersklasse M/W 12 
ist grundsätzlich nicht startberechtigt.    
  

Wettbewerbe: 
Männliche Jugend U 16:  Samstag, 12.09.: 

80m Hü (83,8 cm), 300 m, 3000 m,  
Weit, Speer (600 g), Hammer (3,0 kg) 
Sonntag, 13.09.: 

100 m, 800 m, 300m Hü (83,8 cm), 4x 100 m  
Hoch, Drei, Kugel (4,0 kg), Diskus (1,0 kg) 

Weibliche Jugend U 16:           Samstag, 12.09.: 

80 m Hü (76,2 cm), 300 m, 2000 m (W14), 3000 m (W 15), 
Weit, Speer (500 g), Hammer (4,0 kg)  
Sonntag, 13.09.: 

100 m, 800 m, 300 m Hü (76,2 cm),  4x 100 m, 
Hoch, Drei, Kugel (3,0 kg), Diskus (1,0kg) 

 

Frauen, Männer, U 20, U 18:  3000 m Bahngehen 
Jugend U 16:    2000 m Bahngehen 
Jugend U 14:    1000 m Bahngehen 

http://www.ladv.de/
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Hinweis Jugend U 16: Gemäß DLO sind 300 m, 300 m Hürden und Dreisprung nur für die 

Altersklasse M/W 15 ausgeschrieben. Die Altersklasse M/W 14 ist 
startberechtigt, erfährt aber keine eigene Meisterschaftswertung. 

 

Startunterlagen:   Die Startunterlagenausgabe und der Stellplatz sind an beiden Tagen ab 
   9:30 Uhr geöffnet. 

Sprunghöhen:                                                                                                                 
Hochsprung:     M 15             1,50 m – 1,55 m – 1,60 m – 1,65 m – dann alle 3 cm 
 

    M 14    1,45 m – 1,50 m – 1,55 m – 1,60 m – 1,65 m – dann alle 3 cm 
 

    W 15            1,34 m – 1,39 m – 1,44 m – 1,49 m – 1,54 m – dann alle 3 cm 
 

    W 14            1,29 m – 1,34 m – 1,39 m – 1,44 m – 1,49 m – 1,54 m – dann alle 3 cm 
 

Zeitplan: Samstag, 12. September 2020 
 

Zeit 
 

Lauf Weit Speer Hammer  

10:30     W 14   

11:00    1: M 14 BE 
2: M 14 BB 

   

12:00 80 m Hü W 14 ZV     

12:15 80 m Hü W 15 ZV 1: M 15 BE 
2: M 15 BB 

   

12:20     M 15   

13:00 80 m Hü W 14 F     

13:05 80 m Hü W 15 F     

13:30 80 m Hü M 14 ZV 1: W 14 BE 
2: W 14 BB 

   

13:40     W 15   

13:45 80 m Hü M 15 ZV     

14:25 80 m Hü M 14 F     

14:30 80 m Hü M 15 F     

14:45    1: W 15 BE 
2: W 15 BB 

   

14:50 2000 m W 14 ZF  M 14   

15:00        

15:05 3000 m W 15 ZF     

15:20 3000 m M 14 
M 15 

ZF     

15:40 300 m M 15 ZF     

15:55 300 m W 15 ZF     

16:10 1000 m  
Bahngehen 

WJ U 14 
MJ U 14 

ZF     

16:10 2000 m 
Bahngehen 

WJ U 16 
MJ U 16 

ZF     

16:30 3000 m 
Bahngehen 

Frauen 
Männer 

MJ+WJ U 20 
WJ+MJ U 18 

ZF   W 14 
W 15 
M 14 
M 15 

 

 



LM U 16  2020 
Zeitplan: K.-U. Meier     Stand 06.09.2020      V. Pietsch 

            

   

Leichtathletik-Verband Brandenburg e.V. 

 

 
Zeitplan: Sonntag 13. September 2020 
 

Zeit Lauf 
 

Drei Hoch Kugel Diskus 

10:30       M 15 

11:00     M 14 W 14  

11:30 100 m M 14 ZV     

11:45 100 m M 15 ZV     

12:00 100 m W 14 ZV W 15  W 15 M 14 

12:20 100 m W 15 ZV     

12:35 100 m M 14 F     

12:40 100 m M 15 F  M 15   

12:45 100 m W 14 F     

12:50 100 m W 15 F     

13:00      M 15 W 14 

13:05 800 m M 14 ZF     

13:15 800 m M 15 ZF     

13:20    M 15    

13:30 800 m W 14 ZF     

13:40 800 m W 15 ZF     

13:45     W 14   

14:15 4x 100 m MJ U 16 ZF     

14:30 4x 100 m WJ U 16 ZF     

15:00 300 m Hü M 15 ZF  W 15 M 14 W 15 

15:10 300 m Hü W 15 ZF     

        

        

 


