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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Männer - Durchlaufwertung

EndzeitAKJGNameSt-Nr.Pos Verein/*Ort AK-P M/kmNetto

85 GABIUS, Arne 1981 LAV ASICS TÜBINGEN MM 1 2,561 29:17 29:16
195 Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München MM 2 2,562 29:20 29:19
75 GHIRMAI, Filmon 1979 LAV ASICS TÜBINGEN MM 3 2,563 29:21 29:20
414 Pflieger, Philipp 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg MJU 1 2,584 29:35 29:35
36 Baier, Heiko 1984 LG Fulda e.V. MM 4 2,595 29:51 29:51
389 Stiller, Jakob 1986 SC DHfK Leipzig MM 5 2,596 29:52 29:51
336 Bartholome, Thomas 1969 TSV Kirchdorf M40 1 3,007 30:00 29:59
306 Krebs, Robert 1989 SCC Berlin MM 6 3,008 30:03 30:03
234 Friedrich, Richard 1981 LG Passau MM 7 3,019 30:10 30:10
475 Brosius, Hagen 1988 Potsdamer Laufclub MJU 2 3,0210 30:16 30:15
108 Mehlfeld, Dennis 1987 Lübecker SC MJU 3 3,0211 30:19 30:18
391 Weyer, Sven 1986 SC DHfK Leipzig MM 8 3,0212 30:24 30:22
384 Schulze, Marc 1984 TSV DRESDEN MM 9 3,0213 30:24 30:23
430 GLATTING, Christian 1986 TV WATTENSCHEID 01 MM 10 3,0314 30:27 30:26
435 LOHSE, Christoph 1983 TV WATTENSCHEID 01 MM 11 3,0315 30:30 30:29
390 Salii, Maksym 1982 SC DHfK Leipzig MM 12 3,0316 30:31 30:30
137 Biele, Christian 1983 Laufclub Erfurt MM 13 3,0317 30:31 30:27
166 Koch, Markus 1981 TV 1848 Coburg MM 14 3,0318 30:31 30:30
443 Green, André 1973 LG Stadtwerke München MM 15 3,0419 30:38 30:34
170 Katib, Joseph 1982 LG Erlangen MM 16 3,0420 30:44 30:42
571 Schmidt, Daniel 1986 LG Remscheid MM 17 3,0521 30:46 30:44
440 TÖPFER, Jannis 1989 TV WATTENSCHEID 01 MM 18 3,0522 30:46 30:46
192 Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München MM 19 3,0523 30:47 30:46
593 Fredrich, Benjamin 1987 Sturmvogel Lubim MJU 4 3,0524 30:49 30:48
341 Reichert, Florian 1982 TSV Kirchdorf MM 20 3,0525 30:52 30:50
118 Pyka, Dennis 1972 LG TELIS FINANZ Regensburg MM 21 3,0526 30:53 30:52
153 Möser, Sebastian 1982 LG Braunschweig MM 22 3,0527 30:54 30:51
577 Mariathasan, Mike 1982 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg MM 23 3,0628 30:58 30:57
472 von Wartburg, Geronimo 1988 LG Kreis Verden MJU 5 3,0629 30:59 30:57
83 Meingast, Maximilian 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg MM 24 3,0630 30:59 30:59
65 BLEISTEIN, Clemens 1990 LAV ASICS TÜBINGEN MJU 6 3,0731 31:10 31:10
37 Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel MJU 7 3,0732 31:13 31:11
575 Fabianowski, Dominik 1989 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg MJU 8 3,0733 31:14 31:14
132 Müller, Michael 1981 Laufclub Erfurt MM 25 3,0834 31:15 31:10
507 Dörflinger, Simon 1990 LC Rothaus MJU 9 3,0835 31:21 31:16
289 SCHUFF, Carlo 1980 Post-Sport Telekom Trier MM 26 3,0836 31:22 31:21
540 Ocklenburg, Marc-Andre 1985 Ayyo Team Essen MM 27 3,0837 31:22 31:22
344 Pingpank, Markus 1964 TSV Kirchdorf M45 1 3,0838 31:24 31:24
213 Oberschilp, Andreas 1967 LG Bremen-Nord M40 2 3,0939 31:25 31:24
263 DUPPICH, Yannik 1990 LG Vulkaneifel MJU 10 3,0940 31:26 31:25
175 SABA, Hassan 1986 SKILLS 04 Frankfurt MM 28 3,0941 31:26 31:26
467 Viellehner, Raphael 1988 LG Passau MJU 11 3,0942 31:28 31:26
167 TREMMEL, Thomas 1984 TUS DEUZ MM 29 3,0943 31:28 31:26
576 Gemke, Christian 1982 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg MM 30 3,0944 31:29 31:28
393 ZIOB, Julian 1989 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD MJU 12 3,0945 31:30 31:29
72 Leunig, Stefan 1986 Hannover 96 MM 31 3,1046 31:38 31:37
510 Hintz, Marco 1987 LC Cottbus MJU 13 3,1047 31:40 31:37
511 Schrutek, Christian 1987 LC Cottbus MJU 14 3,1048 31:42 31:40
383 Bischof, Jürgen 1964 VT Zweibrücken M45 2 3,1049 31:44 31:43
470 Schreindl, Tobias 1988 LG Passau MJU 15 3,1150 31:46 31:44
264 PFEIL, Michael 1984 LG Vulkaneifel MM 32 3,1151 31:47 31:47
569 Dahl, Simon 1987 TV Refrath MJU 16 3,1151 31:47 31:44
53 Dreser, Christoph 1988 TSV 1860 Rosenheim MJU 17 3,1153 31:54 31:52
413 OELERT, Dennis 1980 LG VULKANEIFEL MM 33 3,1254 31:55 31:53
124 GRAW, Torsten 1991 TV WATTENSCHEID 01 MJU 18 3,1255 31:57 31:57
574 Gatzweiler, Johannes 1984 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg MM 34 3,1256 31:57 31:57
532 Gerrits, Andreas 1980 Aachener TG MM 35 3,1257 31:58 31:54
180 Meisel, Christian 1987 LG Stadtwerke München MJU 19 3,1258 31:58 31:58
99 Vehling, Falko 1985 SG TSV Kronshagen/Kieler TB MM 36 3,1259 31:59 31:55
578 Mucha, Bastian 1983 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg MM 37 3,1260 32:00 31:58
508 Hähnel, Hannes 1986 LC Cottbus MM 38 3,1261 32:02 31:59
157 Schoppe, Emanuel 1987 LG Braunschweig MJU 20 3,1262 32:03 32:00
51 RUHLAND, Manuel 1985 LG Neu-Isenburg - Heusenstam MM 39 3,1363 32:05 32:03
46 KORNRUMPF, Marco 1984 LG Neu-Isenburg - Heusenstam MM 40 3,1364 32:06 32:06
111 Schröder-Groeneveld, Leif 1989 SC Gut-Heil Neumünster MJU 21 3,1365 32:07 32:05
81 EBERWEIN, Timm 1985 PSV Grün-Weiß Kassel MM 41 3,1366 32:11 32:06
458 Reinwand, Sebastian 1987 TSG 08 Roth MJU 22 3,1367 32:13 32:11
452 Straßner, Andreas 1979 TSG 08 Roth MM 42 3,1368 32:14 32:13
395 GOSSMANN, Alexander 1985 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD MM 43 3,1469 32:16 32:13
385 FLEGEL, Christian 1987 TSV DRESDEN MM 44 3,1570 32:28 32:26
41 HERR, Florian 1988 LG Neu-Isenburg - Heusenstam MJU 23 3,1571 32:30 32:29
202 Müller, Ingo 1978 Marathon Club Bremen eV MM 45 3,1572 32:31 32:28
144 THYSSEN, Thomas 1985 PSV Grün-Weiß Kassel MM 46 3,1573 32:31 32:28
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Männer - Durchlaufwertung

EndzeitAKJGNameSt-Nr.Pos Verein/*Ort AK-P M/kmNetto

63 Siepl, Christian 1990 TSV 1860 Rosenheim MJU 24 3,1574 32:34 32:34
134 HILLE, Pascal 1983 ESV MÜNSTER MM 47 3,1675 32:36 32:32
130 ILLG, Jürgen 1969 LG WEINSTADT M40 3 3,1676 32:37 32:34
329 Schläfer, Klaus 1964 TPSV Enkenbach M45 3 3,1677 32:39 32:35
258 Heitmann, Torsten 1986 LG Nordheide MM 48 3,1678 32:40 32:36
61 WECKMANN, Timo 1984 LG Wettenberg MM 49 3,1679 32:42 32:35
198 Ciftci, Hikmet 1977 Marathon Club Bremen eV MM 50 3,1680 32:42 32:40
277 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen M40 4 3,1681 32:43 32:41
543 Mentzen, Jörg 1979 Ayyo Team Essen MM 51 3,1682 32:44 32:41
116 Klatt, Alexander 1989 TSV Otterndorf MJU 25 3,1783 32:45 32:44
394 KÖNIG, Niklas 1985 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD MM 52 3,1784 32:47 32:44
48 Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim M45 4 3,1785 32:50 32:46
58 Maurer, Stefan 1989 TSV 1860 Rosenheim MJU 26 3,1786 32:50 32:48
23 Lamers, Stephan 1968 MTV 1881 Ingolstadt M40 5 3,1787 32:54 32:50
448 Kuhlmann, Timo 1990 LG Hannover MJU 27 3,1888 32:55 32:50
191 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen MM 53 3,1889 32:57 32:55
5 HERMANN, Frank 1968 LSG AALEN M40 6 3,1890 32:58 32:55

438 Wilshusen, Matthias 1970 Laufclub BlueLiner MM 54 3,1891 32:58 32:56
45 BAUM, Lorenz 1990 LAC PLIEZHAUSEN MJU 28 3,1892 33:01 33:01
310 van Dijk, Valentin 1985 SV Germania Helmstedt MM 55 3,1893 33:01 32:56
461 Ehrhardt, Sven 1988 TSG 08 Roth MJU 29 3,1894 33:03 33:01
309 Otting, Thomas 1987 SV Concordia Emsbüren MJU 30 3,1995 33:09 33:04
513 Hoffmann, Sergio-Daniel 1990 LG Wedel-Pinneberg MJU 31 3,1996 33:09 33:02
519 Rodriguez, Manuel 1967 LG Wedel-Pinneberg M40 7 3,1997 33:10 33:06
148 WAGNER, Jürgen 1967 PSV Grün-Weiß Kassel M40 8 3,2098 33:15 33:15
73 Lozano, Fernando 1967 LG Landkreis Roth M40 9 3,2099 33:17 33:17
77 Peters, Steffen 1989 HSV Neubrandenburg MJU 32 3,20100 33:17 33:14
237 Brandl, Wolfgang 1978 LG Passau MM 56 3,20101 33:18 33:16
214 Pundt, Christian 1967 LG Bremen-Nord M40 10 3,20102 33:19 33:17
129 SPORKMANN, Tim 1991 TV WATTENSCHEID 01 MJU 33 3,20103 33:21 33:18
268 ALFF, Jörg 1964 LG Vulkaneifel M45 5 3,20104 33:23 33:19
194 Cirkel, Jasper 1989 LG Göttingen MM 57 3,21105 33:25 33:20
159 HOYDEN, Simon 1987 LG OLYMPIA DORTMUND MM 58 3,21106 33:26 33:21
539 Yilmaz, Muharrem 1971 Ayyo Team Essen MM 59 3,21107 33:27 33:25
145 Schrader, Dominik 1980 LG Braunschweig MM 60 3,21108 33:32 33:30
367 Röhrs, Dr. Michael 1963 TV Jahn Schneverdingen M45 6 3,22109 33:36 33:36
206 Skalecki, Marian 1987 Marathon Club Bremen eV MJU 34 3,22110 33:37 33:32
454 Macke, Jürgen 1965 LG Hannover M40 11 3,22111 33:37 33:33
534 Schnorr, Stefan 1985 Aachener TG MM 61 3,22112 33:38 33:36
152 WANKE, Björn 1974 PSV Grün-Weiß Kassel MM 62 3,22113 33:39 33:35
518 Kolmorgen, Marco 1971 LG Wedel-Pinneberg MM 63 3,22114 33:42 33:37
324 Mechenbier, Christof 1963 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. M45 7 3,22115 33:43 33:38
168 Wonke, Martin 1985 PSV Grün-Weiß Kassel MM 64 3,22116 33:43 33:40
520 Schimkus, Uwe 1969 LG Wedel-Pinneberg M40 12 3,23117 33:45 33:40
161 Kalinowski, Christian 1985 LG Eichsfeld MM 65 3,23118 33:45 33:39
110 Stubbe, Yannick 1989 TSV Nahe MJU 35 3,23119 33:52 33:45
521 Gauger, Jens 1965 LG Wedel-Pinneberg M40 13 3,23120 33:53 33:45
199 Eilinghoff, Sven 1971 Marathon Club Bremen eV MM 66 3,23121 33:54 33:49
428 Tönnies, Christian 1985 Laufclub BlueLiner MM 67 3,24122 33:55 33:51
122 Lorenschat, Tim 1982 Laufclub BlueLiner MM 68 3,24123 33:58 33:55
29 HAGEMEYER, Achim 1968 LG KREIS LÜBBECKE M40 14 3,24124 33:58 33:54
95 Wegers, Jonas 1989 MTV Heide MM 69 3,24125 33:59 33:57
235 NOWAK, Ralf 1964 SF BLAU-GELB MARBURG M45 8 3,24126 34:03 33:57
396 BURKERT, Ilja 1985 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD MM 70 3,24127 34:03 34:00
451 Clegg, Callen 1991 LG Hannover MJU 36 3,25128 34:10 34:06
348 Ulbrich, Daniel 1986 TSV Kirchdorf MM 71 3,25129 34:12 34:06
56 Bleich, Simon 1983 LG Wettenberg MM 72 3,26130 34:24 34:16
398 HIRSCHI, Daniel 1978 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD MM 73 3,27131 34:25 34:25
315 Eichinger, Christian 1989 SV Lemwerder MJU 37 3,27132 34:33 34:28
203 Petermann, Jan 1967 Marathon Club Bremen eV M40 15 3,28133 34:35 34:31
338 Asche, Joost 1988 TSV Kirchdorf MJU 38 3,28134 34:37 34:29
423 Berger, Steffen 1982 LAC BERLIN MM 74 3,28135 34:37 34:36
535 Udina, Lars 1986 Aachener TG MM 75 3,28136 34:38 34:31
542 Westphal, Abbi 1972 Ayyo Team Essen MM 76 3,28137 34:39 34:36
581 Hohwieler, Che 1971 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. MM 77 3,28138 34:43 34:39
176 Schützendübel, Andres 1968 LG Göttingen M40 16 3,28139 34:44 34:39
211 Naue, Torsten 1965 LG Bremen-Nord M40 17 3,29140 34:47 34:44
220 Colsmann, Frank 1966 TSV Kirchdorf M40 18 3,29141 34:49 34:41
313 Trudrung, Waldemar 1989 SV Lemwerder MJU 39 3,30142 34:58 34:52
450 SEIDEL, Martin 1962 TV Waldstraße Wiesbaden M45 9 3,30143 34:59 34:52
530 Langer, Mathias 1967 Hamburger SV M40 19 3,30144 35:04 34:58
212 Neumann, Martin 1966 LG Bremen-Nord M40 20 3,30145 35:04 35:00
339 Finn, Matthias 1967 TSV Kirchdorf M40 21 3,31146 35:10 35:04
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473 Bernhardt, Mario 1989 LG Passau MJU 40 3,31147 35:11 35:11
311 Kruse, Daniel 1987 SV Germania Helmstedt MJU 41 3,31148 35:13 35:09
426 BÜRKER, Gerhard 1968 LAV ASICS TÜBINGEN M40 22 3,31149 35:14 35:09
208 Thor Straten, Jens 1982 Marathon Club Bremen eV MM 78 3,32150 35:16 35:10
570 Balthesen, Tobias 1977 LG Remscheid MM 79 3,33151 35:26 35:23
204 Preikschat, Thorben 1984 Marathon Club Bremen eV MM 80 3,33152 35:28 35:22
415 VEHLEWALD, Wolfgang 1960 TUS EINTRACHT MINDEN M45 10 3,33153 35:32 35:28
227 Deumann, Jörg 1965 Post-SV Uelzen M40 23 3,34154 35:36 35:27
332 Peters, Detlef 1962 TSV Eintracht Hittfeld M45 11 3,35155 35:46 35:41
334 Cordts, Uwe 1963 TSV Kirchdorf M45 12 3,35156 35:51 35:47
117 Ehlers, Oliver 1978 Laufclub BlueLiner MM 81 3,36157 35:56 35:51
68 Mentil, Harald 1962 TSV 1860 Rosenheim M45 13 3,36158 36:04 36:01
403 KLATT, Fabian 1990 SC POTSDAM MJU 42 3,37159 36:10 36:05
172 LANGELÜDDEKE, Klaus 1965 SKILLS 04 Frankfurt M40 24 3,37160 36:11 36:06
162 Noell, Thomas 1965 LLC Marathon Regensburg M40 25 3,37161 36:14 36:06
469 Steinert, Stefan 1982 LG Kreis Verden MM 82 3,38162 36:15 36:09
471 VINETIC, Andreas 1973 ASC 1990 BREIDENBACH MM 83 3,38163 36:16 36:10
544 Celik, Murat 1983 Ayyo Team Essen MM 84 3,38164 36:16 36:14
457 Reinke, Rouven 1991 LG Hannover MJU 43 3,38165 36:17 36:10
354 Schwiemann, Mario 1970 TSV Otterndorf MM 85 3,38166 36:17 36:11
109 da Silva Adao, Norte 1968 TSV Nahe M40 26 3,38167 36:18 36:12
477 Schmidt, Patrick 1987 SC Frankfurt (Oder) MM 86 3,38168 36:20 36:20
135 BURKHARD, Georg 1990 VFL SINDELFINGEN MJU 44 3,38169 36:24 36:21
302 Wahler, Alexander 1983 Post-SV Uelzen MM 87 3,39170 36:25 36:16
351 Wolling, Heiko 1984 TSV Kirchdorf MM 88 3,39171 36:34 36:28
397 HABEL, Spencer 1981 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD MM 89 3,40172 36:39 36:39
541 Göktas, Nihat 1976 Ayyo Team Essen MM 90 3,41173 36:49 36:43
464 Ruppert, David 1991 TSG 08 Roth MJU 45 3,41174 36:52 36:45
433 Lehmann, Frank 1971 Laufclub BlueLiner MM 91 3,46175 37:38 37:32
209 Friedenberg, Bernhard 1964 LG Bremen-Nord M45 14 3,47176 37:50 37:42
314 Ammermann, Karsten 1988 SV Lemwerder MJU 46 3,49177 38:11 38:04
207 Uth, Tobias 1988 Marathon Club Bremen eV MJU 47 3,50178 38:22 38:17
200 Kollhoff, Jonas 1987 Marathon Club Bremen eV MJU 48 3,51179 38:28 38:22
96 Zastrow, Oke 1981 VfL Fosite Helgoland MM 92 3,52180 38:43 38:41
127 Wiedemann, Heiko 1966 Laufclub BlueLiner M40 27 3,54181 38:56 38:50
352 Dieckmann, Heiko 1970 TSV Otterndorf MM 93 3,55182 39:14 39:06
205 Schmidt, Dirk 1986 Marathon Club Bremen eV MM 94 3,57183 39:25 39:19
350 LORENZ, Bernhard 1958 TSV Kirchdorf M45 15 3,57184 39:26 39:19
362 Onkelbach, Jan 1989 TuS Ofen MJU 49 3,57185 39:34 39:26
101 Hillmer, Stephan 1967 Lübecker SC M40 28 4,00186 40:00 39:53
224 Heins, Dirk 1965 TSV Otterndorf M40 29 4,07187 41:08 41:00
182 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen MJU 50 4,08188 41:23 41:14
27 Bethge, Achim 1960 Blau-Weiß Buchholz M45 16 4,08189 41:24 41:17
538 Alhäuser, Jochen 1967 Lauf-Club Duisburg M40 30 4,09190 41:29 41:23
583 Schwien, Reinhard 1961 MTV Heide M45 17 4,09191 41:33 41:28
107 Mehlfeld, Thorsten 1961 Lübecker SC M45 18 4,14192 42:22 42:15
59 WEGNER, Endrik 1968 MARATHON SOEST M40 31 4,16193 42:40 42:33
32 Lühmann, Dirk 1960 Blau-Weiß Buchholz M45 19 4,20194 43:24 43:17
478 Klose, Holger 1960 Blau-Weiß Buchholz M45 20 4,39195 46:26 46:20
307 Hoffmann, Holger 1969 SCC Berlin M40 32 4,45196 47:27 47:18
79 EPLER, Thomas 1961 MARATHON SOEST M45 21 4,46197 47:43 47:36
356 Betke, Bernd 1960 TSV Otterndorf M45 22 5,06198 51:03 50:51

Männer - Durchlaufwertung

EndzeitAKJGNameSt-Nr.Pos Verein/*Ort AK-P M/kmNetto

298 Schröter, Ingo 1967 Post-SV Buxtehude M40 0 0,000 00:00 00:00
442 HARLAND, Jörn 1981 PSV Grün-Weiß Kassel MM 0 0,000 00:00 00:00
468 TRENK, Lukas 1991 ASC 1990 BREIDENBACH MJU 0 0,000 00:00 00:00
155 HÖVELMANN, Philipp 1983 LG OLYMPIA DORTMUND MM 0 0,000 00:00 00:00
537 Patzke, Hannes 1985 SSF Bonn MM 0 0,000 00:00 00:00
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Frauen - Durchlaufwertung

EndzeitAKJGNameSt-Nr.Pos Verein/*Ort AK-P M/kmNetto

325 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Frauen 1 3,221 33:44 33:43
183 Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München Frauen 2 3,242 34:00 34:00
149 Zaituc, Luminita 1968 LG Braunschweig W40 1 3,253 34:09 34:08
231 Viellehner, Julia 1985 LG Passau Frauen 3 3,254 34:12 34:11
174 Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar W40 2 3,255 34:13 34:10
425 BULTMANN, Birte 1974 TV WATTENSCHEID 01 W35 1 3,266 34:21 34:20
15 BECKMANN, Stephanie 1979 LG LEINFELDEN-ECHTERDIN Frauen 4 3,267 34:23 34:23

128 Hiller, Julia 1987 LAC Quelle Fü/Mü WJU 1 3,288 34:42 34:41
84 LOKAR, Claudia 1964 SUS OLFEN W45 1 3,299 34:50 34:49

514 Hilschenz, Marina 1981 LG Wedel-Pinneberg Frauen 5 3,3010 35:04 35:02
432 HAHNER, Anna 1989 PSV Grün-Weiß Kassel WJU 2 3,3111 35:05 35:04
189 Haug, Anne 1983 LG Stadtwerke München Frauen 6 3,3112 35:10 35:09
424 Lutz, Susi 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg WJU 3 3,3113 35:11 35:09
439 Harrer, Corinna 1991 LG TELIS FINANZ Regensburg WJU 4 3,3214 35:15 35:13
178 SCHULZ, Jenny 1983 SKILLS 04 Frankfurt Frauen 7 3,3315 35:34 35:11
526 Ressing, Mareike 1970 LG Wedel-Pinneberg W35 2 3,3316 35:34 35:31
146 Bittel, Silke 1975 LAC Quelle Fü/Mü Frauen 8 3,3417 35:36 35:33
123 Ulrich, Veronika 1968 LG TELIS FINANZ Regensburg W40 3 3,3518 35:47 35:46
437 HAHNER, Lisa 1989 PSV Grün-Weiß Kassel WJU 5 3,3519 35:48 35:46
150 Möller, Kristin 1984 LAC Quelle Fü/Mü Frauen 9 3,3520 35:51 35:50
556 Gatzweiler, Ursula 1988 LG ASV DSHS Köln WJU 6 3,3621 35:59 35:56
151 BIENSTEIN, Heike 1986 LG OLYMPIA DORTMUND Frauen 10 3,3722 36:08 36:07

8 Straub, Juliane 1984 LG Kreis Ansbach Frauen 11 3,3723 36:14 36:13
24 AEHLING, Carolin 1989 LG COESFELD WJU 7 3,3724 36:14 36:13

434 Danner, Christiane 1988 LG TELIS FINANZ Regensburg WJU 8 3,3825 36:16 36:15
558 Soethout, Jana 1989 LG ASV DSHS Köln WJU 9 3,3826 36:20 36:18
476 Schmidt, Imke 1986 Hamburger SV Frauen 12 3,3827 36:21 36:19
164 WIESMAIR, Stefanie 1980 PSV Grün-Weiß Kassel Frauen 13 3,4028 36:39 36:37
557 Schrulle, Mareike 1989 LG ASV DSHS Köln WJU 10 3,4129 36:48 36:46
186 Fiedler, Christine 1982 LG Stadtwerke München Frauen 14 3,4130 36:54 36:51
50 KALLENBERG, Friederike 1983 LAC PLIEZHAUSEN Frauen 15 3,4231 36:58 36:55

136 NADLER, Dörte 1988 PSV Grün-Weiß Kassel WJU 11 3,4232 37:02 37:00
158 Boldt, Constanze 1973 LLC Marathon Regensburg W35 3 3,4233 37:03 37:01
280 Renz, Sylvia 1969 OSC Berlin W40 4 3,4234 37:04 37:03
392 Boitz, Sandra 1974 SC DHfK Leipzig W35 4 3,4335 37:05 37:04
554 Kunz, Nina 1981 LG ASV DSHS Köln Frauen 16 3,4336 37:07 37:03
300 Boe-Lange, Martina 1970 Post-SV Uelzen W35 5 3,4537 37:29 37:26
181 MARTENS, Vera 1969 Spiridon Frankfurt W40 5 3,4738 37:52 37:48
416 PHILIPPI, Ute 1963 LAV ASICS TÜBINGEN W45 2 3,4739 37:54 37:51
399 DEUßEN, Bettina 1967 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD W40 6 3,4840 37:58 37:53
143 WALTKE, Marlene 1985 LG OLYMPIA DORTMUND Frauen 17 3,4841 38:00 37:58
226 Böge, Anna 1977 LG Kreis Nord Stade Frauen 18 3,4842 38:01 37:57
20 PLOOG, Nicole 1975 LG LEINFELDEN-ECHTERDIN Frauen 19 3,4943 38:06 38:04
18 Rogler, Christina 1987 LG Hof WJU 12 3,4944 38:10 38:04

559 Jaschke, Lisa 1990 LG ASV DSHS Köln WJU 13 3,5045 38:16 38:12
323 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. W35 6 3,5046 38:18 38:14
290 OLINGER, Judith 1984 Post-Sport Telekom Trier Frauen 20 3,5047 38:22 38:19
71 ARNDT, Katrin 1986 PSV Grün-Weiß Kassel Frauen 21 3,5148 38:26 38:23

446 Kaiser, Monika 1965 LG Stadtwerke München W40 7 3,5149 38:28 38:25
319 Busch, Sabine 1971 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. W35 7 3,5150 38:34 38:31
465 KIEFER, Sonja 1988 ASC 1990 BREIDENBACH WJU 14 3,5251 38:36 38:33
553 Schaedel, Dagmar 1977 LG ASV DSHS Köln Frauen 22 3,5252 38:40 38:36
244 SIEBERT-KILIAN, Vera 1966 TSV OBERVORSCHÜTZ W40 8 3,5253 38:42 38:39
165 Hupfeld, Tanja 1973 LG Göttingen W35 8 3,5254 38:44 38:39

6 NEUGEBAUER, Antina 1988 LG Eintracht Frankfurt WJU 15 3,5355 38:45 38:40
320 Altmeyer, Sandra 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. W35 9 3,5356 38:46 38:41
141 Heinrich, Maria 1990 LAV Halensia WJU 16 3,5357 38:46 38:45
294 REUTER, Mona 1989 Post-Sport Telekom Trier WJU 17 3,5358 38:47 38:43
139 SCHULZ, Sandra 1985 LG OLYMPIA DORTMUND Frauen 23 3,5359 38:48 38:46
376 Brinkmann, Eva 1964 VfL Germania Leer W45 3 3,5360 38:49 38:46
257 Krinke, Nicole 1978 LG Nienburg Frauen 24 3,5461 39:02 38:59
179 Ricard, Coline 1986 LG Göttingen Frauen 25 3,5562 39:05 39:00
555 Unger, Antonia 1981 LG ASV DSHS Köln Frauen 26 3,5663 39:15 39:11
30 WALTER, Elke 1958 TG NÜRTINGEN W50 1 3,5664 39:17 39:15
22 Fischer, Anne 1955 ATS Cuxhaven W50 2 3,5665 39:18 39:17
57 Radtke, Franziska 1984 Hannover 96 Frauen 27 3,5666 39:20 39:17

177 von Andrian, Judith 1989 LAG Mittlere Isar WJU 18 3,5667 39:24 39:21
278 Richter, Elke 1969 OSC Berlin W40 9 3,5768 39:26 39:22
219 Eßmüller, Rebekka 1980 Hannover 96 Frauen 28 3,5869 39:35 39:31
284 Brandt, Victoria 1989 OSC Berlin WJU 19 3,5870 39:44 39:43
359 Handrich, Anne 1966 TSV Rot-Weiß Zerbst W40 10 3,5971 39:45 39:43
283 Neumann, Katja 1983 OSC Berlin Frauen 29 3,5972 39:47 39:42
281 Hänisch, Jessica 1988 OSC Berlin WJU 20 3,5973 39:51 39:48
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Frauen - Durchlaufwertung

EndzeitAKJGNameSt-Nr.Pos Verein/*Ort AK-P M/kmNetto

292 FRIEDRICH, Katrin 1985 Post-Sport Telekom Trier Frauen 30 3,5974 39:53 39:48
267 BUNGARD, Carina 1988 LG Vulkaneifel WJU 21 3,5974 39:53 39:49
265 HAMMER, Meike 1991 LG Vulkaneifel WJU 22 4,0176 40:07 40:03
312 Schreier, Lisa-Maria 1990 SV Glückauf Sondershausen WJU 23 4,0177 40:12 40:08
217 Weise-Jung, Rebecka 1957 LG Bremen-Nord W50 3 4,0278 40:15 40:12
515 Nüser, Katharina 1987 LG Wedel-Pinneberg WJU 24 4,0279 40:17 40:12
459 ESPETER, Franziska 1989 ASC 1990 BREIDENBACH WJU 25 4,0380 40:25 40:21
147 AUGUSTIN, Kerstin 1985 LG OLYMPIA DORTMUND Frauen 31 4,0381 40:28 40:22
232 WALLOW, Meike 1964 SF BLAU-GELB MARBURG W45 4 4,0382 40:29 40:26
287 Gaede, Andrea 1968 OSC Berlin W40 11 4,0383 40:30 40:27
322 Frank, Nicole 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. W35 10 4,0384 40:33 40:28
288 Doliva, Heike 1971 Polizei SV Berlin W35 11 4,0485 40:43 40:38
173 Saborowski, Maria 1952 LG Göttingen W55 1 4,0786 41:08 41:06
225 Köhler, Meike 1964 SV Rosche W45 5 4,0787 41:12 41:07
14 BELKE, Lara 1988 LAC VELTINS HOCHSAUERLAN WJU 26 4,0888 41:16 41:12

293 KUHNEN, Maia 1991 Post-Sport Telekom Trier WJU 27 4,0889 41:21 41:15
563 Jucken, Sandra 1969 TuS Köln rrh. W40 12 4,0990 41:25 41:20
374 Mannsen, Andrea 1983 VfL Germania Leer Frauen 32 4,0991 41:26 41:21
408 SCHOSNIG, Dietlinde 1960 SV GROßHANSDORF W45 6 4,1192 41:48 41:42
427 Gutierrez Diaz, Claudia 1971 PSV Grün-Weiß Kassel W35 12 4,1293 42:02 41:58
25 MANGOLD, Saskia 1988 LG LEINFELDEN-ECHTERDIN Frauen 33 4,1394 42:08 42:05

321 Mechenbier, Stefanie 1965 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. W40 13 4,1395 42:11 42:07
233 Engel, Bettina 1959 LG Lüneburg Stadt und Land W50 4 4,1396 42:11 42:08
429 Lutz, Judith 1988 LG TELIS FINANZ Regensburg WJU 28 4,1397 42:12 42:10
279 Hubert, Daniela 1978 OSC Berlin Frauen 34 4,1398 42:14 42:12
361 Werner, Veronika 1958 TuS Ofen W50 5 4,1499 42:17 42:15
600 Rösner, Nora 1987 Post-Sport Telekom Trier WJU 29 4,14100 42:21 42:16
375 Bronn, Frauke 1989 VfL Germania Leer Frauen 35 4,17101 42:45 42:40
462 SCHMITT, Katharina 1987 ASC 1990 BREIDENBACH WJU 30 4,18102 43:02 42:58
506 Köhler, Antje 1961 Rastatter TV 1846 W45 7 4,18103 43:03 42:58

4 KNOBELOCH, Edith 1951 TG WERSTE W55 2 4,19104 43:07 43:03
561 Arendt, Alexandra 1986 LG ASV DSHS Köln Frauen 36 4,19105 43:12 43:07
318 Trenz, Susanne 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. W40 14 4,20106 43:15 43:11
240 BERANEK, Andrea 1970 TSV OBERVORSCHÜTZ W35 13 4,22107 43:39 43:34
562 Pillmann, Nora 1980 TuS Köln rrh. Frauen 37 4,23108 43:49 43:43
579 Scharbatke, Veronika 1950 LC Wuppertal W55 3 4,23109 43:50 43:46
582 Lüders, Kerstin 1963 Halstenbeker TS W45 8 4,23110 43:51 43:47
98 Krause, Ute 1966 LG HTV/Gut-Heil Itzehoe W40 15 4,25111 44:09 44:07

246 WELKER, Conchita 1962 TSV OBERVORSCHÜTZ W45 9 4,26112 44:20 44:13
402 KOHN, Mechthilde 1956 LSG KARLSRUHE W50 6 4,26113 44:21 44:16
49 SCHAUFF, Florence 1967 MARATHON SOEST W40 16 4,26114 44:22 44:19

418 MEYER, Karin 1953 LA TuS Mayen W55 4 4,27115 44:27 44:23
253 Haake, Karin 1964 LG Nienburg W45 10 4,28116 44:41 44:35
349 Asche, Angelika 1952 TSV Kirchdorf W55 5 4,30117 44:56 44:51
372 KRUSE, Cora 1957 USC  O.v.Guericke Magdeburg W50 7 4,30118 45:01 44:58
54 KUHNERT, Eva 1965 MARATHON SOEST W40 17 4,33119 45:31 45:29

184 Domes, Marianne 1951 SV Blau-Weiß Dodenhausen W55 6 4,33120 45:33 45:30
355 Gründing, Eva 1959 TSV Otterndorf W50 8 4,35121 45:45 45:40
243 Lenze, Gunda 1954 LG Lüneburg Stadt und Land W55 7 4,35122 45:52 45:47
481 Protmann, Ingrid 1955 VfL Wingst W55 8 4,35123 45:54 45:50
87 Riechmann, Meike 1969 MTV Heide W40 18 4,37124 46:08 46:01

528 Kleinemeyer, Dagmar 1956 Barsbütteler SV W50 9 4,38125 46:22 46:16
407 CAPPUS, Cornelia 1953 SV GROßHANSDORF W55 9 4,40126 46:41 46:35
409 WILHELM, Jutta 1958 SV GROßHANSDORF W50 10 4,41127 46:50 46:44
242 SCHANG-SCHILD, Jutta 1966 TSV OBERVORSCHÜTZ W40 19 4,44128 47:20 47:13
444 SCHÜTTLER, Alexa 1957 TV Waldstraße Wiesbaden W50 11 4,47129 47:52 47:46
585 Claußen-Simon, Doris 1962 MTV Heide W40 20 4,48130 47:58 47:50
64 MARTIN-ROSIN, Sabine 1966 MARATHON SOEST W40 21 4,57131 49:27 49:24

584 Suchy, Eva 1965 MTV Heide W40 22 4,58132 49:42 49:35
297 Schleßelmann, Jutta 1951 Post-SV Buxtehude W55 10 4,59133 49:48 49:41
259 Rattay, Reintraut 1943 LG Peiner Land W65 1 5,00134 49:55 49:53
505 Hodapp, Elfriede 1935 LG Ortenau Nord W70 1 5,03135 50:30 50:25
34 PERSCHKE, Gabriele 1952 MARATHON SOEST W55 11 5,13136 52:05 51:59

230 Husmeier, Ursula 1953 LG Lüneburg Stadt und Land W55 12 5,16137 52:42 52:36
245 Wiener, Bärbel 1940 LG Lüneburg Stadt und Land W65 2 5,29138 54:45 54:38
236 Ott-Müller, Ingrid 1954 LG Lüneburg Stadt und Land W55 13 5,35139 55:47 55:40
69 CLASING, Christina 1960 MARATHON SOEST W45 11 5,39140 56:33 56:27
66 ELBING, Leni 1938 LGV Marathon Gießen W70 2 5,48141 58:00 57:53
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Frauen - Durchlaufwertung

EndzeitAKJGNameSt-Nr.Pos Verein/*Ort AK-P M/kmNetto

216 Bayer, Waltraud 1939 LG Bremen-Nord W70 0 0,000 00:00 00:00
238 CONRAD, Yvonne 1977 TSV OBERVORSCHÜTZ Frauen 0 0,000 00:00 00:00
154 Weniger, Julia 1989 TG Viktoria Augsburg WJU 0 0,000 00:00 00:00
456 HIRSCHHÄUSER, Jana Stefanie 1990 ASC 1990 BREIDENBACH WJU 0 0,000 00:00 00:00
262 FASEN, Lea 1991 LG Vulkaneifel WJU 0 0,000 00:00 00:00

timing & results: Mika Timing GmbH -www.mikatiming.de Seite 3 von 3
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Junioren

EndzeitAKJGNameSt-Nr.Pos Verein/*Ort AK-P M/kmNetto

414 Pflieger, Philipp 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg MJU 1 2,581 29:35 29:35
475 Brosius, Hagen 1988 Potsdamer Laufclub MJU 2 3,022 30:16 30:15
108 Mehlfeld, Dennis 1987 Lübecker SC MJU 3 3,023 30:19 30:18
593 Fredrich, Benjamin 1987 Sturmvogel Lubim MJU 4 3,054 30:49 30:48
472 von Wartburg, Geronimo 1988 LG Kreis Verden MJU 5 3,065 30:59 30:57
65 BLEISTEIN, Clemens 1990 LAV ASICS TÜBINGEN MJU 6 3,076 31:10 31:10
37 Nerkamp, Jens 1989 BV Garrel MJU 7 3,077 31:13 31:11

575 Fabianowski, Dominik 1989 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg MJU 8 3,078 31:14 31:14
507 Dörflinger, Simon 1990 LC Rothaus MJU 9 3,089 31:21 31:16
263 DUPPICH, Yannik 1990 LG Vulkaneifel MJU 10 3,0910 31:26 31:25
467 Viellehner, Raphael 1988 LG Passau MJU 11 3,0911 31:28 31:26
393 ZIOB, Julian 1989 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD MJU 12 3,0912 31:30 31:29
510 Hintz, Marco 1987 LC Cottbus MJU 13 3,1013 31:40 31:37
511 Schrutek, Christian 1987 LC Cottbus MJU 14 3,1014 31:42 31:40
470 Schreindl, Tobias 1988 LG Passau MJU 15 3,1115 31:46 31:44
569 Dahl, Simon 1987 TV Refrath MJU 16 3,1116 31:47 31:44
53 Dreser, Christoph 1988 TSV 1860 Rosenheim MJU 17 3,1117 31:54 31:52

124 GRAW, Torsten 1991 TV WATTENSCHEID 01 MJU 18 3,1218 31:57 31:57
180 Meisel, Christian 1987 LG Stadtwerke München MJU 19 3,1219 31:58 31:58
157 Schoppe, Emanuel 1987 LG Braunschweig MJU 20 3,1220 32:03 32:00
111 Schröder-Groeneveld, Leif 1989 SC Gut-Heil Neumünster MJU 21 3,1321 32:07 32:05
458 Reinwand, Sebastian 1987 TSG 08 Roth MJU 22 3,1322 32:13 32:11
41 HERR, Florian 1988 LG Neu-Isenburg - Heusenstam MJU 23 3,1523 32:30 32:29
63 Siepl, Christian 1990 TSV 1860 Rosenheim MJU 24 3,1524 32:34 32:34

116 Klatt, Alexander 1989 TSV Otterndorf MJU 25 3,1725 32:45 32:44
58 Maurer, Stefan 1989 TSV 1860 Rosenheim MJU 26 3,1726 32:50 32:48

448 Kuhlmann, Timo 1990 LG Hannover MJU 27 3,1827 32:55 32:50
45 BAUM, Lorenz 1990 LAC PLIEZHAUSEN MJU 28 3,1828 33:01 33:01

461 Ehrhardt, Sven 1988 TSG 08 Roth MJU 29 3,1829 33:03 33:01
309 Otting, Thomas 1987 SV Concordia Emsbüren MJU 30 3,1930 33:09 33:04
513 Hoffmann, Sergio-Daniel 1990 LG Wedel-Pinneberg MJU 31 3,1931 33:09 33:02
77 Peters, Steffen 1989 HSV Neubrandenburg MJU 32 3,2032 33:17 33:14

129 SPORKMANN, Tim 1991 TV WATTENSCHEID 01 MJU 33 3,2033 33:21 33:18
206 Skalecki, Marian 1987 Marathon Club Bremen eV MJU 34 3,2234 33:37 33:32
110 Stubbe, Yannick 1989 TSV Nahe MJU 35 3,2335 33:52 33:45
451 Clegg, Callen 1991 LG Hannover MJU 36 3,2536 34:10 34:06
315 Eichinger, Christian 1989 SV Lemwerder MJU 37 3,2737 34:33 34:28
338 Asche, Joost 1988 TSV Kirchdorf MJU 38 3,2838 34:37 34:29
313 Trudrung, Waldemar 1989 SV Lemwerder MJU 39 3,3039 34:58 34:52
473 Bernhardt, Mario 1989 LG Passau MJU 40 3,3140 35:11 35:11
311 Kruse, Daniel 1987 SV Germania Helmstedt MJU 41 3,3141 35:13 35:09
403 KLATT, Fabian 1990 SC POTSDAM MJU 42 3,3742 36:10 36:05
457 Reinke, Rouven 1991 LG Hannover MJU 43 3,3843 36:17 36:10
135 BURKHARD, Georg 1990 VFL SINDELFINGEN MJU 44 3,3844 36:24 36:21
464 Ruppert, David 1991 TSG 08 Roth MJU 45 3,4145 36:52 36:45
314 Ammermann, Karsten 1988 SV Lemwerder MJU 46 3,4946 38:11 38:04
207 Uth, Tobias 1988 Marathon Club Bremen eV MJU 47 3,5047 38:22 38:17
200 Kollhoff, Jonas 1987 Marathon Club Bremen eV MJU 48 3,5148 38:28 38:22
362 Onkelbach, Jan 1989 TuS Ofen MJU 49 3,5749 39:34 39:26
182 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen MJU 50 4,0850 41:23 41:14

Junioren

EndzeitAKJGNameSt-Nr.Pos Verein/*Ort AK-P M/kmNetto

468 TRENK, Lukas 1991 ASC 1990 BREIDENBACH MJU 0 0,000 00:00 00:00
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Juniorinnen

EndzeitAKJGNameSt-Nr.Pos Verein/*Ort AK-P M/kmNetto

128 Hiller, Julia 1987 LAC Quelle Fü/Mü WJU 1 3,281 34:42 34:41
432 HAHNER, Anna 1989 PSV Grün-Weiß Kassel WJU 2 3,312 35:05 35:04
424 Lutz, Susi 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg WJU 3 3,313 35:11 35:09
439 Harrer, Corinna 1991 LG TELIS FINANZ Regensburg WJU 4 3,324 35:15 35:13
437 HAHNER, Lisa 1989 PSV Grün-Weiß Kassel WJU 5 3,355 35:48 35:46
556 Gatzweiler, Ursula 1988 LG ASV DSHS Köln WJU 6 3,366 35:59 35:56

24 AEHLING, Carolin 1989 LG COESFELD WJU 7 3,377 36:14 36:13
434 Danner, Christiane 1988 LG TELIS FINANZ Regensburg WJU 8 3,388 36:16 36:15
558 Soethout, Jana 1989 LG ASV DSHS Köln WJU 9 3,389 36:20 36:18
557 Schrulle, Mareike 1989 LG ASV DSHS Köln WJU 10 3,4110 36:48 36:46
136 NADLER, Dörte 1988 PSV Grün-Weiß Kassel WJU 11 3,4211 37:02 37:00

18 Rogler, Christina 1987 LG Hof WJU 12 3,4912 38:10 38:04
559 Jaschke, Lisa 1990 LG ASV DSHS Köln WJU 13 3,5013 38:16 38:12
465 KIEFER, Sonja 1988 ASC 1990 BREIDENBACH WJU 14 3,5214 38:36 38:33

6 NEUGEBAUER, Antina 1988 LG Eintracht Frankfurt WJU 15 3,5315 38:45 38:40
141 Heinrich, Maria 1990 LAV Halensia WJU 16 3,5316 38:46 38:45
294 REUTER, Mona 1989 Post-Sport Telekom Trier WJU 17 3,5317 38:47 38:43
177 von Andrian, Judith 1989 LAG Mittlere Isar WJU 18 3,5618 39:24 39:21
284 Brandt, Victoria 1989 OSC Berlin WJU 19 3,5819 39:44 39:43
281 Hänisch, Jessica 1988 OSC Berlin WJU 20 3,5920 39:51 39:48
267 BUNGARD, Carina 1988 LG Vulkaneifel WJU 21 3,5921 39:53 39:49
265 HAMMER, Meike 1991 LG Vulkaneifel WJU 22 4,0122 40:07 40:03
312 Schreier, Lisa-Maria 1990 SV Glückauf Sondershausen WJU 23 4,0123 40:12 40:08
515 Nüser, Katharina 1987 LG Wedel-Pinneberg WJU 24 4,0224 40:17 40:12
459 ESPETER, Franziska 1989 ASC 1990 BREIDENBACH WJU 25 4,0325 40:25 40:21

14 BELKE, Lara 1988 LAC VELTINS HOCHSAUERLAN WJU 26 4,0826 41:16 41:12
293 KUHNEN, Maia 1991 Post-Sport Telekom Trier WJU 27 4,0827 41:21 41:15
429 Lutz, Judith 1988 LG TELIS FINANZ Regensburg WJU 28 4,1328 42:12 42:10
600 Rösner, Nora 1987 Post-Sport Telekom Trier WJU 29 4,1429 42:21 42:16
462 SCHMITT, Katharina 1987 ASC 1990 BREIDENBACH WJU 30 4,1830 43:02 42:58
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Klasse M40

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
1336 Bartholome, Thomas 1969 TSV Kirchdorf1 1 3,0030:00 29:59
3213 Oberschilp, Andreas 1967 LG Bremen-Nord2 3 3,0931:25 31:24
5130 ILLG, Jürgen 1969 LG WEINSTADT3 5 3,1632:37 32:34
7277 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen4 7 3,1632:43 32:41
923 Lamers, Stephan 1968 MTV 1881 Ingolstadt5 9 3,1732:54 32:50

105 HERMANN, Frank 1968 LSG AALEN6 10 3,1832:58 32:55
11519 Rodriguez, Manuel 1967 LG Wedel-Pinneberg7 11 3,1933:10 33:06
12148 WAGNER, Jürgen 1967 PSV Grün-Weiß Kassel8 12 3,2033:15 33:15
1373 Lozano, Fernando 1967 LG Landkreis Roth9 13 3,2033:17 33:17
14214 Pundt, Christian 1967 LG Bremen-Nord10 14 3,2033:19 33:17
17454 Macke, Jürgen 1965 LG Hannover11 17 3,2233:37 33:33
19520 Schimkus, Uwe 1969 LG Wedel-Pinneberg12 19 3,2333:45 33:40
20521 Gauger, Jens 1965 LG Wedel-Pinneberg13 20 3,2333:53 33:45
2129 HAGEMEYER, Achim 1968 LG KREIS LÜBBECKE14 21 3,2433:58 33:54
25203 Petermann, Jan 1967 Marathon Club Bremen eV15 25 3,2834:35 34:31
27176 Schützendübel, Andres 1968 LG Göttingen16 27 3,2834:44 34:39
28211 Naue, Torsten 1965 LG Bremen-Nord17 28 3,2934:47 34:44
29220 Colsmann, Frank 1966 TSV Kirchdorf18 29 3,2934:49 34:41
33530 Langer, Mathias 1967 Hamburger SV19 33 3,3035:04 34:58
34212 Neumann, Martin 1966 LG Bremen-Nord20 34 3,3035:04 35:00
38339 Finn, Matthias 1967 TSV Kirchdorf21 38 3,3135:10 35:04
42426 BÜRKER, Gerhard 1968 LAV ASICS TÜBINGEN22 42 3,3135:14 35:09
48227 Deumann, Jörg 1965 Post-SV Uelzen23 48 3,3435:36 35:27
55172 LANGELÜDDEKE, Klaus 1965 SKILLS 04 Frankfurt24 55 3,3736:11 36:06
57162 Noell, Thomas 1965 LLC Marathon Regensburg25 57 3,3736:14 36:06
58109 da Silva Adao, Norte 1968 TSV Nahe26 58 3,3836:18 36:12
86127 Wiedemann, Heiko 1966 Laufclub BlueLiner27 86 3,5438:56 38:50
94101 Hillmer, Stephan 1967 Lübecker SC28 94 4,0040:00 39:53

104224 Heins, Dirk 1965 TSV Otterndorf29 104 4,0741:08 41:00
109538 Alhäuser, Jochen 1967 Lauf-Club Duisburg30 109 4,0941:29 41:23
12159 WEGNER, Endrik 1968 MARATHON SOEST31 121 4,1642:40 42:33
157307 Hoffmann, Holger 1969 SCC Berlin32 157 4,4547:27 47:18

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 1 von 8
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Klasse M45

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
2344 Pingpank, Markus 1964 TSV Kirchdorf1 2 3,0831:24 31:24
4383 Bischof, Jürgen 1964 VT Zweibrücken2 4 3,1031:44 31:43
6329 Schläfer, Klaus 1964 TPSV Enkenbach3 6 3,1632:39 32:35
848 Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim4 8 3,1732:50 32:46

15268 ALFF, Jörg 1964 LG Vulkaneifel5 15 3,2033:23 33:19
16367 Röhrs, Dr. Michael 1963 TV Jahn Schneverdingen6 16 3,2233:36 33:36
18324 Mechenbier, Christof 1963 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.7 18 3,2233:43 33:38
22235 NOWAK, Ralf 1964 SF BLAU-GELB MARBURG8 22 3,2434:03 33:57
32450 SEIDEL, Martin 1962 TV Waldstraße Wiesbaden9 32 3,3034:59 34:52
46415 VEHLEWALD, Wolfgang 1960 TUS EINTRACHT MINDEN10 46 3,3335:32 35:28
49332 Peters, Detlef 1962 TSV Eintracht Hittfeld11 49 3,3535:46 35:41
50334 Cordts, Uwe 1963 TSV Kirchdorf12 50 3,3535:51 35:47
5368 Mentil, Harald 1962 TSV 1860 Rosenheim13 53 3,3636:04 36:01
72209 Friedenberg, Bernhard 1964 LG Bremen-Nord14 72 3,4737:50 37:42
90350 LORENZ, Bernhard 1958 TSV Kirchdorf15 90 3,5739:26 39:19

10827 Bethge, Achim 1960 Blau-Weiß Buchholz16 108 4,0841:24 41:17
110583 Schwien, Reinhard 1961 MTV Heide17 110 4,0941:33 41:28
120107 Mehlfeld, Thorsten 1961 Lübecker SC18 120 4,1442:22 42:15
12832 Lühmann, Dirk 1960 Blau-Weiß Buchholz19 128 4,2043:24 43:17
152478 Klose, Holger 1960 Blau-Weiß Buchholz20 152 4,3946:26 46:20
15979 EPLER, Thomas 1961 MARATHON SOEST21 159 4,4647:43 47:36
172356 Betke, Bernd 1960 TSV Otterndorf22 172 5,0651:03 50:51

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 2 von 8
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Klasse M50

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
23248 THEOFEL, Jürgen 1958 FV WALLAU1 23 3,2534:05 34:05
3028 Przybyla, Richard 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg2 30 3,3034:57 34:57
31261 SCHMISSEK, Jürgen 1958 LG Sieg3 31 3,3034:58 34:57
36453 STOLL, Christian 1959 TV Waldstraße Wiesbaden4 36 3,3135:08 35:06
39276 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal5 39 3,3135:10 35:10
40445 von Gaza, Horst 1959 LG Göttingen6 40 3,3135:11 35:10
44169 Graeber, Dr. Wilhelm 1955 LG Göttingen7 44 3,3235:22 35:21
4542 Tuch, Jürgen 1956 FSV Meuselwitz8 45 3,3335:25 35:24
5155 JEGGLE, Thomas 1958 LAC PLIEZHAUSEN9 51 3,3535:53 35:52
54368 Borell, Manfred 1957 TV Maikammer10 54 3,3736:06 36:05
59201 Memering, Bernhard 1956 Marathon Club Bremen eV11 59 3,3836:24 36:23
60187 BASTIAN, Thomas 1958 TV Waldstraße Wiesbaden12 60 3,3936:27 36:25
61113 Leitner, Wolf-Rüdiger 1959 LG Elmshorn13 61 3,3936:29 36:27
62449 Braun, Friedrich 1957 TSG 08 Roth14 62 3,4036:38 36:37
67185 Kassner, Uwe 1957 LG Göttingen15 67 3,4237:04 37:03
69120 SCHLEICHER, Waldemar 1958 LAV ASICS TÜBINGEN16 69 3,4437:24 37:23
71546 Krause, Jürgen 1959 Tusem Essen-Margarethenhöhe17 71 3,4737:48 37:46
73190 DONNER, Robert 1959 TV Waldstraße Wiesbaden18 73 3,4737:50 37:49
74358 Tietje, Michael 1956 TSV Otterndorf19 74 3,4837:57 37:55
75431 KNISEL, Gerold 1957 LAV ASICS TÜBINGEN20 75 3,4838:00 37:57
78441 MEZGER, Klaus 1955 LAV ASICS TÜBINGEN21 78 3,4938:10 38:07
7993 Steen, Lothar 1955 MTV Heide22 79 3,5038:21 38:18
80406 HEUER, Michael 1957 LAV HAMBURG-NORD23 80 3,5138:28 38:26
82112 Elsaßer, Ralf 1958 LG Elmshorn24 82 3,5138:32 38:30
83345 Schulz, Manfred 1953 TSV Kirchdorf25 83 3,5338:45 38:44
87114 Lüders-Bahlmann, Uwe 1956 LG Elmshorn26 87 3,5438:58 38:54
89545 Asmuth, Dr. Thomas 1957 Tusem Essen-Margarethenhöhe27 89 3,5539:11 39:09
91106 Dose, Michael 1958 Lübecker SC28 91 3,5739:28 39:23
92547 Seegenschmiedt, Prof.Dr. He 1955 Tusem Essen-Margarethenhöhe29 92 3,5839:39 39:32
95223 Völcker, Olaf 1956 TSG Nordholz30 95 4,0040:02 39:59

10288 Simon, Wolfgang 1952 MTV Heide31 102 4,0641:04 40:59
103105 Ise, Edgar 1958 Lübecker SC32 103 4,0741:07 41:03
105343 Maletzka, Reinald 1957 TSV Kirchdorf33 105 4,0741:10 41:06
114357 Gruhn, Bernd 1959 TSV Otterndorf34 114 4,1242:01 41:55
115102 Oehme, Ekkehard 1955 Lübecker SC35 115 4,1242:03 41:59
117342 Kersten, Thomas 1958 TSV Kirchdorf36 117 4,1342:06 42:01
12390 Bausch, Thomas 1956 MTV Heide37 123 4,1742:46 42:42
131548 Tonhäuser, Wolfgang 1957 Tusem Essen-Margarethenhöhe38 131 4,2143:33 43:28
13374 CLASING, Thomas 1957 MARATHON SOEST39 133 4,2343:53 43:47
148353 Gillner, Axel 1957 TSV Otterndorf40 148 4,3245:19 45:13

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 3 von 8
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse M55

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
26500 Doll, Karl-Heinz 1954 SV Kirchzarten1 26 3,2834:40 34:40
35286 Goldammer, Klaus 1952 OSC Berlin2 35 3,3135:06 35:05
37420 HÖVEL, Karl 1954 TV METTINGEN3 37 3,3135:08 35:08
41447 SCHÜTTLER, Wilhelm 1954 TV Waldstraße Wiesbaden4 41 3,3135:13 35:13
4313 Dormann, Manfred 1950 TV Bad Brückenau5 43 3,3235:20 35:19
47573 Grob, Jochen 1953 TSV Solingen6 47 3,3335:33 35:33
52502 Steffny, Herbert 1953 SV Kirchzarten7 52 3,3635:57 35:56
562 Lichte, Hans-Jürgen 1954 Laufzwang Wippetal8 56 3,3736:12 36:10
6517 Weippert, Klaus-Peter 1954 1.LAV Rostock9 65 3,4136:52 36:50
68564 Lorbach, Heinz 1950 TuS Köln rrh.10 68 3,4437:23 37:22
7697 Nagowizyn, Wladimir 1953 LAV Husum11 76 3,4838:04 38:02
7782 Neumann, Helmut 1953 Kissingen SV Berlin12 77 3,4938:07 38:04
857 Sonntag, Horst 1950 1.LAV Rostock13 85 3,5338:53 38:52

106252 Masemann, Johann 1952 LG Nienburg14 106 4,0741:11 41:07
111296 Diekmann, Hans 1950 Post-SV Buxtehude15 111 4,1141:45 41:41
11312 Reichmuth, Hans-Jürgen 1952 1.LAV Rostock16 113 4,1241:56 41:54
116256 Müller, Ernst 1951 LG Nienburg17 116 4,1242:04 42:00
118466 Willenbrock, Harm-Jürgen 1952 LG Kreis Verden18 118 4,1342:08 42:03
122251 Göbbert, Hans-Hermann 1949 LG Nienburg19 122 4,1642:43 42:39
125254 Krößel, Erich 1949 LG Nienburg20 125 4,1943:05 43:01
130215 Schmidt, Heinz 1952 LG Bremen-Nord21 130 4,2143:32 43:25
14439 PERSCHKE, Joachim 1952 MARATHON SOEST22 144 4,2844:42 44:36
149104 Jöns, Peter 1953 Lübecker SC23 149 4,3445:35 45:30
155501 Landwehr, Herbert 1952 SV Kirchzarten24 155 4,4347:06 47:01
161330 Göke, Helmut 1950 TSG Nordholz25 161 4,4948:08 48:03
168331 Behrens, Wilfried 1953 TSG Nordholz26 168 4,5749:29 49:24

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 4 von 8



gedruckt 13.09.2009  01:18:05

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse M60

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
24565 Schmidt, Winfried 1948 TuS Köln rrh.1 24 3,2734:29 34:29
63401 KOHN, Dietmar 1949 LSG KARLSRUHE2 63 3,4036:39 36:37
64163 AUGUSTIN, Klaus 1948 TG WITTEN3 64 3,4136:50 36:48
663 Ahrens, Wolfgang 1946 LC Aichach4 66 3,4136:52 36:52
70566 Engels, Herbert 1948 TuS Köln rrh.5 70 3,4537:32 37:31
8135 KREHL, Günter 1948 VFL OSTELSHEIM6 81 3,5138:31 38:29
84340 Lutz, Wolfgang 1949 TSV Kirchdorf7 84 3,5338:53 38:51
93326 Kassebaum, Horst 1948 SV Union Salzgitter8 93 3,5939:49 39:45
96196 SCHÄFER, Dietmar 1945 TV Waldstraße Wiesbaden9 96 4,0340:25 40:23
98328 Kötz, Harald 1946 SV Union Salzgitter10 98 4,0340:31 40:28
99422 GEHRMANN, Reinhardt 1948 PSV Grün-Weiß Kassel11 99 4,0540:50 40:48

100347 Redenius, Fokko 1948 TSV Kirchdorf12 100 4,0640:59 40:56
12944 LOTZ, Harald 1949 MARATHON SOEST13 129 4,2143:30 43:26
132160 WETZKE, Walter 1946 PSV Grün-Weiß Kassel14 132 4,2243:35 43:33
134337 Krolikowski, Siegfried 1945 TSV Kirchdorf15 134 4,2443:55 43:52
139405 SCHLONSKI, Walter 1945 SC Melle 0316 139 4,2644:24 44:21
14086 EBHARDT, Wilfried 1948 PSV Grün-Weiß Kassel17 140 4,2644:24 44:22
143381 Schmidt, Günter 1946 VfL Oldenburg18 143 4,2844:41 44:38
145335 Asche, Wolfgang 1949 TSV Kirchdorf19 145 4,2944:47 44:44
146527 Boukais, Lounas 1949 LG Wedel-Pinneberg20 146 4,2944:50 44:46
1569 WÄCHTER, Manfred 1949 ENDSPURT OWL21 156 4,4447:24 47:19
15891 Sals, Alwin 1947 MTV Heide22 158 4,4547:31 47:27
163479 Beyer, Hartmut 1939 MTV Heide23 163 4,5048:22 48:18
167480 Buhmann, Otto-Erich 1947 MTV Heide24 167 4,5449:03 48:57

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 5 von 8
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse M65

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
88504 Lessing, Peter 1941 LG Ortenau Nord1 88 3,5438:58 38:56

10131 PANNEK, Klaus 1943 LG EVO Seligenstadt2 101 4,0641:00 40:57
112567 Müller, Klaus 1944 TuS Köln rrh.3 112 4,1141:48 41:48
124327 Dauzou, Michael 1944 SV Union Salzgitter4 124 4,1843:03 43:00
126380 Frense, Horst 1941 VfL Oldenburg5 126 4,2043:17 43:16
127126 KROPSCH, Klaus 1944 PSV Grün-Weiß Kassel6 127 4,2043:19 43:16
135382 Fuchs, Helmut 1940 VfL Oldenburg7 135 4,2444:00 43:57
136529 Löffler, Uwe 1941 Hamburger SV8 136 4,2444:01 43:57
137140 SCHULHAUSER, Helmut 1942 PSV Grün-Weiß Kassel9 137 4,2544:11 44:09
141369 Aschenbrenner, Erich 1942 TV Meppen10 141 4,2844:35 44:31
14778 Krautheim, Thomas 1944 TV Bad Grönenbach11 147 4,3045:01 44:56
150386 Gottert, Prof. Dr. Frank 1940 Leipzig Marathon12 150 4,3545:48 45:44
151121 HOHMANN, Theo 1941 PSV Grün-Weiß Kassel13 151 4,3746:14 46:12
164379 Sprick, Wilhelm 1942 VfL Oldenburg14 164 4,5048:24 48:21
165273 Holz, Klaus-Dieter 1942 LG Weserbergland15 165 4,5248:38 48:34
166463 Vogt, Hartmut 1944 LG Kreis Gifhorn16 166 4,5348:48 48:43
169218 Gössing, Peter 1940 LG Kreis Gifhorn17 169 5,0050:01 49:56
171387 Gottert, Steffen 1943 Leipzig Marathon18 171 5,0650:58 50:54

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 6 von 8
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse M70

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
97388 Busse, Manfred 1938 LG Taucha/Leipzig1 97 4,0340:27 40:24

107317 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.2 107 4,0841:18 41:16
119272 Bublitz, Manfred 1939 LG Weserbergland3 119 4,1342:09 42:06
138460 Peter, Wolfgang 1938 LG Kreis Gifhorn4 138 4,2644:18 44:15
154400 AICHLSEDER, Erich 1938 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD5 154 4,4146:50 46:48
170210 Krumbholz, Gerhard 1935 LG Bremen-Nord6 170 5,0550:49 50:43
174412 SCHAARSCHMIDT, Wolfg 1935 SV GROßHANSDORF7 174 6,081:01:24 1:01:18

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 7 von 8
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse M75

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
142580 Beecker, Werner 1932 LC Wuppertal1 142 4,2844:38 44:35
153260 Weidner, Gerhard 1933 LG Salzgitter2 153 4,4046:36 46:32
160360 GIRAULT, Alfred 1933 Turngesell. Trier 1880 e.V.3 160 4,4647:44 47:39
162370 Matthes, Walter 1934 Universitäts-SV Halle4 162 4,4948:12 48:09
173222 Genennig, Heinz 1934 TSG Nordholz5 173 5,1051:44 51:42

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 8 von 8
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse W35

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
3425 BULTMANN, Birte 1974 TV WATTENSCHEID 011 3 3,2634:21 34:20
5526 Ressing, Mareike 1970 LG Wedel-Pinneberg2 5 3,3335:34 35:31
7158 Boldt, Constanze 1973 LLC Marathon Regensburg3 7 3,4237:03 37:01
9392 Boitz, Sandra 1974 SC DHfK Leipzig4 9 3,4337:05 37:04
10300 Boe-Lange, Martina 1970 Post-SV Uelzen5 10 3,4537:29 37:26
14323 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.6 14 3,5038:18 38:14
16319 Busch, Sabine 1971 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.7 16 3,5138:34 38:31
18165 Hupfeld, Tanja 1973 LG Göttingen8 18 3,5238:44 38:39
19320 Altmeyer, Sandra 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.9 19 3,5338:46 38:41
28322 Frank, Nicole 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.10 28 4,0340:33 40:28
29288 Doliva, Heike 1971 Polizei SV Berlin11 29 4,0440:43 40:38
34427 Gutierrez Diaz, Claudia 1971 PSV Grün-Weiß Kassel12 34 4,1242:02 41:58
41240 BERANEK, Andrea 1970 TSV OBERVORSCHÜTZ13 41 4,2243:39 43:34

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 1 von 5
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse W40

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
1149 Zaituc, Luminita 1968 LG Braunschweig1 1 3,2534:09 34:08
2174 Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar2 2 3,2534:13 34:10
6123 Ulrich, Veronika 1968 LG TELIS FINANZ Regensburg3 6 3,3535:47 35:46
8280 Renz, Sylvia 1969 OSC Berlin4 8 3,4237:04 37:03
11181 MARTENS, Vera 1969 Spiridon Frankfurt5 11 3,4737:52 37:48
13399 DEUßEN, Bettina 1967 SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD6 13 3,4837:58 37:53
15446 Kaiser, Monika 1965 LG Stadtwerke München7 15 3,5138:28 38:25
17244 SIEBERT-KILIAN, Vera 1966 TSV OBERVORSCHÜTZ8 17 3,5238:42 38:39
23278 Richter, Elke 1969 OSC Berlin9 23 3,5739:26 39:22
24359 Handrich, Anne 1966 TSV Rot-Weiß Zerbst10 24 3,5939:45 39:43
27287 Gaede, Andrea 1968 OSC Berlin11 27 4,0340:30 40:27
32563 Jucken, Sandra 1969 TuS Köln rrh.12 32 4,0941:25 41:20
35321 Mechenbier, Stefanie 1965 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.13 35 4,1342:11 42:07
40318 Trenz, Susanne 1969 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.14 40 4,2043:15 43:11
4498 Krause, Ute 1966 LG HTV/Gut-Heil Itzehoe15 44 4,2544:09 44:07
4749 SCHAUFF, Florence 1967 MARATHON SOEST16 47 4,2644:22 44:19
5254 KUHNERT, Eva 1965 MARATHON SOEST17 52 4,3345:31 45:29
5787 Riechmann, Meike 1969 MTV Heide18 57 4,3746:08 46:01
61242 SCHANG-SCHILD, Jutta 1966 TSV OBERVORSCHÜTZ19 61 4,4447:20 47:13
63585 Claußen-Simon, Doris 1962 MTV Heide20 63 4,4847:58 47:50

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 2 von 5
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse W45

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
484 LOKAR, Claudia 1964 SUS OLFEN1 4 3,2934:50 34:49
12416 PHILIPPI, Ute 1963 LAV ASICS TÜBINGEN2 12 3,4737:54 37:51
20376 Brinkmann, Eva 1964 VfL Germania Leer3 20 3,5338:49 38:46
26232 WALLOW, Meike 1964 SF BLAU-GELB MARBURG4 26 4,0340:29 40:26
31225 Köhler, Meike 1964 SV Rosche5 31 4,0741:12 41:07
33408 SCHOSNIG, Dietlinde 1960 SV GROßHANSDORF6 33 4,1141:48 41:42
38506 Köhler, Antje 1961 Rastatter TV 18467 38 4,1843:03 42:58
43582 Lüders, Kerstin 1963 Halstenbeker TS8 43 4,2343:51 43:47
45246 WELKER, Conchita 1962 TSV OBERVORSCHÜTZ9 45 4,2644:20 44:13
49253 Haake, Karin 1964 LG Nienburg10 49 4,2844:41 44:35

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 3 von 5
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse W50

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
2130 WALTER, Elke 1958 TG NÜRTINGEN1 21 3,5639:17 39:15
2222 Fischer, Anne 1955 ATS Cuxhaven2 22 3,5639:18 39:17
25217 Weise-Jung, Rebecka 1957 LG Bremen-Nord3 25 4,0240:15 40:12
36233 Engel, Bettina 1959 LG Lüneburg Stadt und Land4 36 4,1342:11 42:08
37361 Werner, Veronika 1958 TuS Ofen5 37 4,1442:17 42:15
46402 KOHN, Mechthilde 1956 LSG KARLSRUHE6 46 4,2644:21 44:16
51372 KRUSE, Cora 1957 USC  O.v.Guericke Magdeburg7 51 4,3045:01 44:58
54355 Gründing, Eva 1959 TSV Otterndorf8 54 4,3545:45 45:40
58528 Kleinemeyer, Dagmar 1956 Barsbütteler SV9 58 4,3846:22 46:16
60409 WILHELM, Jutta 1958 SV GROßHANSDORF10 60 4,4146:50 46:44
62444 SCHÜTTLER, Alexa 1957 TV Waldstraße Wiesbaden11 62 4,4747:52 47:46

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 4 von 5
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Klasse W55

Platz BruttoTotalJGNameSt-Nr. PosVerein/*Ort M/kmNetto
30173 Saborowski, Maria 1952 LG Göttingen1 30 4,0741:08 41:06
394 KNOBELOCH, Edith 1951 TG WERSTE2 39 4,1943:07 43:03
42579 Scharbatke, Veronika 1950 LC Wuppertal3 42 4,2343:50 43:46
48418 MEYER, Karin 1953 LA TuS Mayen4 48 4,2744:27 44:23
50349 Asche, Angelika 1952 TSV Kirchdorf5 50 4,3044:56 44:51
53184 Domes, Marianne 1951 SV Blau-Weiß Dodenhausen6 53 4,3345:33 45:30
55243 Lenze, Gunda 1954 LG Lüneburg Stadt und Land7 55 4,3545:52 45:47
56481 Protmann, Ingrid 1955 VfL Wingst8 56 4,3545:54 45:50
59407 CAPPUS, Cornelia 1953 SV GROßHANSDORF9 59 4,4046:41 46:35

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 5 von 5
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

LAV ASICS TÜBINGEN 1:29:46

Platz NettoName, VornameStartnr.

1

Jg.

GABIUS, Arne1 29:1685 81
GHIRMAI, Filmon3 29:2075 79
BLEISTEIN, Clemens31 31:1065 90

LG Stadtwerke München 1:30:39

Platz NettoName, VornameStartnr.

2

Jg.

Hallmann, Sebastian2 29:19195 77
Green, André19 30:34443 73
Hillebrand, Johann23 30:46192 79

SC DHfK Leipzig 1:30:43

Platz NettoName, VornameStartnr.

3

Jg.

Stiller, Jakob6 29:51389 86
Weyer, Sven12 30:22391 86
Salii, Maksym16 30:30390 82

LG TELIS FINANZ Regensburg 1:31:26

Platz NettoName, VornameStartnr.

4

Jg.

Pflieger, Philipp4 29:35414 87
Pyka, Dennis26 30:52118 72
Meingast, Maximilian30 30:5983 86

TV WATTENSCHEID 01 1:31:41

Platz NettoName, VornameStartnr.

5

Jg.

GLATTING, Christian14 30:26430 86
LOHSE, Christoph15 30:29435 83
TÖPFER, Jannis22 30:46440 89

TSV Kirchdorf 1:32:13

Platz NettoName, VornameStartnr.

6

Jg.

Bartholome, Thomas7 29:59336 69
Reichert, Florian25 30:50341 82
Pingpank, Markus38 31:24344 64

LG Passau 1:33:20

Platz NettoName, VornameStartnr.

7

Jg.

Friedrich, Richard9 30:10234 81
Viellehner, Raphael42 31:26467 88
Schreindl, Tobias50 31:44470 88

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 1:33:39

Platz NettoName, VornameStartnr.

8

Jg.

Mariathasan, Mike28 30:57577 82
Fabianowski, Dominik33 31:14575 89
Gemke, Christian44 31:28576 82

LG Vulkaneifel 1:35:05

Platz NettoName, VornameStartnr.

9

Jg.

DUPPICH, Yannik40 31:25263 90
PFEIL, Michael51 31:47264 84
OELERT, Dennis54 31:53413 80

LC Cottbus 1:35:16

Platz NettoName, VornameStartnr.

10

Jg.

Hintz, Marco47 31:37510 87
Schrutek, Christian48 31:40511 87
Hähnel, Hannes61 31:59508 86

LG Braunschweig 1:36:21

Platz NettoName, VornameStartnr.

11

Jg.

Möser, Sebastian27 30:51153 82
Schoppe, Emanuel62 32:00157 87
Schrader, Dominik108 33:30145 80

SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD 1:36:26

Platz NettoName, VornameStartnr.

12

Jg.

ZIOB, Julian45 31:29393 89
GOSSMANN, Alexander69 32:13395 85
KÖNIG, Niklas84 32:44394 85

LG Neu-Isenburg - Heusenstamm 1:36:38

Platz NettoName, VornameStartnr.

13

Jg.

RUHLAND, Manuel63 32:0351 85
KORNRUMPF, Marco64 32:0646 84
HERR, Florian71 32:2941 88

TSV 1860 Rosenheim 1:37:14

Platz NettoName, VornameStartnr.

14

Jg.

Dreser, Christoph53 31:5253 88
Siepl, Christian74 32:3463 90
Maurer, Stefan86 32:4858 89

TSG 08 Roth 1:37:25

Platz NettoName, VornameStartnr.

15

Jg.

Reinwand, Sebastian67 32:11458 87
Straßner, Andreas68 32:13452 79
Ehrhardt, Sven94 33:01461 88

Ayyo Team Essen 1:37:28

Platz NettoName, VornameStartnr.

16

Jg.

Ocklenburg, Marc-Andre37 31:22540 85
Mentzen, Jörg82 32:41543 79
Yilmaz, Muharrem107 33:25539 71

PSV Grün-Weiß Kassel 1:37:49

Platz NettoName, VornameStartnr.

17

Jg.

EBERWEIN, Timm66 32:0681 85
THYSSEN, Thomas73 32:28144 85
WAGNER, Jürgen98 33:15148 67

Marathon Club Bremen eV 1:38:40

Platz NettoName, VornameStartnr.

18

Jg.

Müller, Ingo72 32:28202 78
Ciftci, Hikmet80 32:40198 77
Skalecki, Marian110 33:32206 87

LG Bremen-Nord 1:39:25

Platz NettoName, VornameStartnr.

19

Jg.

Oberschilp, Andreas39 31:24213 67
Pundt, Christian102 33:17214 67
Naue, Torsten140 34:44211 65

LG Wedel-Pinneberg 1:39:45

Platz NettoName, VornameStartnr.

20

Jg.

Hoffmann, Sergio-Daniel96 33:02513 90
Rodriguez, Manuel97 33:06519 67
Kolmorgen, Marco114 33:37518 71

Aachener TG 1:40:01

Platz NettoName, VornameStartnr.

21

Jg.

Gerrits, Andreas57 31:54532 80
Schnorr, Stefan112 33:36534 85
Udina, Lars136 34:31535 86

LG Hannover 1:40:29

Platz NettoName, VornameStartnr.

22

Jg.

Kuhlmann, Timo88 32:50448 90
Macke, Jürgen111 33:33454 65
Clegg, Callen128 34:06451 91

Laufclub BlueLiner 1:40:42

Platz NettoName, VornameStartnr.

23

Jg.

Wilshusen, Matthias91 32:56438 70
Tönnies, Christian122 33:51428 85
Lorenschat, Tim123 33:55122 82

LG Göttingen 1:40:54

Platz NettoName, VornameStartnr.

24

Jg.

Hanelt, Sebastian89 32:55191 79
Cirkel, Jasper105 33:20194 89
Schützendübel, Andres139 34:39176 68

TSV Kirchdorf 2 1:43:16

Platz NettoName, VornameStartnr.

25

Jg.

Ulbrich, Daniel129 34:06348 86
Asche, Joost134 34:29338 88
Colsmann, Frank141 34:41220 66

Marathon Club Bremen eV 2 1:43:30

Platz NettoName, VornameStartnr.

26

Jg.

Eilinghoff, Sven121 33:49199 71
Petermann, Jan133 34:31203 67
Thor Straten, Jens150 35:10208 82

SFD 75 DÜSSELDORF-SÜD 2 1:45:04

Platz NettoName, VornameStartnr.

27

Jg.

BURKERT, Ilja127 34:00396 85
HIRSCHI, Daniel131 34:25398 78
HABEL, Spencer172 36:39397 81

TSV Kirchdorf 3 1:47:19

Platz NettoName, VornameStartnr.

28

Jg.

Finn, Matthias146 35:04339 67
Cordts, Uwe156 35:47334 63
Wolling, Heiko171 36:28351 84

SV Lemwerder 1:47:24

Platz NettoName, VornameStartnr.

29

Jg.

Eichinger, Christian132 34:28315 89
Trudrung, Waldemar142 34:52313 89
Ammermann, Karsten177 38:04314 88

Ayyo Team Essen 2 1:47:33

Platz NettoName, VornameStartnr.

30

Jg.

Westphal, Abbi137 34:36542 72
Celik, Murat164 36:14544 83
Göktas, Nihat173 36:43541 76

TSV Otterndorf 1:48:01

Platz NettoName, VornameStartnr.

31

Jg.

Klatt, Alexander83 32:44116 89
Schwiemann, Mario166 36:11354 70
Dieckmann, Heiko182 39:06352 70

Marathon Club Bremen eV 3 1:52:01

Platz NettoName, VornameStartnr.

32

Jg.

Preikschat, Thorben152 35:22204 84
Uth, Tobias178 38:17207 88
Kollhoff, Jonas179 38:22200 87

Laufclub BlueLiner 2 1:52:13

Platz NettoName, VornameStartnr.

33

Jg.

Ehlers, Oliver157 35:51117 78
Lehmann, Frank175 37:32433 71
Wiedemann, Heiko181 38:50127 66
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10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

Lübecker SC 1:52:26

Platz NettoName, VornameStartnr.

34

Jg.

Mehlfeld, Dennis11 30:18108 87
Hillmer, Stephan186 39:53101 67
Mehlfeld, Thorsten192 42:15107 61

Blau-Weiß Buchholz 2:10:54

Platz NettoName, VornameStartnr.

35

Jg.

Bethge, Achim189 41:1727 60
Lühmann, Dirk194 43:1732 60
Klose, Holger195 46:20478 60
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Mannschaften 

Junioren

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

TSV 1860 Rosenheim 1:37:14

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

1

Jg.

Dreser, Christoph17 31:5453 88

Siepl, Christian24 32:3463 90

Maurer, Stefan26 32:5058 89

LG Passau 1:38:21

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

2

Jg.

Viellehner, Raphael11 31:28467 88

Schreindl, Tobias15 31:46470 88

Bernhardt, Mario40 35:11473 89

TSG 08 Roth 1:41:57

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

3

Jg.

Reinwand, Sebastian22 32:13458 87

Ehrhardt, Sven29 33:03461 88

Ruppert, David45 36:52464 91

LG Hannover 1:43:06

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

4

Jg.

Kuhlmann, Timo27 32:55448 90

Clegg, Callen36 34:10451 91

Reinke, Rouven43 36:17457 91

SV Lemwerder 1:47:24

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

5

Jg.

Eichinger, Christian37 34:33315 89

Trudrung, Waldemar39 34:58313 89

Ammermann, Karsten46 38:11314 88

Marathon Club Bremen eV 1:50:11

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

6

Jg.

Skalecki, Marian34 33:37206 87

Uth, Tobias47 38:22207 88

Kollhoff, Jonas48 38:28200 87
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Mannschaften 

Senioren M45

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

TSV Kirchdorf 1:46:30

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

1

Jg.

Pingpank, Markus1 31:24344 64

Cordts, Uwe12 35:51334 63

LORENZ, Bernhard15 39:26350 58

Blau-Weiß Buchholz 2:10:54

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

2

Jg.

Bethge, Achim16 41:2427 60

Lühmann, Dirk19 43:2432 60

Klose, Holger20 46:26478 60
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Mannschaften 

Senioren M50

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

LG Göttingen 1:47:34

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

1

Jg.

von Gaza, Horst6 35:11445 59

Graeber, Dr. Wilhelm7 35:22169 55

Kassner, Uwe15 37:04185 57

TV Waldstraße Wiesbaden 1:49:20

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

2

Jg.

STOLL, Christian4 35:08453 59

BASTIAN, Thomas12 36:27187 58

DONNER, Robert18 37:50190 59

LAV ASICS TÜBINGEN 1:53:27

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

3

Jg.

SCHLEICHER, Waldema16 37:24120 58

KNISEL, Gerold20 38:00431 57

MEZGER, Klaus21 38:10441 55

LG Elmshorn 1:53:51

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

4

Jg.

Leitner, Wolf-Rüdiger13 36:29113 59

Elsaßer, Ralf24 38:32112 58

Lüders-Bahlmann, Uwe26 38:58114 56

Tusem Essen-Margarethenhöhe 1:56:27

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

5

Jg.

Krause, Jürgen17 37:48546 59

Asmuth, Dr. Thomas27 39:11545 57

Seegenschmiedt, Prof.Dr. 29 39:39547 55

TSV Kirchdorf 2:01:51

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

6

Jg.

Schulz, Manfred25 38:45345 53

Maletzka, Reinald33 41:10343 57

Kersten, Thomas36 42:06342 58

MTV Heide 2:01:59

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

7

Jg.

Steen, Lothar22 38:2193 55

Simon, Wolfgang31 41:0488 52

Bausch, Thomas37 42:4690 56

Lübecker SC 2:02:25

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

8

Jg.

Dose, Michael28 39:28106 58

Ise, Edgar32 41:07105 58

Oehme, Ekkehard35 42:03102 55
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Mannschaften 

Senioren M55

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

1.LAV Rostock 1:57:36

Platz NettoName, VornameStartnr.

1

Jg.

Weippert, Klaus-Peter9 36:5017 54

Sonntag, Horst13 38:527 50

Reichmuth, Hans-Jürgen16 41:5412 52

SV Kirchzarten 1:57:37

Platz NettoName, VornameStartnr.

2

Jg.

Doll, Karl-Heinz1 34:40500 54

Steffny, Herbert7 35:56502 53

Landwehr, Herbert24 47:01501 52

LG Nienburg 2:05:46

Platz NettoName, VornameStartnr.

3

Jg.

Masemann, Johann14 41:07252 52

Müller, Ernst17 42:00256 51

Göbbert, Hans-Hermann19 42:39251 49
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Mannschaften 

Senioren M60 und älter

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

TuS Köln rrh. 1:53:48

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

1

Jg.

Schmidt, Winfried1 34:29565 48

Engels, Herbert5 37:32566 48

Müller, Klaus17 41:48567 44

SV Union Salzgitter 2:03:13

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

2

Jg.

Kassebaum, Horst9 39:49326 48

Kötz, Harald12 40:31328 46

Dauzou, Michael19 43:03327 44

TSV Kirchdorf 2:03:39

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

3

Jg.

Lutz, Wolfgang7 38:53340 49

Redenius, Fokko14 40:59347 48

Krolikowski, Siegfried24 43:55337 45

PSV Grün-Weiß Kassel 2:07:37

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

4

Jg.

GEHRMANN, Reinhardt13 40:50422 48

KROPSCH, Klaus21 43:19126 44

WETZKE, Walter23 43:35160 46

VfL Oldenburg 2:11:51

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

5

Jg.

Frense, Horst20 43:17380 41

Fuchs, Helmut25 44:00382 40

Schmidt, Günter33 44:41381 46

PSV Grün-Weiß Kassel 2 2:14:43

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

6

Jg.

SCHULHAUSER, Helmut27 44:11140 42

EBHARDT, Wilfried30 44:2486 48

HOHMANN, Theo38 46:14121 41

LG Kreis Gifhorn 2:22:54

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

7

Jg.

Peter, Wolfgang28 44:18460 38

Vogt, Hartmut48 48:48463 44

Gössing, Peter50 50:01218 40

MTV Heide 2:24:42

Platz EndzeitName, VornameStartnr.

8

Jg.

Sals, Alwin42 47:3191 47

Beyer, Hartmut45 48:22479 39

Buhmann, Otto-Erich49 49:03480 47
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Mannschaften 

Frauen

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

LG Stadtwerke München 1:46:00

Platz NettoName, VornameStartnr.

1

Jg.

Heuck, Ingalena2 34:00183 86

Haug, Anne12 35:09189 83

Fiedler, Christine30 36:51186 82

LAC Quelle Fü/Mü 1:46:04

Platz NettoName, VornameStartnr.

2

Jg.

Hiller, Julia8 34:41128 87

Bittel, Silke17 35:33146 75

Möller, Kristin20 35:50150 84

LG TELIS FINANZ Regensburg 1:46:08

Platz NettoName, VornameStartnr.

3

Jg.

Lutz, Susi13 35:09424 87

Harrer, Corinna14 35:13439 91

Ulrich, Veronika18 35:46123 68

PSV Grün-Weiß Kassel 1:47:27

Platz NettoName, VornameStartnr.

4

Jg.

HAHNER, Anna11 35:04432 89

HAHNER, Lisa19 35:46437 89

WIESMAIR, Stefanie28 36:37164 80

LG ASV DSHS Köln 1:49:00

Platz NettoName, VornameStartnr.

5

Jg.

Gatzweiler, Ursula21 35:56556 88

Soethout, Jana26 36:18558 89

Schrulle, Mareike29 36:46557 89

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 1:50:28

Platz NettoName, VornameStartnr.

6

Jg.

Hahn, Susanne1 33:43325 78

Jakobs, Marion46 38:14323 70

Busch, Sabine50 38:31319 71

LG Wedel-Pinneberg 1:50:45

Platz NettoName, VornameStartnr.

7

Jg.

Hilschenz, Marina10 35:02514 81

Ressing, Mareike16 35:31526 70

Nüser, Katharina76 40:12515 87

LG OLYMPIA DORTMUND 1:52:51

Platz NettoName, VornameStartnr.

8

Jg.

BIENSTEIN, Heike22 36:07151 86

WALTKE, Marlene41 37:58143 85

SCHULZ, Sandra59 38:46139 85

LG ASV DSHS Köln 2 1:53:51

Platz NettoName, VornameStartnr.

9

Jg.

Kunz, Nina36 37:03554 81

Jaschke, Lisa45 38:12559 90

Schaedel, Dagmar52 38:36553 77

LG LEINFELDEN-ECHTERDINGEN 1:54:32

Platz NettoName, VornameStartnr.

10

Jg.

BECKMANN, Stephanie7 34:2315 79

PLOOG, Nicole43 38:0420 75

MANGOLD, Saskia90 42:0525 88

OSC Berlin 1:56:07

Platz NettoName, VornameStartnr.

11

Jg.

Renz, Sylvia34 37:03280 69

Richter, Elke66 39:22278 69

Neumann, Katja70 39:42283 83

Post-Sport Telekom Trier 1:56:50

Platz NettoName, VornameStartnr.

12

Jg.

OLINGER, Judith47 38:19290 84

REUTER, Mona58 38:43294 89

FRIEDRICH, Katrin72 39:48292 85

PSV Grün-Weiß Kassel 2 1:57:21

Platz NettoName, VornameStartnr.

13

Jg.

NADLER, Dörte32 37:00136 88

ARNDT, Katrin48 38:2371 86

Gutierrez Diaz, Claudia89 41:58427 71

OSC Berlin 2 1:59:58

Platz NettoName, VornameStartnr.

14

Jg.

Brandt, Victoria68 39:43284 89

Hänisch, Jessica71 39:48281 88

Gaede, Andrea80 40:27287 68

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 2 2:01:16

Platz NettoName, VornameStartnr.

15

Jg.

Altmeyer, Sandra56 38:41320 72

Frank, Nicole81 40:28322 72

Mechenbier, Stefanie91 42:07321 65

ASC 1990 BREIDENBACH 2:01:52

Platz NettoName, VornameStartnr.

16

Jg.

KIEFER, Sonja51 38:33465 88

ESPETER, Franziska77 40:21459 89

SCHMITT, Katharina96 42:58462 87

VfL Germania Leer 2:02:47

Platz NettoName, VornameStartnr.

17

Jg.

Brinkmann, Eva60 38:46376 64

Mannsen, Andrea87 41:21374 83

Bronn, Frauke95 42:40375 89

TSV OBERVORSCHÜTZ 2:06:26

Platz NettoName, VornameStartnr.

18

Jg.

SIEBERT-KILIAN, Vera53 38:39244 66

BERANEK, Andrea100 43:34240 70

WELKER, Conchita104 44:13246 62
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Mannschaften 

Juniorinnen

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

LG TELIS FINANZ Regensburg 1:46:37

Platz NettoName, VornameStartnr.

1

Jg.

Lutz, Susi3 35:09424 87

Harrer, Corinna4 35:13439 91

Danner, Christiane8 36:15434 88

PSV Grün-Weiß Kassel 1:47:50

Platz NettoName, VornameStartnr.

2

Jg.

HAHNER, Anna2 35:04432 89

HAHNER, Lisa5 35:46437 89

NADLER, Dörte11 37:00136 88

LG ASV DSHS Köln 1:49:00

Platz NettoName, VornameStartnr.

3

Jg.

Gatzweiler, Ursula6 35:56556 88

Soethout, Jana9 36:18558 89

Schrulle, Mareike10 36:46557 89

ASC 1990 BREIDENBACH 2:01:52

Platz NettoName, VornameStartnr.

4

Jg.

KIEFER, Sonja14 38:33465 88

ESPETER, Franziska25 40:21459 89

SCHMITT, Katharina30 42:58462 87

Post-Sport Telekom Trier 2:02:14

Platz NettoName, VornameStartnr.

5

Jg.

REUTER, Mona17 38:43294 89

KUHNEN, Maia27 41:15293 91

Rösner, Nora29 42:16600 87
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Mannschaften 

Seniorinnen W35 + W40

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 1:55:26

Platz NettoName, VornameStartnr.

1

Jg.

Jakobs, Marion12 38:14323 70

Busch, Sabine14 38:31319 71

Altmeyer, Sandra17 38:41320 72

OSC Berlin 1:56:52

Platz NettoName, VornameStartnr.

2

Jg.

Renz, Sylvia7 37:03280 69

Richter, Elke18 39:22278 69

Gaede, Andrea20 40:27287 68

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 2 2:05:46

Platz NettoName, VornameStartnr.

3

Jg.

Frank, Nicole21 40:28322 72

Mechenbier, Stefanie25 42:07321 65

Trenz, Susanne26 43:11318 69

TSV OBERVORSCHÜTZ 2:09:26

Platz NettoName, VornameStartnr.

4

Jg.

SIEBERT-KILIAN, Vera15 38:39244 66

BERANEK, Andrea27 43:34240 70

SCHANG-SCHILD, Jutta32 47:13242 66

MARATHON SOEST 2:19:12

Platz NettoName, VornameStartnr.

5

Jg.

SCHAUFF, Florence29 44:1949 67

KUHNERT, Eva30 45:2954 65

MARTIN-ROSIN, Sabine34 49:2464 66

MTV Heide 2:23:26

Platz NettoName, VornameStartnr.

6

Jg.

Riechmann, Meike31 46:0187 69

Claußen-Simon, Doris33 47:50585 62

Suchy, Eva35 49:35584 65
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Mannschaften 

Seniorinnen W45 und älter

10. Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
Otterndorf, 12.September 2009

SV GROßHANSDORF 2:15:01

Platz NettoName, VornameStartnr.

1

Jg.

SCHOSNIG, Dietlinde10 41:42408 60

CAPPUS, Cornelia28 46:35407 53

WILHELM, Jutta29 46:44409 58
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