
Ergebnisliste 36. Ostfriesland Crosslauf im Heseler Wald am 22.02. 2014  

  

  

Lauf 1  

Männer Langstrecke 11,4 km  

1. 184   Fleßner, Hermann      1974    MTV Aurich        42:50  

2. 140   Oppenborn, Stefan      1978    VfL Germania Leer      43:22  

3. 207   Busse, Peter        1965    Emder LG        47:37  

4. 188   Röber, Carsten       1964    Ostfriesland        47:45  

5. 42   Kisch, Johannes     1966    Fortuna Logabirum      49:03  

6. 29   Goga,Franz        1971    Eddie Eagle        49:08  

7. 210   Trebesch, Wolfgang      1957    MTV Aurich        49:13  

8. 97   Taute, Heinz        1972    LG Uplengen        49:36  

9. 64   Klose, Christian     1984    Leer          49:49  

10. 43   Schädler, Jens       1960    Fortuna Logabirum      50:06  

11. 93   Ostermoor, Frank    1971    Leer          50:24  

12. 212   Frühling, Uwe       1969    Porsche Running Team Aurich    50:45  

13. 101   Busboom, Wilfried      1971    TuS Detern        51:22  

14. 162   Koens, Sven        1992    SV Holtland        52:05  

15. 28   Goldsweer, Karl-Dieter    1968                TuRa 07 Westrhauderfehn    52:23  

16. 186   Buß, Hinni       1954    LG Ostfriesland       52:24  

17. 89   Oltrop, Frank      1963    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    52:37  

18. 72   Stickfort, Thorsten      1978    Loga          52:43  

19. 39   Brem, Thomas        1970    Emder Laufgemeinschaft    53:01  

20. 61   Voogd, Stefan        1974    Polizei Leer        53:18  

21. 166   Jeske, Jürgen      1960    VfL Oldenburg        53:24  

22. 213   Janßen, Stephan     1973    TTC Remels        53:25  

23. 211   Gastmann, Richard     1961    Ammersum         53:26  

24. 70   Diener, Wilfried     1962    LG Uplengen        54:07  

25. 26   Deutschmann, Erwin      1966    TSV Hesel        55:11  

26. 190   de Buhr, Hans-Jürgen     1969    Ostfriesland        55:25  

27. 183   de Vries, Stefan      1977    LG Uplengen        55:36  

28. 104   de Buhr, Johann    1951    VfL Oldenburg        56:11  

29. 185   Tjarks, Eduard        1954    LG Ostfriesland       56:51  

30. 96   Schubert, Manfred    1949    LLT Wallernhausen      57:39  

31. 136   Hoffmann, Hans-Joachim  1948    TuS Aurich Ost        59:36  

32. 31   Cordes, Manfred    1960    Wiesmoor-Wiesederfehn    59:43  

33. 98   Joachim, Hans-Hermann  1950    Team Erdinger Alkoholfrei              1:01:26  

34. 27   Scheuneman, Frans    1951    SV Fiesland-NL                  1:03:52  

35. 108   Geertsma, Egbert    1961    Groningen-NL                  1:05:33  

       35.  137       de Vries, Kees                     1954                   Hoogezand-NL                                             1:05:33  

37.  204   Behrends, Stefan    1971    SV Holtland                      1:09:14  



Langstrecke Frauen Hauptklasse  

1. 40   Kannegießer, Magret    1973    Fortuna Logabirum      53:07  

2. 182   Pilney, Bettina      1962    SV EMS Jemgum      53:11  

3. 215   Kutz, Heike      1980    Fortuna Logabirum      55:26  

4. 73   Frey, Inga      1980    Leer          55:46  

5. 41   Schädler, Susan     1959    Fortuna Logabirum                1:01:01  

  

 Lauf 2    M/W U10  

M7  

1. 201   Flentje, Nic      2008    VfL Germania Leer      5:06  

2. 119   Schoon, Jan-Erik    2007    SV Stern Schwerinsdorf     6:01  

3. 74   Boekhoff, Jannik    2007    SV Stern Schwerinsdorf     6:22  

  

M8  

  

1. 146   Schulders, Erik      2006    SV Holtland        4:31  

2. 200   Flentje, Bo      2006    VfL Germania Leer      4:52  

3. 120   Dominik, Jarik      2006    SV Stern Schwerinsdorf     5:03  

4. 147   Dahms, Jonathan    2006    TuS Weener        5:19  

5. 129   Ostermann, Malte    2006    SV Stern Schwerinsdorf     5:30  

6. 145   Puls, Tristan      2006    SV Holtland        5:31  

7. 130   Ostermann, Finn    2006    SV Stern Schwerinsdorf     5:36  

8. 126   Free, Hendrik      2006    SV Stern Schwerinsdorf     6:36  

  

M9  

  

1. 90   Duits, Sönke      2005    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    4:12  

2. 38   Störmer, Jonas     2005    Holtland        4:21  

3. 205   Daroschka, Nikita    2005    LG Uplengen        4:59  

4. 81   Hölscher, Nils      2005    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    5:08  

5. 149   Kloppenburg, Jan-Luca    2005    LG Uplengen        5:29  

6. 148   Fischer, Maik      2005    LG Uplengen        5:38  

7. 76   Roll, Jonas      2005    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    6:52  

  

W7  

  

1. 85   Miege, Deike      2008    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    6:07  

2. 117   Rosendahl, Hanna    2007    SV Stern Schwerinsdorf     6:18  

3. 127   Free, Antonia      2008    SV Stern Schwerinsdorf     6:29  

4. 80   Huismann, Nina    2007    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    6:31  



W8  

1. 77   Kielmann, Rieka   2006   SV Blau-Weiß Emden-Borssum    4:41  

2. 112   Nannen, Julia      2006    SV Stern Schwerinsdorf     5:41  

3. 66   Seiwald, Levke      2006    SV Concordia Ihrhove      5:50  

4. 116   Walther, Silja      2006    SV Stern Schwerinsdorf     6:22  

  

W9  

1. 78   Harders, Silje      2005    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    4:37  

2. 67   Seiwald, Eeske      2005    SV Concordia Ihrhove      4:40  

3. 86   Stranz, Anna      2005    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    4:42  

4. 171   Nazarenus, Michelle    2005    SV Holtland        4:57  

5. 169   Boumann, Mila     2005    SV Holtland        5:00  

6. 172   Rosin, Anniea      2005    SV Holtland        5:03  

7. 170   Nazarenus, Stefanie    2005    SV Holtland        5:10  

8. 88   Thieme, Finnja      2005    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    5:31  

9. 79   Huismann, Lieke    2005    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    6:15  

  

 Lauf 3  M/W U12  

 M10  

       1.    203      Flentje, Ole                    2004                 VfL Germania Leer                   6:33  

       1.      30       Wendeling, Malte                  2004                     MTV Aurich                     6:33  

3. 152   Kolthoff, Max      2004    TuS Weener        7:03  

4. 197   Dangen, Maxim    2004    Hesel          7:26  

5. 139   Baalmann, Simon    2004    MTV Aurich        7:29  

6. 154   Heibült, Lars      2004    LG Uplengen        7:30  

7. 150  von der Heide, Lukas    2004    SV Holtland        7:32  

8. 55   Eichler, Florian     2004    Hesel          7:55  

9. 153   Hilbrands, Ludger    2004    TuS Weener        7:56  

10. 123   Martin, Sean      2004    SV Stern Schwerinsdorf     8:15  

  

  

 M11  

  

1. 113   Olthof, Casper       2003    SV Stern Schwerinsdorf     7:27  

2. 68   Seiwald, Hinderk    2003    SV Concordia Ihrhove      7:28  

3. 121   Oejen, Nico      2003    SV Stern Schwerinsdorf     7:50  

4. 220   Weerda, Malte     2003    Schule Moormerland      7:58  

5. 155  Moldenhauer, Tammo    2003    SV Holtland      7:59  

6. 122  Büscher, Nico      2003    SV Stern Schwerinsdorf     8:25  

 



W10    

1. 199   Scheetz, Chantal   2004   Germania Leer     7:33  

2. 206   Tönjes, Johanna   2004   TuS Weener       7:54  

3. 114   Olthoff, Esmee     2004    SV Stern Schwerinsdorf     9:14  

W11  

1.   84   Kalkwarf, Frauke    2003    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    7:00  

2. 173   Reiners, Milena     2003    SV Holtland        7:31  

   

 Lauf 4      M/W U 14 /W U16  2600m  

M12  

1. 156   Lübbers, Torben    2002    TuS Weener        10:06  

2. 33   Wendeling, Finn-Ole    2002    MTV Aurich        10:15  

3. 34   Stecker, Matthias    2002    MTV Aurich        10:25  

4. 32   Herd, Fabian      2002    MTV Aurich        10:27  

  

 M13      

1. 157   Reiners, Timo      2001    SV Holtland        10:12  

2. 83   Miege, Rouver      2001    SV Blau-Weiß Emden-Borssum    12:05  

3. 218   Reents, Andreas    2001    Schule Moormerland      12:27  

4. 219   Weerda, Henning    2001    Schule Moormerland      12:31  

5. 221   Gorinoff, Jan      2001    Schule Moormerland      13:30  

6. 217   Jan-Alexander Renken    2001    Schule Moormeland      20:37 

      

 W12    

1. 35   Stecker, Melissa    2002    MTV Aurich        11:19  

2. 176   Janßen, Mette      2002    LG Uplengen        12:26  

3. 175   Poppinga, Sarah    2002    SV Holtland        13:09  

4. 128   Kira Vrieling      2002    SV Stern Schwerinsdorf     20:39  

  

W13  

1.   69   Seiwald, Talea     2001    SV Concordia Ihrhove      10:42  

2. 177  Lücht, Birte      2001    SV Holtland        12:39  

 

 



W14  

 1. 178   Meyer, Elena    2000  LG Uplengen    12:25  

  

W15  

 1. 105   Wiets, Finia      1999    TSR Olympia Wilhelmshaven    13:09  

  

  

 Lauf 5           W U18/WU20/MU16  3000m  +  MU18/MU20    5800m  

  
  

W  U18  

1. 180   Homm, Julia      1998    TuS Weener        14:00  

2. 106   Bischoff, Saskia     1998    TSR Olympia Wilhelmshaven    14:30  

 

W20    

 1. 189   te Brake, Anne                 1996                SPVG Aurich                                 17:56  

  

MU16  

M14  

1. 37   Wendeling, Sören    2000    MTV Aurich        11:54  

2. 36   Voigt, Thies      2000    MTV Aurich        12:03  

3. 138   Müller, Jann      2000    MTV Aurich        12:17   

M15  

1. 202   Buß, Matthias      1999    SV Holtland        11:49  

2. 196   de Buhr, Julian     1999    VfL Germania Leer      12:11  

3. 223   Schnau, Hilko     1999    Schule Moormerland      15:07  

4. 159   Lücht, Ihno      1999   SV Holtland        15:09  

5.   222   Bloem, Mirco      1999    Schule Moormerland      15:21  

M U18    

1. 23   Köhler, Jan-Aiko    1997    Emder LG        22:04  

2. 10   Nannen, Yannick    1997    SV Holtland        23:24  

3. 3   Lübbers, Jan      1997    FCSO          25:04  

4. 9   Park, Jannis      1998    SV Holtland        30:18  



M U20  

1. 7   Bornemann, Justus   1995   TuS Weener      23:08  

2. 1   Fleßner, Christian   1996   RV Argo-Aurich      29:19  

  

  

Lauf 6  Mittelstrecke  5800m   

Seniorinnen W 30  

1. 111   Jürrens, Inga      1982    Emder Laufgemeinschaft    25:24  

2. 45   Martens, Annemarie    1984    Fortuna Logabirum      25:41  

Seniorinnen W 35  

 1.   75  Krawietz, Miriam    1977    Emder Laufgemeinschaft    28:19  

Seniorinnen W40 

 1. 214   Brunken, Aicha     1972    LG Uplengen        27:11  

  

Seniorinnen W45  

  

1. 198   Untied-Plassmeier, Anke  1969    Fortuna Logabirum      28:11  

2. 99   Eichler, Melanie    1969    Team Erdinger Alkoholfrei    37:01  

3. 263   Kleen, Ulrike      1968    Ostfriesland        48:42  

  

Seniorinnen W50  

  

1. 46   Dirks, Heike      1963    Fortuna Logabirum      30:18  

2. 259   Brinkmann, Frieda    1960    Fortuna Logabirum      33:58  

3. 262   Neugebauer, Gabriele    1963    Hesel          48:43  

  

Seniorinnen W55  

  

 1. 216   Terviel, Bärbel     1957    LG Uplengen        31:33  

Seniorinnen W65  

 1.   91   Steinke, Hilde     1945    SV Concordia Neermoor    31:48  

Seniorinnen W70  

1. 103   Janssen, Christa    1943    Fortuna Logabirum      37:35  

 

 

 



Männer Hauptklasse Mittelstrecke 5800m  

1. /2.  258  Eickholt, Matthias    1986    Emder LG      20:44  

2. /3.    163  Köller, Hauke     1990    DSC Oldenburg      20:53  

3. /4.   164  Freese, Mathias    1986    DSC Oldenburg     21:18  

4. /5.      62  Willers, Jens      1990    VfL Oldenburg       22:33  

5. /22.  102  Suntken, Julian     1993    TC Südbrookmerland     30:52  

6. /26.  255  Neumann, Oliver    1988    Ramsloh       32:34  

  

Senioren M35  

 1. /7.  195  Neumann, Boris    1979    Fortuna Logabirum      23:55   

Senioren M40  

1. /1  142  Steinke, Peter      1970    Fehntjer Lauftreff     20:40  

2. /8.    60  Fischer, Helmut     1971    RSV Leer      24:34  

3. /11.  168  Grest, Jens-Peter    1971    SV Warsingsfehn    24:50  

4. /28  252  Erdwins, Hermann    1970    LG Ostfriesland     29:50  

  

 Senioren M45    

  

1. /6      141  Taube, Ralf      1969    VfL Germania Leer    23:48  

2. /21      63  Willers, Thomas    1965    Team Erdinger Alkoholfrei  28:07  

3. /32    251  Rumpf, Bernhard    1966    Weener       31:13 

4.   /34      71  Duda, Heiko      1967    Ihlow        31:16  

Senioren M50  

1. /10     143  Schnoor, Heinrich    1960    Leer         24:39  

2. /20       49  Schmidt, Heinz     1963    Fortuna Logabirum    28:00  

3. /23      249  Baumann, Friedhelm    1960    Hesel         28:16  

4. /26     208  Sass, Günther      1962    LG Hengstforde      28:30  

5. /40     250  Meine, Guido      1963    Weener-Holthusen     33:47  

6. /45       94  Dirksen, Ralf      1963    Emder Laufgemeinschaft   35:36  

  

Senioren M55  

  

1. /13     261  Meyer, Tönjes      1958    Hesel         25:24  

2. /15       51  Wirtjes, Edzard     1958    Fortuna Logabirum    26:46  

3. /17       48  Geisemeyer, Lothar    1959    Fortuna Logabirum    27:14  

4. /24       59  Doden, Johann     1959    Emder Laufgemeinschaft  28:17  

5. /46     256  Neumann, Roger    1958    Ramsloh      35:37  

 

Senioren M60  

  

1. /18        58  Dietz, Ralf     1952   Emder Laufgemeinschaft  27:28  

2. /19      260  Park, Harm      1953    TuS Weener      27:31  



3. /27      254  Lay, Jan      1954    SV Warsingsfehn     28:56  

4. /33      192  Siemens, Karl      1951    MTV Wittmund      31:14  

5. /38        65  Oetken, Johannes    1950    TuS Zetel       32:51  

Senioren M65  

 1. /12     187  Reinmold, Heinz    1949    Laufgemeinschaft Harlingerland  24:52  

 Senioren M70  

1. /30      257  Eiben, Eibo      1943    SC Dunum       30:18  

2. /42      253  Janssen, Günter    1943    MTV Aurich       34:17  

       2.   /42        50     Sleur, Hans Wilhelm             1943                   Fortuna Logabirum                      34:17  

4. /44        92  Steinke, Dietrich    1941    SV Concordia Neermoor   35:07  

5. /50      194  Müller, Magnus    1941    VfL Ockenhausen      43:45     

Senioren M75  

1. /39       95  von Preyss, Bodo    1939    Fortuna Logabirum     33:10  

2. /47     107  Greb, Horst      1938    TSR Olympia Wilhelmshaven   37:00  

  

185 Teilnehmer im Ziel  

  

  

Für die Richtigkeit  

 Hilde Knoop                    Holtland  2014-2-23  

Abteilungsleitung Leichtathletik  

SV Holtland  

  

  

  

   

  

            

  

  

  

  

              


