43. FISCHBACHER   ABENDSPORTFESTE   2016
Freitag, 29.07.:            75m / 100m / 800 m Lauf  /  Wurfduathlon / Weitsprung

  75 m Läufe:
ab 17.30 Uhr
 max.6 Teilnehmer pro Lauf
                                                                                                Einteilung nach Zeit

100 m Läufe:
ab 17.45 Uhr
                   max.6 Teilnehmer pro Lauf
                                                                                                Einteilung nach Zeit
                800 m Läufe:
ab 18.45 Uhr
max. 12 Teilnehmer pro Lauf


 

Laufeinteilung nach Zeit

Weitsprung:
ab 18.15 Uhr
M/W U14, Anlage 2
                                                   ab 18.30 Uhr
M/W U16, Anlage 1
                                                   ab 19.30 Uhr
W, WU 18, WU 20 Anlage 1



M, MU 18, MU 20 Anlage 2
              Wurfduathlon:             18:00 Uhr            alle Ak männlich: Beginn Diskus, im Anschl. Kugel (Kugel/Diskus je 3 Versuche)     18:00 Uhr            alle AK weiblich:  Beginn Kugel, im Anschl. Diskus 
        Auswertung der Gesamtergebnisse erfolgt nach der Mehrkampfpunktetabelle
